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Con duodng
dan dén thanh céng?

Trucng Gia Binh
Chd tich Tap doan FPT

an luébn mong muén thanh céng? Ban mad udc trd

thanh mét nhan vat xuat chdng? Néu ban lam trong

[inh vuc cdng nghé théng tin, nhirng yéu té nao gilp
ban cé thé trd thanh mét ngudi nhu Bill Gates? Néu hoat
dong trong ITnh vuc nghé thuat, ban tirng bao gid so sanh
minh v@i ban nhac The Beatles hay thién tai Mozart chua?
Trong cuén sach gian di nay c6 nhirng chi dan, ggi md con
dudng hudng mbi ngudi tdi thanh céng nhu mong udc.

Malcolm Gladwell, tac gia cudn sdch Nhirng ké xuat
ching va hai tac pham nai tiéng khdc la Trong chdp mat va
Piém bung phat, ndm 2005 tirng dugc Tap chi Times bau
chon la mot trong 100 téc gid cd anh hudng nhat thé gidi.
Vi sao 6ng c6 tdm anh hudng I8n nhu vay, that don

gian, vi 6ng cd kha ndng xuat sic dua ra nhifrng nhan dinh
vé quy luat x3 hoi tudng chirng nhu' rat binh di ma lai rat sau
sac. Nhirng nhan dinh cta ong trong cudn Nhifng ké xuat
chung gilp cac bac lam cha me tién doan kha néng: Con céi
ho cd thé trd thanh van dong vién thé thao néi tiéng? Co thé
thanh céng ruc rd trong nganh cong nghé thong tin? Hodc
c6 thé trad thanh luat su danh tiéng?



TU nhirng ly gidi vé thanh cong cua ban nhac IUng
danh The Beatles, ty phd phan mém Bill Gates, cédc luat
su néi tiéng pho Wall, cung rat nhiéu thién tai khac... tac
giad chirarang cudc dgi ciia nhirng ngudi thanh céng tuan
tha nhirng diém chung thu vi. Péng thdi 6ng cling dua ra
céch ly gidi day thuyét phuc cho that bai dang buén cula
nhifng than déng cd chi sd 1Q rat cao. Phat hién nay lam
cudn sach dic sic va khac biét vé quan diém phat huy
tiém ndng con ngudi.

Tac gia qua quyét rang céc vi nhan khong ty dung ma
cd, cling khong dugc thic day chi bai cd thién tai hay tai
nang. Qua dudng nhu cha 6ng ta nadi: “Cé cong mai sét cé
ngay nén kim”, vi nhan 1a ngudi biét ndm bat cg hdi tUr moi
trudng va hoan canh, va cung véi miét mai kho luyén ma ho
vuan 1én nhirng dinh cao ngudi khac khong thé dat tdi. Moi
chung ta, néu cd khat vong lam dugc nhirng diéu Idn lao, trd
thanh ngudi xuat ching, thi hdy chdm chirén luyén ky nang
va nam bat cag hoi dé vuon tdi dinh cao. Ching ta ciing cé
thé hudng dan con cai minh ngay tl bay gid gitip ching cé
dugc nhirng Igi thé dic biét d& mot ngay nao dé ching ta co
thé tu hao. Biét dau ban sé trd thanh bé me clia nhirng Bill
Gates, hay cua nhdom Beatles tuong lai...

Vi cubn sédch nho nay, ban cd thé tim dugc nhirng ggi
y dan gian nhung vo6 cling hfu hiéu cho con céi hodc chinh
ban than ban.

TU cédch nhin va nhifng 1ap luan trong cudn sach, suy nghi
vé Viét Nam, chuing ta cd thé thay vi sao cé nhirng thé hé vang
trong tat ca cac linh vuc tirthé thao dén khoa hoc hay trong x&
hoi, tai sao thanh cong cuia thé hé nay rat khac biét vdi thanh
cong cla thé hé khac cling nhu cé thé du doan vé thanh céng
cua chinh thé hé minh...



"Hién tai la nguyén khi clia qudc gia" — hy vong cudn
sach nho nay ggi md cho mbi gia dinh, mdi cd nhan cach
thirc hun ddc nguyén khi Viét Nam!
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Bi AN ROSETO

“Nhing nguoi nay néu chét déu do tudi cao.

Co vay théi.”

Roseto Valfortore nam céch
1 mthanh Rome khoang mot tram
dam vé phia dong nam dudi chan
déi Apennine, thudc tinh Foggia
cua ltalia. Cling giéng nhu nhirng
ng6i lang mang phong céch trung
co, thi trdn nay quay quan xung
quanh mot quang truéng trung tam
rong I8n. B6i dién vdi quang trudng
la Palazzo Marchesale - lau dai cta
dong ho Saggese, tirng cd thdai la
I&nh chua giau cd & vung nay. Mot
16i di c6 mai vom bat dau tir mot mé
hudng thdng ra nha thd Madonna
del Carmine. Nhifrng bac thang d4
hep chay doc |én sudn doi, dp lién
hai bén |a nhifng cdn nha xay bang
dd Igp ngdi do san sat thanh cum
v@i nhau.
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Trong sudt nhiéu thé ky, ngudi néng dén & Roseto lam
viéc 8 cdc md da hoa cucong trong nhirng qua doi xung
quanh, hay cay cay trong trot trén céc thira ruéng & thung
IGing phia dudi, cuéc bd bon hay nam dam dudng xuéng ndi
m&i sém mai va roi lai can man di hét quang dudng dai trd
vé khu d6i khi chiéu mudn. Cudc séng that gieo neo. Cu dan
thi tran khong hé biét chir, nghéo ta tai va chdng cé may
hy vong dugc cai thién vé méat kinh té€ cho dén khi tin tuc
vé manh dat cla van héi bén kia bd dai ducgng chot dén vdi
Roseto hoi cudi thé ky XIX.

Thang Giéng ndm 1882, mét nhdm 11 ngudi Roseto —
mudi ngudi dan 6ng va mot cau trai — dong budém dén New
York. Dém dau tién ho ngl ngay trén san quan Little Italia
¢ dudng Mulberry, khu Manhattan. Sau dé ho liéu thir van
may di vé phia tay, cudi cung d& tim dugc viéc lam trong
mot md da dc-doa cach 19 dam vé phia tdy thanh phé New
York, gan thi tran Bangor, bang Pennsylvania. Trong ndm
ti€p sau, mudi 1am ngudi Roseto rdi Italia dé dén véi nudc
MY{, vai ngudi trong dé cling ding chan & Bangor, sat canh
v@i nhitng ngudi dong huong trong mo da dc-doa. Nhirng
ngudi nhap cu ay bao tin cho qué hudng Roseto vé mién
dat hira & vung Tan Thé Gidi' va rat nhanh chdng hét nhém
ngudi Roseto nay theo chan nhdm ngudi khdc gdi ghém
do dac thang tién tdi Pennsylvania, cho tdi khi lach nguon
nhép cu ban dau trd thanh mot can [0 cudn. Chi tinh riéng

1. TAn Thé Gidi 1a mot tén goi dugc st dung dé chi chau My (bao gém Bic My, Nam
MY, Trung My va Caribe cling nhu cac ddo xung quanh mot cach téng thé) dugc st
dung tU thé ky XVI.
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nam 1894, khoang 1.200 ngudi goc Roseto d& xin ho chiéu
nhap canh Hoa Ky, dé lai tat ca 16i phd nai lang qué cli cla
minh hoang liéu.

Ngudi Roseto bat ddu mua lai dat dai trén sudn doi 16n
nhén dé ndi vdi Bangor bang mot con dudng xe suc vat kéo
mon vet va déc thoai thoai. Ho xay dung nhirng cdn nha
bang dé hai tang san sat thanh cum vdi mai Igp dé dc-doa
trén nhifng con dudng hep chay ngoan ngoéo [én xuéng
sudn doéi. Ho dung Ién mot nha thd, goi nd 1a Madonna del
Carmine va dat tén con phé chinh ndi nha thd toa lac Ia
Dai 16 Garibaldi - tén m6t vi dai anh hung théng nhat nudc
Italia. Thud ban dau, ho goi thi trdn ctia minh la Tan Italia.
Nhung rat nhanh sau dé ho déi lai thanh Roseto — cai tén
dudng nhu thich hgp nhat dé biéu thi rang hau hét ho déu
dén tlr cung mot ngdi lang & Italia.

Vao nam 1896, Cha Pasquale de Nisco mot muc su tré
tudi ndng déng ti€p quan cong viéc tai nha thd Madonna
del Carmine. Cha De Nisco tao dung nhirng cong déng ton
gido va té chuc céc dip I8 lat. Ong khuyén khich cu dan thi
tran lam sach dat dai, trong hanh tay, dau dia, khoai tay,
dua chu6t va céc cay hoa qua trong nhirng manh vuan phia
sau nha ho. Ong phan phét hat giéng va hanh cl. Ca thi tran
bing bing sinh khi. Ngudi ddn Roseto bat dau nudi lgn &
sau vudn va trong nho dé U rudu tai gia. Vai trudng hoc, mot
cong vién, mot tu vién va mot nghfa trang dugc xay dung.
Cac clra tiém va hang banh ngot, nha hang va quén bar ma
clra doc theo Dai 16 Garibaldi. Hon mo6t ta nha xudng bung
ra san xuat ao choang cho nganh may mac. Thj trdn Bangor
lang giéng da phan la ngudi xif Wales va Anh quéc, thi tran
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k€ bén chuyéulangudigoc Puc —duavao méiquan hé cang
thang gilra ngudi Anh vdi ngudi Buc cling nhu ngugi Italia
trong nhirng ndm thang ay - ré rang thi trdn Roseto chigom
toan cu dan Roseto sinh séng ma thoi. Néu ban dao budc
ngudc xudi nhirng con phd Roseto — bang Pennsylvania
trong moét vai thap nién sau nam 1900, ban sé& chi nghe thay
tiéng Italia, ma khong phaila th( tiéng Italia nao khac ngoai
ki€u phuong nglf mién nam Foggia chuadn xac vén dugc st
dung & Roseto. Roseto nam trong long bang Pennsylvania
I3 mot thé gidi nho bé riéng biét tu cung tu cap - tat ca,
nhung lai khong hé dudc nhirng cong dong xung quanh biét
tdi - va cd 18 moi viéc s& van duy tri nhu thé néu khdng xuat
hién mot nguGi dan 6ng co6 tén Stewart Wolf.

Wolf vén la mot bac si. Ong nghién cltu vé hé tiéu hdava
da day, day hoc tai trudng Y thudc Pai hoc Oklahoma. Ong
tradi qua mua he tai mot nong trai d Pennsylvania, khong xa
Roseto la may — du c6 thé diéu dd cling chang ghé gém gi,
bdi Roseto qua dam dudi trong thé gidi biét 1ap cla riéng
minh dén muc du ai dé séng & ngay thi tran k& bén ciing
chéng hay biét gi nhiéu vé nd. "Mot 1an t6i vé doé nghi heé
- ¢4 & 1a hoi cubi nhirng ndm 1950 - Toi dugc mai dén ndi
chuyén tai mot hoiy té€ dia phuong,” nhiéu ndm sau dé Wolf
ké lai trong mdt cudc phdng van. “Sau khi cudc ndi chuyén
két thdc, mot vi bac si dia phuong mai toi di uéng mot chau
bia. Trong khi chdng t6i uéng, anh ta ndi, ‘Anh biét day, toi
d& hanh nghé dudc 17 ndm. Bénh nhén cla t6i dén tu khap
moi nai, thé ma hau nhu téi chua gap mot trudng hgp ngudi
Roseto nao dudi 65 tudi mac bénh tim.’"
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Wolf siing sot thuc su. D4 1a vao hoi nhirng nam 1950,
nhiéu ndm trudc khi xuat hién cdc loai biét dudc lam giam
cholesterol cling nhu nhirng bién phap tich cuc hong ngan
ngtra bénh tim mach. Nhirng con dau tim la mot thd bénh
dich & nudc My. Chidng la nguyén nhan hang dau gay tu
vong déi vdi ngudi ¢ do tudi dudi 65. Noi theo cdch théng
thudng 13, khéng thé cd chuyén anh lam bac sT ma lai chua
gdp ca bénh tim nao hét.

Wolf quyét dinh diéu tra. Ong tranh thu su trg gidp to
mot sd sinh vién va dong nghiép & Oklahoma. Ho tap hgp
céc gidy chung tir cta cu dan trong thj tran, 1an ngugc trd
lai t6i da s6 ndm ma ho cd thé. Ho phan tich cac ghi chép
y khoa. Ho xem xét lich st bénh ly va xay dung cac pha hé
gia dinh. "Chung t6i ban tdi bui,” Wolf ndi. “Ching t6i quyét
dinh ti€n hanh nghién clu sa bd. Ching t6i bat dau vao
nam 1961. Vi thi trudng da ndi, ‘Tat ca cac chi em géi cua
t6i s& gilp d& cdc anh.’ Ong ta cd bén chi em gai. Ong tiép,
‘Céc anh cd thé st dung phong hop cla HOi dong thi tran.’
T6i hoi lai, ‘'Thé cdc 6ng sé hop héi dong & dau?’ Ong dép
I8, ‘A vang, chuing t6i s& hoan lai mét chit.’ Céc ba céc ¢
mang b{ra trua tdi cho ching toi. Ching t6i cé nhitng can
léu nho dé 1ay mau va lam dién tdm do (EKGs). Sau d6 toi
tro chuyén véi nha chic trdch. Ho cho ching toi sif dung
truéng hoc trong mua he. Chung t6i mai toan bd dan Roseto
tdi kiém tra.”

K&t qua that dang choédng véng. 0 Roseto, ré rang
khong c6 ai dudi do tudi 55 bi chét do dau tim hay cd bat cu
dau hiéu nao ctia bénh tim. Vi nhirng ngudi trén 65 tudi, ty
|é tr vong do bénh tim & Roseto chi khoang bang mot nira
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so vdity I1é chung clia nudc M. Ty 1€ tir vong do moi nguyén
nhan & Roseto, trén thuc té con thap hon 30 dén 35% so vdi
du tinh.

Wolf lai mgi tdi mot ngudi ban tén la John Bruhn - mot
nha x& hoi hoc 6 Oklahoma, dé gilp d& 6ng. “Toi thué céc
sinh vién chuyén nganhy khoa va cac sinh vién xa hoi hoc
d& t6t nghiép dén day tién hanh phdong van. Chung toi dén
tirng nha, tro chuyén vdi tat ca cu dan tur 21 tudi trg 1én,”
Bruhn nhd lai. Viéc 8y d4 xay ra han 50 ndm veé trudc, thé
ma trong giong ndi ctia Bruhn van dugm vé kinh ngac khi
ong miéu ta nhirng gi ho phat hién dugc. "Khdng hé cé
tu tr, khong nghién rugu, khéng nghién ma tdy va rat it
t0i pham. Khdng cd ai phai séng dua vao phuc Igi. Sau dé
chuing toi xem xét dén cac vét loét trong hé tiéu hda. Ho
cling chang hé méac phai chdt nao. Nhirng ngudi nay néu
chét déu do tudi cao. CS vay thoi.”

Nhifng ngudi trong gidi y khoa ciia Wolf cé mot cdi tén
dé goi nhifng ndi nhu Roseto — mot nadi nam ngoai nhirng
trai nghiém hang ngay, ndm ngoai nhirng quy lut théng
thudng. Roseto la mot Ké xuat chung.

Suy nght dau tién cua Wolf 1a ngudi Roseto han phai
2-tuén thd nghiém ngat nhirng thdéi quen &n kiéng theo
I6i Cuu ThéE Gidi khién ho khde khoan han han nhirng ngudi
My khac. Nhung 6ng thay ngay rang diéu dé khdng cd cén
cl. Ngudi Roseto sif dung m& lgn dé nau nudng thay vi
dung loai dau 6-liu lanh manh hon nhiéu ma ho vén van si
dung & Italia. Pizza 4 Italia 1a cli banh mong vdi mudi, dau
va c6 thé thém chut ca chua, cd trong hay hanh tay. Pizza &
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Pennsylvania la banh bét mi nhao cong thém xuc xich, hat
tiéu, xdc xich Italia, thit xong khdi va doéi khi ca trdng nira.
Nherng loai d6 ngot nhu bénh biscottiva tarralli thudng dugc
danh cho dip Gidng sinh va Lé Ta dn; nhung & Roseto ho dung
ching quanh ndm sudt thang. Khi Wolf nh& cac chuyén gia
vé dinh dudng phan tich thdi quen dn udng dién hinh cla
ngudi Roseto, ho phat hién ra con sd ghé gém la 41% lugng
calori trong khdu phan dn clia ngudi Roseto cd ngudn goc tur
chat béo. Pay ciing khdng phai la mot thi trdn ma ngudi dan
thdc day tu tinh mao dé tap yoga hay chay bd quing dudng
sdu ddm lién. Ngudi Roseto & Pennsylvania nghién thudc rat
nang va nhiéu ngudi phai vat I6n vdi bénh béo phi.

NEu ché do &n kiéng va tap luyén khéng giai thich dugc
cho nhirng phat hién vé siic khde, vy ngudn gdc di truyén
thi sao? Ngudi Roseto la mét nhdm gan bd khang khit dén tur
clung mot vung dat clia nudc Italia, va suy nghitiép theo clua
Wolf I3 ty hoi xem liéu nhirng nguGi nay cd phai thanh vién
trong cd moét dong toc khoe manh dan day khéc thudng,
bao vé ho khdi tat bénh hay khong. Nght vay nén 6ng da
truy ddu ho hang than thich clia ngudi Roseto séng rai rac
& nhifng vung khéc cla nudc My dé xem liéu ho cé cling
chung hudng thi siic khde tréng kién dang né nhu nhifng
ngudi anh em & Pennsylvania hay khéng. Ho khong hé.

Tiép theo 6ng xem xét dén khu vuc dia ly ma ngudi
Roseto sinh séng. Liéu c6 kha ndng nao viéc sinh séng &
vung chan doi phia déng Pennsylvania lai cé thd gi dé tot
cho suc khoe clia ho khdng? Hai thi trdn gan ké Roseto nhat
la Bangor, chi xudi phia dudi khu doi va Nazareth, cdch do
vai ddm. Ca hai thi tran déu cd quy md c8 nhu Roseto va
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dan ching déu la ngudi chdu Au nhdp cu'lam lung chdm chi
tuong tu nhau. Wolf suc sao tat ca ghi chép y khoa cla ca
hai thi tran. O Ifa tudi trén 65, ty 1& tif vong do bénh tim &
ca Nazareth va Bangor déu cao gdp ba Ian so vdi Roseto. Lai
sa vao ngd cut.

Diéu Wolf bat dau ngd ra la bi méat clia Roseto khéng
nam & ché dé &n kiéng hay tap luyén hay di truyén hay dia
thé. P4 phai 1a chinh ban thdn Roseto. Khi Bruhn va Wolf
dao bb quanh thi trdn, ho da phat hién ra nguyén cd tai sao.
Ho chinh mat trong thdy cdch ngudi Roseto thdm hoi nhau,
dirng lai tro chuyén bangtiéng Italia trén dudng phd, hay ndu
nudng gilp nhau ngay trong vudn sau nha. Ho da hiéu vé hé
théng dai gia dinh ndng d& ca cdu tric xa hoi clia thitrdn. Ho
ching kién céc gia dinh vdi ba thé hé cung chung séng dudi
mo6t mai nha cling nhu cac bac 6ng ba dudc tén kinh dén
th& nao. Ho dén chd dam dong tu tp & nha thd Madonna del
Carmine va cam nhan dudc hiéu (ng cla su théng nhat va
binh an cia nha thd. Ho dém dugc 22 t6 chidc dan su khac
nhau ton tai trong mot thi trdn chivon ven 2.000 dan. Ho dé
mat t&i dac tinh binh quan chi nghia néi bat clia cong dong,
ngan can nhifng ké giau cd pho truagng va gilp cho nhifng
ngudi kém thanh cong che giau bdt that bai.

Trong quad trinh di thuc van hda dan cu vung nam
Italia dén khu doi mién déng Pennsylvania, ngudi Roseto
d& sdng tao nén ca mot cau tridc x& hoi virng chai va kién
c6 du kha nang co 1ap ho khdi nhirng ap luc dén tur thé gidi
hién dai. Nguoi Roseto khde khoan bdi chinh ngi ho xuat
than, bdi chinh thé gidi ma ho d4 séng tao nén cho minh
ngay trong khu thi t nhd bé gitra vung doéi nui.
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"Tdi van nhd 1an dau tién dat chan tdi Roseto, ban sé&
trong thay ngay nhirng bifa &n clia cac gia dinh ba thé hé
chung séng, nhirng tiém banh mi, ngudi dan dao budc qua
lai trén dudng ph6, ngdi & hang hién tro chuyén vdi nhau,
nhitng phan xudng may mac ndi phu nr miét mai lam viéc
ca ngay dai, trong khi dan 6ng lam viéc trong nhiftng mo dé
ac-doa,” Bruhn nai. “That ky diéu!”

Khi Bruhn va Wolf 1an dau tién cong b6 nhifng phat
hién clia minh trudc gidi y hoc, ban cé thé tudng tugng ra
ngay thai dé hoai nghi ma hai ngudi bon ho phai déi mat.
Ho budc vao nhirng phong hdi thao nai cac déng su da bay
san hang day dang déc so liéu sap vao nhifng bang biéu
phuc tap lién quan dén loai gene nay hay quy trinh sinh ly
hoc khac, va chinh ban than nhirng nguai dd lai phat ngon
thay vi dugc nghe ndi vé nhirng tac dung ky la va than diéu
clia viéc ngudi ta dUng budc dé tro chuyén véi nhau trén
dudng phé hay ba thé hé gia dinh cung chung séng dudi
mot mai nha. D€ cé mot cude séng trudng tho, tri tué téap
thé khi dd khang dinh rang, viéc dd xét trén pham vi rong
phu thudc vao cai ching ta la ai — ding thé, chinh la ma di
truyén (gene). NG tly thudc vao nhirng quyét dinh chidng ta
dua ra — vé viéc ching ta lya chon &n thic gi, chidng ta lua
chon t4p tanh bao nhiéu, va ca viéc hé thdng y té diéu tri
hiéu qua tdi mdc nao. Khdng mét ai quen vdi viéc suy nght
vé sUc khoe trén khia canh cong dong.

Wolf va Bruhn phai thuyét phuc gidi y khoa suy nght
vé suc khoe va céc bénh tim mach theo mot phuang cach
hoan toan m&i mé: hai ngudi budc phai chicho bon ho thay
rang sé khong thé hiéu dudgc tai sao mot ngudi nao dd lai
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khoe manh néu tat ca nhirng gi ngudi dé lam chi la nghi vé
nhirng lura chon hay hanh dong ciia mét ca nhan biét 1ap.
Ho budc phai nhin réng hon, ra ngoai ca thé dd. Ho budc
phai hiéu vé nén van hda ma anh ta/c6 ta la mdt phan cau
thanh trong dd, hiéu xem beé ban va gia dinh cta ngudi dé
ra sao, xem ndi chén ma ho xuat than thé nao. Ngudi trong
gidi y hoc sé& phai coi trong y tudng rang nhifng gia tri
clia thé gidi ma ching ta dang sinh séng ciing nhu nhirng
ngudi vay boc quanh ta cé tac dong sau sic dén viéc dinh
hinh nén méi ching ta.

Trong cudn sach Nhifng ké xuat ching nay, t6i muén ly
giai vé thanh cong giéng nhu céch Stewart Wolf da ly giai
cho chung ta vé sic khoe.









HIEU UNG
MATTHEW

Vi pham ai da co6 thi

duoc cho thém va sé ¢cé du thua;

con ai khéng co6 thi ngay cai dang co,
cung sé bi lay di.

MATTHEW 25:29

Vao mot ngay muaxuan amap
1 mthang Nam ndm 2007, hai doi
Medicine Hat Tigers va Vancouver
Giants cham trdn nhau trong giai vo
dich khidc cén cau Memorial Cup &
Vancouver, bang British Colombia,
Canada. Tigers va Giants la hai doi
xuat sac nhat Giai ngoai hang khtc
con cau Canada, cling chinh la giai
v dich Khtic cén cu tré chat lugng
nhat thé gidi. Pay déu la nhiing
ngdi sao tuang lai cla mén thé thao
nay — nhirng tuyén thd 17, 18 va 19
tudi, nhirng ngudi da trugt bang va
danh bdng tlir hoéi ho mdi chi la cac
cau bé vira chip chirng biét di.
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Tran dau dugc phét séng trén kénh truyén hinh quéc
gia Canada. Ngugc xudi trén nhirng con dudng khu trung
tdm bubn ban cla Vancouver, cac bdng rén vé Memorial
Cup treo phap phdi & céc tru den. San van déng chat cling
ngudi. Mot dai tham dd trai dai trén mat bdng va xudng
ngon vién gidi thiéu nhirng vi tai to mat Idn du khan tran
dau. Dau tién la Tha hién? bang British Colombia - ngai
Gordon Campbell. Tiép dd, gitta nhirng trang phéo tay ndo
déng, Gordie Howe — mét trong nhirng huyén thoai ctia mon
thé thao nay budc ra. “Thua céc quy ba va quy 6ng,” xudng
ngon vién hoé Ién. “Pay la Ngai Hookey!"

Trong 60 phut tiép sau, ca hai d6i da céng hién mot
trén khidc cén ciu hirng huc khi thé va giang co quyét liét.
Vancouver ghi ban trudc, ngay dau hiép hai, trong mot
cU bat bdng cla Mario Bliznak. D€n cubi hiép hai, tdi lugt
Medicine Hat ghi diém, khi tay sdn ban hang diu Darren
Helm cham ngoi mot cd dénh nhanh vugt qua thd thanh
Vancouver — Tyson Sexsmith. Vancouver dép tra vao hiép
ba, ghi dugc ban thadng quyét dinh cua trdn dau va khi
Medicine Hat d& mac thu thanh clia minh chéng d& tuyét
vong, Vancouver da ghi ban 1an th( ba.

Sau trdn dau, cac tuyén thu va gia dinh cta ho ciing
nhu phdng vién thé thao trén khap Canada len 10i chen
chuc vao phong thay do cua doi thang tréan. Bau khéng khi
néng nac khadi thudc 14, hai sdm-panh va trang phuc dau

2. Thd hién la mét chiic danh difng dau cd quan hanh phép tai mot dia phudng. Chic
danh nay dudc dung nhiéu & cac quéc gia chju anh hudng cla hé théng chinh tri
Anh quéc.



