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Dùng trí tuệ giải quyết vấn ề  
tiền bạc nhạy cảm, gây căng thẳng 

trong quan hệ vợ chồng

hi k t hôn, các cặp đôi đ u mơ đ n m t cu c
s ng ngọt ngào và hoàn hảo. Nhưng thay vào
đó, họ lại phải đ i diện với m t hiện th c

tàn kh c!

Khi mới đặt chân vào ngưỡng c a hôn nhân, những
việc như sinh con đ cái, phụng dưỡng b m , k hoạch
công việc, mua nhà mua xe hay ki m ti n dưỡng già...
trở thành m t phần trong cu c s ng. Do được hưởng
môi trư ng trưởng thành và s giáo dục hoàn toàn khác
nhau, giá tr nhân sinh quan của hai ngư i s có s khác
biệt, đi u đó d làm nảy sinh nhi u v n đ trong cu c
s ng mới. Nhi u khi, v n đ tài ch nh s là nguyên nhân
chủ y u dẫn tới phi n n o và tranh c i. ĐĄ ho÷n to÷n 
do chĉng ta không biˀt quʤn lı t÷i chÿnh m˚t côch thːa 
đông! N u ch mải ki m ti n mà không bi t cách phân
b và quản l những món ti n m nh ki m được c ng s
gi ng như ch ng ta b m t món ti n ra mua những loại
hải sản tươi đ t ti n v mà không bi t cách ch bi n, và
cu i c ng không được thưởng th c v ngon tuyệt hảo
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của ch ng. Ki m được nhi u ti n đương nhiên r t t t,
nhưng việc quản l ch ng m t cách hợp l r ràng càng
quan trọng hơn.

V y làm cách nào đ có th vượt qua nó m t cách
nh nhàng? Làm th nào đ có th vun đ p kh i tài sản
gia đ nh phong ph ? Và làm th nào đ có th xây d ng
k hoạch quản l tài sản m t cách hiệu quả nh t?

N u bạn vừa bước vào cu c hôn nhân, mu n tránh
xa những phi n n o, thoát kh i v ng xoáy quái đản
“càng c g ng, càng ngh o đói” th h y đọc cu n sách
này. Mẹo quʤn lı t÷i chÿnh sau kˀt hôn s gi p bạn đ i
mặt với những v n đ trước m t và quản l tài ch nh
của gia đ nh hiệu quả hơn. Nó gi ng như m t kim ch
nam, ch cần t m đ ng phương hướng và hành đ ng
theo đó, bạn có th xoay chuy n cục diện khó khăn v
tài ch nh của gia đ nh m nh.

Cu n sách bạn đang cầm trên tay đ giải quy t
được v n đ c p bách của vô s cặp vợ ch ng đang
rơi vào t nh cảnh tài ch nh kh n c ng. Đ ng th i
c ng là l i cảnh t nh cho những cặp đôi s p bước vào
ngưỡng c a hôn nhân mà không coi trọng v n đ tài
ch nh.Qua từng trang sách, m i đ c giả s thu hoạch
được nhi u ki n th c th v và b t ng . N u m i cặp
vợ ch ng có th th c hiện theo những phương pháp
trong sách, đ nh k mở “cu c họp quản l tài ch nh
gia đ nh”, c ng nhau đưa ra những k sách th đi u mà
họ đạt được không ch là kh i tài sản ngày càng lớn,
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mà quan trọng hơn cả là cu c s ng s ngày càng r c rỡ
hơn, hạnh ph c hơn!

Alpha Books trân trọng g i đ n đ c giả cu n
sách này!

CÔNG TY CỔ PHẦN SÁCH ALPHA
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LỜI TỰA

Biết cách kinh doanh,  
bạn sẽ không phải lo lắng chuyện 
tiền nong ngay từ khi mới kết hôn

o quản l tài ch nh sau k t hôn” là
m t cu n sách v quản l tài ch nh
gia đ nh, ghi lại toàn b tâm huy t

và kinh nghiệm tôi t ch l y được hơn 10 năm qua trong
công tác tư v n quản l tài ch nh. Tôi đ nhi u lần được
m i ph ng v n, đi di n thuy t ở nhi u nơi trong cả nước,
nh n l i m i làm giảng viên của “Học viện Quản l Tài
ch nh hôn nhân Durano – chuyên giảng dạy v v n đ
quản l tài ch nh gia đ nh cho những cặp vợ ch ng mới
cưới. Càng ti p x c với nhi u ngư i, nhi u gia đ nh, tôi
càng phát hiện ra t nh trọng y u của v n đ đó. Tôi gặp
r t nhi u cặp vợ ch ng già bảo thủ với quan niệm quản
l tài ch nh c và rơi vào t nh cảnh kh n c ng.

Cu c s ng của đôi vợ ch ng mới gi ng như m t
trang gi y tr ng. Tôi t nh nguyện truy n đạt kinh
nghiệm v n có của m nh trong l nh v c quản l tài
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ch nh cho những ngư i tr tu i y, và th t l ng hy vọng
họ ti p nh n những góp chân thành của tôi đ xây
d ng n n móng gia đ nh vững ch c, không phải lo l ng
v n đ ăn mặc, hạnh ph c luôn đủ đầy, có th an nhàn
n m tay nhau tô đi m thêm nhi u màu s c r c rỡ cho
t gi y tr ng đó.

Chỉ lo kiếm tiền hoặc mải giữ tiền liệu có 
hạnh phúc không?

Trong x h i ngày nay, áp l c đ nặng trên vai
những đôi vợ ch ng tr ngày m t nhi u. Đ s ng qua
ngày, họ đ phải làm việc nhi u hơn, ki m ti n nhi u
hơn. Nhưng, ch lo ki m ti n hoặc giữ ti n liệu có mang
lại hạnh ph c không?

Yêu đương và k t hôn là hai chuyện hoàn toàn khác
nhau. Trong cu c s ng hôn nhân, ngoài t nh yêu, c n
m t đi u quan trọng hơn th nữa – đó là trách nhiệm.
Nhưng khi đ c p đ n v n đ trách nhiệm, phương
pháp quản l tài ch nh và chi ph sinh hoạt vẫn m i là
hai v n đ không có l i giải đáp.

Cu n sách này được ra đ i với mục đ ch đưa ra l i
giải cho hai v n đ đó. Trong cu n sách, mọi ngư i có
th b t gặp những v n đ kinh t thư ng th y trong m i
gia đ nh. Ch ng hạn mua nhà như th nào, hay làm sao
đ thu x p ti n học ph của các con... Cu n sách c ng
đ c p đ n cặp vợ ch ng làm quản l c p cao của m t
công ty, nhưng v đầu tư sai mà dẫn đ n khuynh gia bại
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sản; hay m t cặp vợ ch ng có thu nh p khá cao nhưng
v l tưởng mà từ b đi nhi u th ... t t cả đ u là những
câu chuyện r t chân th c.

Ti n bạc không phải là sợi dây vạn năng đ g n
k t, ràng bu c t nh cảm trong m t gia đ nh, nhưng
n u không có ti n th ch c ch n không th s ng được.
D có th ki m được nhi u ti n, các cặp vợ ch ng tr
thư ng gặp nhi u b t đ ng trong cách chi tiêu sao cho
hợp l . Tuy b t đ ng ch là chuyện nh , nhưng c ng
s không t t đ p g n u đ ti n là nguyên nhân gây ra
những tranh c i không đáng có giữa hai vợ ch ng. Hy
vọng thông qua cu n sách này, các cặp vợ ch ng mới
cưới có th học được cách quản l tài ch nh gia đ nh
lành mạnh, học được cách giao ti p h a hợp và tương
thân tương ái.



CUỘC SỐNG MỚI 
CỦA CẶP VỢ CHỒNG 
THIÊN NHÃ VÀ  
DU TIỂU PHI



Đàn ông hào phóng dễ khiến 
người khác rung ộng

Chúng ta là một giấc mơ hoàn mỹ

“Lái xe đi hóng mát th này mới th y được phong
cảnh nơi đây đ ng là đ p nh t!”

Du Ti u Phi lái chi c xe màu xám bạc mới mua
chạy băng băng trên đư ng. iên Nh đang ng i trong
xe hạ n a c a k nh đ h t thở bầu không kh trong lành
bên ngoài.

Gi đang là m a lá phong ngả màu sang đ , những
hàng cây th ng t p ven đư ng v n vụt lướt qua, bầu tr i
trong v t không m t gợn mây mang nét đặc trưng của
m a thu tháng 10. Có l ánh sáng mặt tr i của ngày thu
quá chói m t khi n iên Nh phải kéo chi c k nh râm
trên đầu xu ng, đeo lại vào m t.

Du Ti u Phi đang lái xe đưa m t nh n iên Nh
ng i bên cạnh, b ng nhiên cảm th y r t hài l ng.

“Anh có con m t chọn đ đ y ch ? Cặp k nh này c
như được thi t k dành riêng cho em v y.”

Cặp k nh râm màu nâu mới tinh được đ nh hạt
trân châu mà Ti u Phi chọn riêng cho iên Nh vào
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tuần trước th t hợp với cô. L c này, chi c xe đang r
vào m t con đư ng nh , r i theo con đư ng n i quanh
co, cu i c ng dừng lại trước m t nhà hàng trong rừng
sâu. M t nhà hàng ki u cách phương tây được xây hoàn
toàn bằng g hiện ra trước m t họ.

iên Nh đi đ n l i vào trong sân, luôn miệng
t m t c khen cách trang tr ở đây. Trong sân, cơ man
nào là hoa, những bông c c dại nh nh n đ nở tung,
những bông hoa rừng đua nhau khoe s c, t a hương
thơm ngát, khi n tâm trạng con ngư i ta c ng trở nên
thư thái vô c ng.

l i vào, sau khi xác nh n với Ti u Phi v việc đặt
ch , ngư i phục vụ th t chi c cà-vạt h nh cánh bướm
l ch s dẫn họ đ n ch ng i cạnh c a s .

“Ch này mà không đặt trước m t tuần là không
có đâu.”

“Sao anh bi t có nhà hàng này v y? Anh đ ng là cái
g c ng bi t nh .”

“Món m Ý ở đây là ch nh c ng đ y. Nhà hàng này
do m t đầu b p hàng đầu th giới mở ra đó em.”

Những món Ti u Phi gọi đ sẵn sàng. Đ ng như
l i anh, đ ăn r t ngon miệng, tác phong phục vụ c ng
r t chu đáo.

“Ng i ở đây, em cảm giác như được quên h t mọi
áp l c cu c s ng v y.”
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Nh n nét mặt tươi cư i của iên Nh , Ti u Phi có
v hài l ng. t ra đây c ng là lần đầu tiên anh đ n đây.

M y hôm nay, đ t m được m t nhà hàng có món
ngon và bầu không kh t t như th này, anh đ t n
không t công s c. Anh lên mạng t m ki m những nhà
hàng được mọi ngư i khen ngợi; c ng không ngần ngại
tham khảo những đ ng nghiệp đang yêu; anh c n đ r t
nhi u cu n sách giới thiệu v các nhà hàng sau th ng
xe, tranh thủ l c r i r i lôi ra đọc – có th th y, Ti u Phi
đ ch tâm đ n việc này đ n th nào!

Du Tiểu Phi là ứng viên xuất sắc để làm chồng

Sau vài lần được mai m i t m hi u, hai ngư i đ
yêu nhau. Ti u Phi thư ng không đ lỡ m t cơ h i nào
đ tặng quà cho iên Nh , đưa cô đ n những nhà
hàng cao c p, hay c ng cô đi nghe nhạc... Anh chọn
nhà hàng này c ng ch nh v nghe nói đ có nhi u ngư i
cầu hôn thành công ở đây.

Hai ngư i yêu nhau đ được sáu tháng, t nh cảm
ngày càng mặn n ng. Anh đ nh cầu hôn iên Nh ở
đây và hy vọng bi t câu trả l i của cô. Nhưng, d ng
xong bữa mà Ti u Phi vẫn ngại ng ng khi nh c đ n hai
chữ “k t hôn”.

Sau bữa ăn, iên Nh ch m r i bước ra khu vư n
được bài tr đ p m t, r c rỡ đủ s c màu, xung quanh là
hương thơm của hoa c ... Cô th ch th h t m t hơi th t
sâu. Được c ng ngư i m nh th ch thưởng th c món
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ăn ngon tại m t nơi l ng mạn như th này th t s là
những giây ph t đ p đ , b nh yên, hạnh ph c đ i với

iên Nh .
iên Nh khoác tay Ti u Phi bước đi trong sân.

Bầy chim nh đang v i vàng bay v t trước khi tr i
t i. Cô ch tay lên t chim trên cây, tươi cư i nói: “Anh
nh n k a, đằng kia có m t ch chim đang làm t k a!”

“Ch ng m nh c ng xây m t t m riêng thôi em
nh ?” Ti u Phi vừa nh n ch chim, vừa c t giọng đ a.

“V y, anh mau làm cho em m t cái t th t đ p nhé!”
L i iên Nh nghe như câu nói vui, nhưng th t

l ng, cô nh n th y Ti u Phi là m t ngư i đàn ông t t.
Trong m t iên Nh , anh là ngư i hài hước, d d m mà
vẫn r t ân cần, quan tâm, cô luôn cảm th y vui v trong
khoảng th i gian h n h với anh. B t k là đi xem phim
hay ăn cơm, từ trước đ n nay, mọi chi ph h n h đ u do
Ti u Phi trả. D có l c s ti n không h nh , Ti u Phi
vẫn giành trả ti n. iên Nh r t hài l ng v việc này. Bởi
n u phải trả ti n ăn, những đ i tượng h n h trước đây
s ngầm t mu n iên Nh m i lại họ tách cà phê.
Ngược lại, Ti u Phi r t hào phóng, anh luôn t ra l ch
thiệp, chưa bao gi so đo t nh toán. Hơn nữa, anh c n
là quản l c p cao của m t doanh nghiệp n i ti ng, có
ph ng làm việc và xe riêng.Ti u Phi đ ng là đ i tượng l
tưởng đ đi đ n m t cu c hôn nhân t t đ p.

Sau khi đ ng nghiệp bi t iên Nh và Ti u Phi
yêu nhau, ai n y đ u t v ngưỡng m . iên Nh năm
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nay 29 tu i, ngư i nhà c ng đ th c giục k t hôn, mong
cô chọn được ngư i ph hợp trước tu i 30.

Lần này, Thiên Nhã muốn thanh toán?

V sợ cu i tuần b t c đư ng, hai ngư i v i vàng
lên xe ra v . Nhưng hóa ra đoạn đư ng từ nhà hàng ở
ngoại ô v thành ph lại r t thoáng, nên họ v đ n nơi
sớm hơn d t nh.

“Vẫn c n sớm, hay ch ng m nh c ng đi xem
phim nhé!”

Hai ngư i đ n rạp chi u phim, vừa đ ng l c phim
s p s a chi u.

Ti u Phi đi đ n c a bán vé, đang chuẩn b ti n mua
vé th th y iên Nh đ ng bên cạnh c ng mở v . Anh
thầm ngh : “Ch ng l lần này iên Nh đ i trả ti n
sao?” Ti u Phi dừng lại nh n iên Nh . Cô r t m t
t m th t ch đi m từ trong v ra đưa cho anh.

“Anh cầm l y này, em có th t ch đi m.”
“Ồ? Được, đưa cho anh.”

T m th đó không phải th thanh toán liên ngân
hàng, mà là th t ch đi m đ đ i l y ti n mặt v sau.
Ti u Phi r t ti n trong v ra mua vé, cầm th t ch đi m
đưa cả cho ngư i bán vé. Hành đ ng lần này của iên
Nh không những không khi n Ti u Phi cảm th y khó
ch u, mà anh c n cảm th y iên Nh r t đáng yêu,
th t thà, nên càng th ch cô hơn.
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Trước đó không lâu, Ti u Phi mua m t đôi giày
th thao, iên Nh đ ng bên cạnh l p t c đọc s điện
thoại cho ngư i bán hàng.

“Anh y hướng dẫn cách liên lạc, v sau s được
tr ch phần trăm.”

Ti u Phi c ng bi t ki u mua hàng được ưu đ i như
v y trên th trư ng, nhưng anh ghét s phi n toái nên
không làm theo lần nào. Không ng với iên Nh , d
s ti n là bao nhiêu, d là mua quần áo, giày dép, hay
khi đi ăn cơm, u ng cà phê, cô luôn mang theo các loại
phi u ưu đ i đ d ng khi cần.

Ti u Phi th y v y th r t ưng .
“Sau khi k t hôn r i, ch c ch n iên Nh s bi t vun

vén đây.” Anh tưởng tượng đ n m t vi n cảnh tươi đ p.

Muốn kết hôn phải mua nhà, 
làm thế nào mới tốt?

B phim hơi nhàm chán. Ti u Phi vẫn t ra b nh
thư ng, ch cần được ng i cạnh iên Nh là anh cảm
th y vui r i. Sau khi xem phim xong, anh đưa iên
Nh v nhà. Trên đư ng từ nhà iên Nh v , Ti u Phi
vừa lái xe vừa ngân nga kh hát, trong l ng cảm th y vô
c ng vui v . Ch iên Nh ng i vẫn c n phảng ph t
m i nước hoa thơm mát. Bu i h n h với cô gi p anh
như tr t b được h t những mệt m i, ch c n lại tâm
trạng ph n ch n. Gần đ n nhà, b ng ti ng chuông điện
thoại reo lên, đó là cu c gọi của c u bạn Ch Hoán.


