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S0 GI MON LY

BAO TOAN KHOI LUGNG

Trong vong bén ngay, mét con bé xi hoi ra 14 g khi methane.
Chung ta bi¢t di€u nay vi mot ngay no, mot s6 nha khoa hoc
da quyét dinh thu tdt ca khi methane ma n6 théi ra va dem can.

Khong chi vdy, ho con cin phin (272 g), nuéc tiéu
(10,1 kg) va gau (vdy, da kho) ctia n6 (28 g) sau khi bo khip
san chuéng dé€ thu thip moi d4u vét con sét lai.

Cudi cung, ho thu dugc hai con s6. S§ tha nhit 1a t6ng
khéi lugng ddu gém sita, nudc, oxy va chinh con bé: 52,5 kg.
S& thit hai la t6ng khéi lugng cudi: 52,5 kg.

Khong c6 gi thay d6i ci. Giita khi ra ding trudc va khi ra

ding sau, phin da tiéu hoa va sita né bu vao, moi thi van gii

nguyén cAn ning nhu viy.




LY THUYET HAT CUA VAT CHAT

SU SAP XEP LAI CAC HAT

Hay nghi vé di€u tuyét voi do. Mot mé chit duge con bé nap
vao. Bén trong co thé no, mot s chét 1ong chuyén thanh khi,
s6 khac thanh phan rin va moét s6 khi két hop véi cac chit
khac d€ 1am con bé 16n thém mot chut.

Sau khi toan b qua trinh nay két thuc, moi thi van git
nguyén khdi lugng.

Céc nha hoa hoc thoi ky ddu khi nghién cttu nhiing phan
ting tuong ty da d€ y thdy mot di€u con kho hiéu hon. Con bé
duong nhu kiém sodt rét “chudn chi” phan khi ma n6 xi hoi ra.

Khi methane dugc tao ra tit cic nguyén ti carbon va
hydrogen, méi ti€ng xi hoi ctia n6 tao ra khi methane véi
mot ty 1¢ hoan hio khong déi: mét phin carbon, b6n phin
hydrogen. Tai sao luén nhu véy?

Tai sao ban khong bao gio thu dugc khi methane véi
lugng hydrogen nhi¢u hon mét chut hodc lugng carbon it
hon moét chat?
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S0 GI MON LY

Co6 mot cach dé€ giai thich ca hai hién tugng: sy béo toan
khéi lugng ctia con bé va ty 1¢ hoan hio ctia khi xi hoi. Loi giéi
thich d6 nim & cic hat.

Hay tuéng tugng néu moi thit di vao con bé la cac hat va
moi thi thodt ra khoi con bé cing 1a nhiing hat do, nhung
dugce sdp xép lai.

9 Mot s6 hat di vao co thé bo sé tach ra va két hop vdéi
cac hat Kkhac, tao thanh sua va co bap.

Carbon tu co
va hydrogen tu
nuéc tré thanh
CH, trong khi
methane.

H,0 trong nudc, carbon, nitrogen va cac nguyen t6 khac trong co.

Du diéu gi xdy ra ching nita thi s6 lugng va loai nguyén
it di vao ciing giéng voi s6 lugng va loai nguyén i di ra. Ly
do khéi lugng khong déi la vi cac hat khong d6i. Chung luoén
& do, chi la 6 nhing vi tri khac nhau.
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LY THUYET HAT CUA VAT CHAT

TY LE €O PINH

Ly thuyét hat ciing cho thdy r6 rang tai sao ty 1¢ cic nguyén t6
trong cdc chit nhu methane luén khong déi.

Khi methane 1a két qua khi mét nguyén i carbon két
hgp véi bon nguyén ti hydrogen. Chung tao thanh mét phan
tir methane bay quanh dudi dang khi. Vi vy, methane [a mot
tip hop gém cdc hat c6 mét carbon va bén hydrogen, duy tri
mot ty ¢ tuyét d6i hoan hio va khong déi.

Khi ly thuyét hat lan dau tién duge dé xudt, khong ai co
thé ching minh n6 dung (mach nhé: no dung thit), nhung
ho nhén ra ring no gidi thich dugc rdt nhiéu tha. Vi dy, noé
cho chung ta bi¢t nhi¢t la gi.

METHANE

Moéi carbon dugc gan véi boén hydrogen.
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NHUNG HAT CUA VAT NONG SE DAO PONG

MANH HON

Néu moi tht dugc tao thanh ti cac hat, thi viéc nung nong
moi thi chi la lam cho cic hat cia chung dao dong: dun
nong la qud trinh cdp cho hat mét thi goi la dong ning (xem

Chuong 2). Khi ban cham tay vao mot cdi n6i néng va

kéu “4” len, cdm gidc dau la do cac hat trong do dap
manh vao tay ban.

No ctng cho chung ta biét tai sao cic chit thay
déi trang théi.

Néu cic hat dugc lién két char ché véi
nhau trong mot vat rin, thi viéc nung néng
chung cudi cung sé khién cac hat dao dong
dén miic cac lién két bi phd vd va vae rdn do
trd thanh chét long.

Khi tiép tuc dun nong, cac hat sé dao
dong manh dén miic chung hoan toan tach khoi

nhau va tré thanh chit khi.

CAC QUA BONG BAY PHONG LEN LA DO CAC HAT
DAP LEN BE MAT
No ctng cho chung ta biét ap sudt chit khi la gi.

Tai sao mét qud bong bay phong lén? Tai sao tai ban u
khi di mdy bay? D¢ la do chénh léch 4p sudt chét khi.

Mot qua bong bay chita khi co dp sudt cao hon khi quyén, ap
sudt khi quyén trén duong biang thi cao hon trong khong trung.

20



LY THUYET HAT CUA VAT CHAT

Nhung ap sudt la gi?

Neéu khi chi la mot chum hat dao dong (va dung la nhu
vdy) thi dp sudt chdt khi 1a két qua cta viéc cac hat va vao
thanh ctia vat chia, du do la cao su ctia qua bong bay hay
mang nhi trong tai ban.

Chung cang nong hodc cang nhiéu thi cang dap vao bé

mit nhi€u l4n, va tao ra cai ma chung ta goi 1a “4p sudt”.

N6 ciing cho chung ta biét ring néu nhing khi do dén tu
mong ciia mdt con be, thi t6t nhit nén lui lai mét khodng an

toan trude khi ching len 16i vao mii ban.
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PONG CO VINH cUu

Mua heé nim 2017, m¢t nha khoa hoc ngusi Anh qua doi va
dé lai cho gia dinh mot khodn thira ké thyc sy khé chiu. Su6t
nhiéu thing, n6 chi ndm d6 trén bé 1o susi ctia ho: mot cai
banh xe dap trong hop ci quay mai, va ho khong biét phéi
lam gi v6i no.

Do la mot dong co vinh cttu. Va né gy kho chiu boi moi
nha khoa hoc déu biét ring khong thé co dong co chuyén
dong mai.

Ay vay ma no lai dang hién dién & day: mot c6 méy khong
cin sac nhung khong bao gio ding. Tung vong quay nhu tréu
nguoi cic nha vat ly trén toan thé gisi.

Nha khoa hoc ngusi Anh 1a Tién st David Jones da ché
tao n6 tit nhiéu thap ky trudc va moi moi ngudi dodn xem bi
mat ctia n6, nhung khong ai lam dugc. Ong biét r6 nhu b4t
ky ai khéc, ring khong thé co tha nao nhu vy.

Va 6ng nghi d6 1a mot tro dua tuyét voi vé mit thuc hanh.

DPONG CO VINH CUU




NANG LUONG

TAI SAO PONG CO VINH cUU KHONG THE TON
TAI, DU NO DA PUOC CHE TAO?
Thi quan trong nhit vi try, thi giup banh xe ctia David Jones
tréu nguoi gisi vat ly, la ning lugng.

Theo mot khia canh nao d6, bén than sy s6ng chi la sy
truyén niang lugng: tit Mt Troi sang thuc vée, tir thyc vat sang
dong vat, tit dong vat nay sang dong vat khdc, wic 1a sang cd

ban. Sy sinh t6n nim & hai lé:

Dam bao ring ning lugng ban hip thu bing ning

lugng ban st dung (hdp thy it ning lugng hon dugc .}

goi dan da la “thiéu an”).

Ddm bao ring mot tha khic — ching han nhu mét con
su ti — khong xem ban nhu mot goi ning lugng nho
bi¢t di, va quyét dinh tiéu thy ning lugng do (goi dan
da la “dan "

Quy tic quan trong v€ ning lugng (do bing joule) 1a no
khong ty nhién sinh ra va cing khong ty nhién mét di; no chi
chuyén tit dang nay sang dang khdc, ti noi nay sang noi khac.

Mot tuabin gi6 chuyén dong ning (ning lugng cta
chuyén dong) ctia dong khong khi thanh dién ning. Dién
ning sau do di theo diy dan trong nha bép vao bép dién va

dugc chuyén thanh nhiét ning.
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Tuy nhién, trén duong di, mét phdn ning lugng chuyén
sang dang khac, it hitu ich hon. Khi cdc cinh ctia tuabin quay,
chung tao ra ti€ng vun vt va nong 1én: nhiét va dm thanh do
12 ning lugng hao phi. Khi bép di¢n nong lén, n6 kéu tach
tach va d6 ciing la ning lugng hao phi.

Day chinh la diém dua chang ta trd lai v6i cdi banh xe
dap & trén. Khi banh xe quay, n6 ddy cic phan tit khong khi
sang hai bén nén dong ning ctia chinh n6 dugc chuyén thanh
chuyén dong ctia khong khi.

Tai truc ctia n6 phéi c6 mét chut ma sdt, ma ma sit sé lam
kim loai néng lén, nghia la m¢ét phin ning lugng quay cing

dugc chuyén thanh nhiét ning.

Trong bit ky may méc nao, 6 bit ky giai doan nao, lugng
ning lugng dugc chuyén thanh ning lugng hitu ich — ching
han nhu banh xe quay — dugc goi 1a hiéu sudt. Va hi¢u suit
khong bao giv 1a 100%.
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NANG LUONG

BANH XE KHONG THE QUAY MAI

Vi vay, du dugc ché tao cdn than dén diu thi cdi banh xe kia
ciing s¢ bi mit ning lugng. Néu dang mét ning lugng, né
phéi quay chdm lai. Néu n6 khong quay chim lai, thi hodc
la cac dinh luat vét ly da sai hodc Tién si Jones da gidu mot
ngudn ning lugng & dau do. Ngay tu khi ¢6 may dugc tao ra,
ong da thita nhan ring minh lam viéc tha hai, nhung khéng
c6 y dinh néi cu thé cho moi nguoi.

Mot s6 nguasi cho ring né thu duge ning lugng mit troi;
mot s6 cho ring né c6 mét cyc pin dugce gidu bén trong. Hay
c6 mét ngudn biic xa dugc gidu trong vanh banh xe ching?

Nhiéu nguoi da o§ ging ly gidi diéu nay trong sudt 36
nam chiéc banh xe 4y quay truéc khi 6ng qua doi.

Bi mat ctia n6 van con d6 mic cho hang ngan phéng doan
vavo s6 cudc thi. No duge dwa di khidp thé gisi d€ cong ching
va cdc nha khoa hoc ki€m tra. Ho dugc phép st dung bat ky
thiét bi hodc may quét nao nhung khong dugce lam no ngiing

quay hodc théo né ra.
T4t ci déu that bai.




BUC XA

NANG LUONG TU HU KHONG

Viéc phat hién cac kim loai nay dit ra nhitng cau héi siu sic.
Ching c6 nguén sang tit dau? Anh sang la ning lugng, viy
chung tao ra ning lugng nhu thé nao?

Co phéi moét trong nhiing y twdng vat ly dugc yéu mén
nhit, ring ning lugng khong thé dugc tao ra tit hu khong, lai
la khong chinh xac?

Duong nhién, cong ching tiép cin nhiing kim loai nay
v6i sy ton kinh, ngudng mé va mdi quan tdm thich ding vén
can thiét cho khoa hoc khi né chua dugce hiéu.

Dua chut thoéi. Ho da tao ra nhiing thic udng mdi la dé
udng & ddu nay va thudc dan moi la d€ dung cho d4u kia.

Trong mot thoi gian ngin, nhing vat liéu phong xa nay
khong chi thu vi. Chung dugc coi la hi¢n dai, ¢ loi cho stic
khoe va, theo 16i cic nha quing cdo hio huc giai thich, thi khi
dugc pha vao thiic udng s&¢ mang niang lugng cho moi nguai.

Sau do, tit nhién, ngudi ta bit ddu chét.
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XET CHO CUNG, CHANG €6 Gi BO BEO CA!

Theo mdt cich nao do, tuyén bé ctia cac nha quing cdo la
dung, bai buic xa, tht lam cho d6 udng phat sang, thyc sy la
moét dang ning lugng,.

Tuy nhién, ning lugng nay khong sinh ra tit hu vo; no
dugc tao ra ti cac nguyén tit bén trong cic kim loai
phong xa.

Ban c¢6 nhé mo hinh nguyén t&t & vai trang
truéc khong? Trong do, mot nguyén 8 dugc
xdc dinh bing s6 hiéu nguyén ti, hay s6 proton
trong hat nhén cta no.

Tuy nhién, s6 lugng neutron c6 thé thay déi.

Ching han, uranium ludén c6 92 proton, nhung néu

n6 c6 146 neutron thi né la uranium-238 va néu né c6 143
neutron thi n6 l1a uranium-235. Nhitng phié¢n ban khéac nhau
ctia uranium dugc goi 1a déng vi.

. Mot s6 dong vi khong mudn ton tai.
Chung khong bén va hay phat tiéng xi
xi, hdo htc tr& thanh mot thu khic —
mot tht nham chan, khong khién nguoi
ta thich thu bing cach phét sing trong
ly cocktail.

D€ tr6 thanh mot thu khac, chang
thay déi hat nhan bing cich phun ra
nhiing phdn nhé caa chinh chung cho
dén khi c6 thé binh tinh lai.
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BUC XA ALPHA
Dé6i voi mot s6 vae lieu nhu vay, cich nhanh nh4t dé€ cac
nguyén tit ctia chung bén la phan ra alpha: hat nhin cta
ching mét di mét hat 6 hai neutron va hai proton.

Hat nay dugc goi la hat alpha, bay ra va do kich thuéc
twong déi 16n nén no bi dung lai kha nhanh — bai mét to gidy

hodc bdi mong ctia ban, néu né bay ra khoi thudc dan.

Alpha la hat nhin cta nguyén t& helium. Hat alpha c6 hai
proton, hai neutron nhung khong c6 electron.

Giéng nhu d6ng vi 1a cic nguyén tit c6 s6 neutron khac
nhau, cic nguyén tit c6 s6 electron khac nhau duge goi la

“ion”. Hat alpha la ion helium.

Tu do réi!

AR

Hat alpha

Minh viia mdt
Jthit gi &y nhi...

Ngudén phat hat
alpha (dong vi)
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PHAN RA BETA
Céc vat lieu phong xa khac thyc hi¢n phan ra beta.

Do la khi mot electron don 1¢, tich di¢n 4m va gin nhu
khong co khéi lugng bay ra moét cach yén dng tir hat nhan — dé
lai mét neutron da bi bién thanh mot proton mang dién duong.

Béi electron nho va linh hoat hon ion helium c6ng kénh,
buic xa beta c6 thé di xa hon bric xa alpha truéc khi bi chan lai.

N6 tham chi c6 thé€ thoat khéi mong cta ban.*

Electron

Hat nhan méi

*Tuy nhién, mét tdm kim loai day vita phai chic chin sé chan duoc no,
vi vdy né s& bi gitt lai néu ban dang mic 4o gidp.

Nhung néu ban danh thei gian rdnh r6i dé mic mét bo do giap va
stt dung thudc dan phong xa thi ban hén la dang c6 nhiing vin dé lon

hon so véi tac dong lau dai cta biic xa.
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BUC XA GAMMA

Th ba va cubi cung la biic xa gamma.
Biic xa nay khéac v6i nhiing cdi trude vi
n6 khong phat ra bat ky hat nao.

Thay vao do, hat nhan cta nguyén ti
mit ning lugng nhu mét photon dién tix. Va
biic xa gamma ¢6 thé xuyén qua mong, xuyén
qua bo do gidp che mong va thyc t¢ la xuyén
qua c& mét khéi chi day.

Diéu quan trong la buic xa mit bao lau d€ ding lai bsi khi
dirng lai, n6 sé gay ra thiét hai. N6 dédnh cdp cac electron hodc
thém ching vao & nhiing noi khong nén nhu vay.

Khi con ngusi bi phoi nhiém biic xa beta hodc gamma,
no sé xuyén qua da va gy tdn thuong cho cac co quan. Néu
di€u nay xay ra, ban s¢ bi ung thu.!

Buc xa alpha hdu nhu luén ludn an toan.Da ban sé& chin
no6 lai, git an toan cho noi tang caa ban.

T4t nhién, c6 mét trudong hop khong thé ngin chin no
bing da: néu no da ¢ bén trong ban. Thay vao do, né bi chin
lai béi noi tang ctia ban. Do 1a ly do tai sao viéc cho moét
nguo6n alpha manh la d6ng vi ctia mét nguyén 6 ¢6 tén radi
vao d6 udng, la mét y twdng rit toi.

That khong may, khong ai néi di€u d6 cho Eben Byers ca.

1 Diéu nay thyc ra con phu thudc vao néng do va thoi gian phoi nhiém. (ND)
2 Eden Byers la van dong vién giau c6 ciia My, da ra di trong hai hung khi

uéng hon 1.400 chai nudc chita chit phong xa. (ND)
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PHAN UNG PHAN HACH XAY RA NHU THE NAO?

Thinh thodng moét nguyén t uranium-235 tdch thanh hai nguyén to

nho han, mét sé neutron va ndng lugng.

Néu cdc neutron ndy va cham véi mét nguyén tif uranium-235 khdc,
ching sé khién nd bj tdch ra va qud trinh ti€p dién.

Diéu nay cé nghia l& néu ban cd thé sdp xép cdc nguyén ti da
gan nhau dé cdc neutron khdng thé khéng va vao mét nguyén tu
nao do, thi ban sé cé mét phdn ing déy chuyén.



Thd nay chinh 1& bom nguyén t&. Qud bom nguyén ti dau tién trong
chién tranh gébm mét 16i uranium dugc bdn vao mét 16i uranium khdc.

Hai 13i nay két hgp dit déi véi nhau tao thanh mét thd ddc dén
ndi tao ra phdn ing ddy chuyén hat nhan, gidi phdng vé sé neutron,
nguyén t&r v mét nguén ndng lugng khing khiép.

fr

i‘-(2 i

Sau d6, nhitng qua bom thé&m chi con tan khéc han da dudc phdt
trién. Thay vi chi tdch cdc nguyén ti ra, ching con lién két cdc nguyén
tr khdc lqi véi nhau trong cdi dugc goi la PHAN UNG HGP HACH
(NHIET HACH). Qud trinh nay con gidi phdng nhiéu ndng lugng hon.
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Einstein da phat hién ra c6 mét phuong trinh giai thich tét ci
nhiing diéu nay. N6 6 lé la phuong trinh néi ti€ng nhit trén
thé gisi:

m 16 khoi luomg hao hut

¢ G 16¢ d6 anh sang

A n?

OB

Phuong trinh nay lién hé ning lugng véi khéi lugng. Do la ly
do Mit Troi ¢ thé giai phéng ning lugng. No cho thdy ring
mot sy thay déi khéi lugng rit nho, ching han nhu trong cic
phan tng hat nhin, c6 th€ din dén mot lugng ning lugng
khéng 16.

Dudi nhiét d¢ va dp sudt cyc cao — ching han, bén trong
Mit Troi hodc mot qui bom hat nhan — cac hat nhén hydrogen
c6 thé hgp nhit véi nhau dé€ tao ra helium. Khi phin @ng xay
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ra, khéi lugng ctia nguyén tit helium nhé hon mét chut so véi
khéi lugng cta cic nguyén ti hydrogen tao ra no — sy khac
biét d6 dugc ghi lai trong phuong trinh la “m”.

Dé nhan ra mot khéi lugng nhé ¢6 thé tao ra lugng ning
lugng lon la bao nhiéu, ban cin hiéu ¢ 16n ¢d nao.

Trong Vit ly, ¢ 1a t6c do dnh sing. Trong moét gidy, anh
sang di hét 300.000 km — khodng bay ldn rusi vong quanh
Trai Dat. Vi vay, ¢ la mét con s6 lon khong tudng.

T4t ca nhiing di€u do c6 nghia la khéi lugng khong lon
lim, nhu trong truong hgp ctia Mit Troi, co thé susi 4m Trai
Dit ctia chang ta, nudi l6n cdy trong va duy tri sy s6ng.

Hodc ngugc lai, néu duge st dung voi muc dich khic,

s& tieu diét sy song.

TOM LAI: Pung nuét thi gi phat sang vao bung.




