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DAO DAU

To Mo ngéi xuéng mot tang da ven duong, budc lai day giay
r6i lay mu ban tay quét mo hoi tran, trong long thodng chut
hai han. Cau khong r6 mong mudn thoat khoi khong gian
cong sG tu ting hay cdi md lam dong tién caa Suy Ngam, c6
ban lic nay dang lai hui chinh lai cdi quai balo, 1aly do chinh
khién cdu thuyét phuc c6 d€ ciu di cting trong chuyén leo nui
nay. Trudc nay, noi cao nhit ma ciu daleo 1énla quan ca phé &

tdng nam cua mét nha tip thé ca khong cé thang may.

Lau nay, méi khi hai dda gdp nhau, To Mo hay thdy Suy
Ngam mang theo nhiing cuén sich vé6i nhiing cdi tén dai loai
nhu Cam thu thdm my vé thién nhién hay My hoc cta moi
trudng tu nhién. Mot lan, ciu thic mic: “T6 khong hiéu la
nguoi ta co thé viét gi vé viéc thudng thic thién nhién dé c6
thé phu kin dugc nhiing cuén sich day nhu viy. Ching phai
ching ta chi don gidn xach bal6 1én, dén véi thién nhién va...
ngam u?”

“Héa ra la khong don gidn nhu vy cdu a. Chung ta thdy
canh s6ng nudc tho mong, ndi non trip trung thi huing vi,
dam lay thi té nhat...”
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To Mo gat dau.

“Chung ta thay gau triuc dé thuong, su tu thi oai phong,
con doi thi x4u xi hay ran rét thi kinh kinh.”

To Mo lai gat dau.

“Nhung nhiing gu thim my nay, nhiing quan diém dep
x4u nay tir dau t6i?” Suy Ngam cao giong hao hiing, khién méy
ngudi trong quan ca phé phii liéc nhin. “Chung c6 thay dai
theo thoi gian khong, va liéu c6 phai ti khi chao doi ta da c6
ching r6i? Panh gid thdm my cua chung ta vé thién nhién kéo
theo nhaing hé luy gi, né tic dong thé nao téi cich ching ta
ting xt véi thién nhién va kién tao thé giéi?”

To Mo kin ddo ngam Suy Ngam, cu thich nhiing lic c6
dam mé nhu thé. T4t nhién, ciu cang thdy nhiing cdu hoi cta
c6 thu vi. Nhiing cudéc dam dao say sua thé nay da tré thanh
diéu khong thé thiéu véi ca hai, tirkhi ho con 1a sinh vién. Suy
Ngam nd6i ho c6 mot tinh ban platonic va To Mo da phai tra ti
dién cha nay.

Ciu rat ngac nhién khi thdy Suy Ngam ndi ring cdc triét
gia my hoc va cic nha dao diic hoc moéi trudng tran trd véi
nhiing cau hoéi nhu C6 mot cach cam thy thién nhién hop ly,
phtt hgp ma ching ta cin theo dudi hay khong, va néu cé thi
no6 cé6 thé mang hinh hai nhu thé nao? C6 cdi gi trong thién
nhién x4u xi khong? Hodc c6 khi nao chung ta cin phai canh
gidc v6i cai ma ching ta thdy la dep, boi ding sau né 1a cai
khong tét, cdi gay hai?
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Khong chi doc sich, nim qua, Suy Ngam lin 16n & ngoai
troi. Co noi kién thitc cting cac trai nghiém cd nhan trong thoi
gian qua da giap c6 mé& rong thé gidi thdim my vé thién nhién
cta minh, khién c6 gio day nhin thdy ci dep 6 noi ma trudc
do6 c6 khong thdy. Diéu nay khién To Mo vo cung to mo. Ai
ma ching mudn thé gisi ctia minh phong phu va giau c6 1én.
Hon nita, cdu dang chét buodn trong cdi van phong xdm xit
ctia minh. D6i ban théng nhit sé di cting nhau mét chuyén va
chuyén tro vé nhiing diéu ma Suy Ngam da doc va trdi nghiém
trong thoi gian qua.

bélaly do bay gid cau & trén suon déc nay, nhan nhé duédi
cai ning bat thudng cia moét ngay ddu dong, nhung ciing cim
thdy may min la minh da roi khoi khong gian bé tong ctia
thanh pho 16n. Suy Ngam chia tay, kéo To Mo diing déy. Hai
ngudi chidm rai lén ddc, bo lai bén duéi tiéng cudsi noéi huyén
ndo cta noi tip két khach du lich.






PHAN |

CHUNG TA DANG
THUGNG THUC THIEN
NHIEN NHU THE NAO
VA Vi SAO TA CAN
THAY DOI?



Chuong 1

DEN VOI THIEN NHIEN HAY
SHOPPING THANG CANH?

Qua mot con dSc ngin, khi hoi thé da tré lai binh thudng, To
Mo quay sang c6 ban: “C6 lan c4u ndi ching ta can thay déi
cach thuéng thic thién nhién?”

Suy Ngam git ddu. C6 dang dung hai ban tay ltia toc vé
phia sau, mo6i mim lai git cai ddy chun vai do sam.

“T& c6 thé hi€u néu ai d6 noi ring chung ta can thay dai
théi quen dn udng hay thic khuya, nhung can thay déi cach
cam thu thién nhién thi...” T6 M6 dua mit nhin phong cinh
xung quanh, “... thatla kho hinh dung”

“Té hy vong trong chuyén di nay minh c6 thé ban luén
vai chuyén”, Suy Ngam budc toc ki€u dudi ngua va bat dau
cudn noé ngugc chiéu kim dong hé. “Chuyén dau tién xoay
quanh cdu hoi Ching ta dén véi thién nhién hay chung ta coi
thién nhién Ia mot thirhang héa dé tiéu thy, chung ta shopping
thing canh?”
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“Té nghe day”

“Cau c6 thdy 1a ngay nay, phan 16n ching ta cho ring cach
dé dén vai thién nhién la di du lich?”

“Té dong y. Vinh Ha Long nay, bs bién Phu Qudc nay,
nui da voi bén cac rudng laa nuéc Ninh Binh nay”, To Mo chi
tay xudng dudi, noi ving lén tiéng dong co ctia cdc nhém du
lich dén va di, “ruéng bac thang T4y Bic ma sing nay chung
ta vita di qua nay. Nguoi cé diéu kién hon thi tim t6i nhiing
canh dong hoa tulip & Ha Lan, ngdm hoa anh dao & Tokyo,
thim thu nhang thdo nguyén Ty Tang hay nhing bai bién
Bali. Thién nhién hay dugc gin lién véi thing canh, véi dich
ctia cac chuyén du lich”

“Lamot hién tuong dai tra la viy, nhung dulich c6 métlich
st ngan ngui’, Suy Ngam nin nan cdi bui téc da gon gang ctia
minh. “Trong qué kht ngan nim, & ca phuong Tay va Dong A,
dich chuyén luén lién quan téi cong viéc, vi du cac quan di st
hay dén dia phuong khic nham chic, hay ngudi dan buén ban
lam an. “Khi cha me con séng thi diing c6 di choi xa”, Khéng
Tt can din véy. Chi c6 hai ngoai 1¢. Nhém thd nhat 1a nhiing
nguoi hanh huong, di chuyén véi muyc dich tim linh. Nhém
thi hai la nhiing nguoi ngoai 1é xa hoi, lang thang, hay bi goi
khinh miét Ia cau bo cau bat”

“Cé vé nhu trong vin héa Déng A, nhiing nha tho ngao
du, moét bén bau rugu mot bén tui tho, cing thuéc nhém lang
thang nay ma lai khong bi coi thusng nhi?”

“O phuong Tay, vao thé ky 17, 18, ciing chi cé ting 16p
quy toc xé dich d€ don thudn thim thu. T6i cudi thap ky
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1830 thi dong co hoi nuéc da dugc cai tién dé phu hop
cho muc dich thuong mai, va hé théng duong sit bit dau
lan rong khip nuéc Anh. Chi phi di lai gidm, cic bang gio
tau ddu tién dugc in ra. Thomas Cook, mdt thuong gia Anh,
ndy ra y tudng té chic four ‘tron goi. Ngay S thing 7 nim
1841, dich than 6ng lam truéng doan cho tour dau tién, mot
chuyén sang di chiéu vé”

“Vay do la ngay hién tugng du lich dai tra dugc khai sinh!”

“Doan hom dé c6 485 du khich...”

“Ong Cook choi 16n luén!”

“... Méi ngudi trd mét shilling, tuong duong v6i mot cong
tholac bay gio. Cac toa tau héi d6 trong van giong nhu nhiing
¢ xe ngua, chi la chung dugc lip banh sit dé chay trén ray.
Keém theo la nhiéu ¢ quat...”

“Khong biét ho ¢ mac do dong phuc nhu cic doan bay
gio khong nhi?”

“Va thé la du lich bung né & Anh, hoat dong nay khong
con la dic quyén cua ting 16p quy tdc nita. Sau tour ddu tién
do6, Thomas Cook m& cong ty 1 hanh va théng tri thi trudng
du lich trong 150 nam tiép theo. Ngay nam 1854, 6ng da
tuyén bo: “Trong thoi dai ctia d6i thay nay, khi ma ca thé gidi
dang khong ngting chuyén dong, 6 yén mot ché 1a mot cai toi.
Hoan ho Chuyén di - Chuyén diré, ré!”

“Thét 1a mot doanh nhén khén ngoan, biét kich cau.”

“Liic nay thi béo chi da bit ddu ca than 1a ‘khip chau Ay,
khach du lich nhiéu nhu chau chau”
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“0, ho chua nhin thdy Ba Na Hills vao cac dip nghi 1& réi”

“Cung ttr d6, du khach bat dau ca thin vé sy hién dién ctia
cc khach khéc va ty nht minh 13 nha & hanh, traveller, ding
cdp hon, con nhiing ngudi khdc chi 1a dan du lich ma thoéi.
Séch huéng dan du lich va du ky tran ngdp thi trudng, chi dao
nguoi ta phai téi ddu, xem gi va khi ding 6 d6 thi phai c¢6 cam
xuc gi.

Vao thap ky cuéi caa thé ky 20, trao luu nay lan ra toan thé
gidi. Viét Nam hoi nhap, va gidi tré Viét bat dau 1én xe may
di phuot. Téi gio thi ngudi Viét ca tré 1an gia déu da quén 1oi
khuyén caa Khéng Tt ma nhap tim quan diém ctia Cook.”

“That kho hinh dung 1a chi mdy chuc nam trudc thoi
ngudi ta van cho rang ‘Sénh nha ra thit nghiép), khong dau
bing ¢ nha minh”, T6 Mo binh luén. “Gio thi vao méi dip 1é
tét, ngudi ta phdi di dau do6, du c6 thé phii ngu trong cong
vién vi ‘chdy’ phong.”

“Du lich trg thanh moét triét ly séng, mot muc tiéu, mot
hanh vi dic trung cua thoi hién dai. N6 dugc coila mét nguyén
liéu ctia cudc s6ng hanh phuc, vién man.”

“Céu lam t6 nhd téi cac bai bao kiéu ‘10 ly do du lich sé
khién ban hanh phuc hon) hodc mdy quang cdo cua Vietjet, dai
loai ‘Hanh phic la dugc téi Singapore choi tha ga’ That Ia mot
quan diém thu vi vé hanh phuc trong thai dai ctia chung ta!”

“Trong vong 40 nam qua, lugng du khich qudc té toan cau
dating timlan! O Viét Nam, so véi dau thap nién 1990, lugng
du khach néi dia hing nam da tang... hon 100 1an.”
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“Con s6t du lich da lan khip. Nhung tit ca nhtng diéu nay
lién quan gi t6i cach chung ta cam thuy thién nhién nhi?” To

Mo thic mic.

“Cau nghi ma xem”, Suy Ngam dép. “Gi¢ day, ngudi ta c6
ap luc phai di du lich. N6 da tré thanh mét chi ddu cua vi thé
x3 hoi. O nha la mot ‘ti 4c hay néi theo céch it kich tinh hon
ong Cook, 1a mét sy kém coi. Ngudi ta khong thé 6 nha néu
mudn dugc ghi nhan 1 bing ban bing be.”

“T6 hiéu y cau. Nguoi ta phai di, va ngudi ta cing khong thé
chi t6i mai mot noi, nhu thé thi chd khéc gila dung mai mét doi
dién thoai. Ngudi ta phai téi noi dang dugc cho la mét, tham chi
phai t6i ddu d6 tru6c khi ngusi khac ‘phat hién’ ra no.”

“Vavimuc dich la € ghi diém nén di dulich khong khong
du, cac chuyén di phai dugc tuong thuit rong rai trén mang
xa hoi. DBang anh vira 1a dé ching t6 minh khong thua kém,
vita la d€ cho ngudi khdc ghen ti. FOMO ma, fear of missing
out. Chung ta lo ling la cudc séng ctia ngudi khac dang thu
vi hon, my man hon cudc séng cua ta, ching ta dang bo 16
nhtng cudc vui, nhiing trai nghiém xin. Cang nhin th&y anh
ban bé ¢ ndm chau bén bién, chung ta cang s6t rudt.”

“Ca mua hé nim ngodi t6 cha di ddu dugc vi phai cham me
6m, ma tudng Facebook ctia t6 thi tran ngép anh ban beé vi vu
trong ngoai nugc. Thu that la luc do6 té thay ap luc thuc sy ddy,

dung nhu ciu néi!”

“Va nhu vay, dich dén, du la van héa hay thién nhién,
tré thanh mot th hang héa dé tiéu thy, dé ‘dap’ 1én ngudi,
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giong nhu mot doi giay ding mot thoi. Ching ta xai” danh
lam nay, thing canh kia dé ké vé ban than va ching té minh.
Thién nhién nhu thé nao khong qua quan trong, quan trongla
nhiing noi dep dé do trd thanh d6 trang tri dé€ chiing ta chiing
minh Ia cudc doi minh dang rat tha vi”

To Mo gt ddu tan thanh moét cich hoi nhiét tinh qud.
“May...” Cau nghi tham, “Minh chua khoe chuyén di nay trén
Facebook.”

4

“Va day la mot diéu quan trong nita”, Suy Ngadm quay sang
va trd mot ngoén tay vao nguic To Mo. “Néu ching ta hoi vi sao
nguoi ta bo tién va thoi gian ra cho cic chuyén di cia minh,

thihosénéila...?”

“La ho di dé khdm pha”, To Mo ngép ngting. “Dé hoc hoi,
thudng thiic vin hoéa va thién nhién.”

“Con thuc té thi sao? Té muon ké lai mot trai nghiém ctia
Edward Bruner, m¢t nha nhan hoc & Bali. D€ phuc vu cho cac
nghién ctiu ctia minh, cé moét thoi gian ong lam guide ¢ do,
giup du khach hiéu hon vé vin hoéa ban dia. Trai nghiém cta
onglién quan téi cich ma du khach ‘thudng thic’ vin héa, tuy
nhién né cang dién hinh cho cich nhiéu nguoi cim thy thién
nhién, nén t& mudn ké ky véi ciu.

Lan do6, doan cta 6ng may min téi mot ngoéi dén dung vao
hom ngudi dan dia phuong t6 chiic mdt nghi 1é dic biét. Pac
biét, vi n6 khong dugc t6 chiic theo lich ¢6 dinh, nén rat khé
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dé bat gap. Nguoi ta c6 thé téi mét ngoéi dén va phat hién ra
la nghi 1é nay da dién ra hom qua, hodc tuin sau n6é méi dugc
tién hanh.

Doan ctia Bruner doi mot tiéng, khong thiy dong tinh gi.
Ho doi thém mot tiéng, mot s6 nguoi bit dau sét rudt, mudn
r6i di. Bruner thuyét phuc ho 6lai. R6i nghi 1é bat dau. Nhing
phu nt Bali 16n tudi ding thanh hang quanh san dén; ho mua
v6i vé mat tip trung cao do va gan nhu trong trang thdi thing
hoa, nhép dinh; cic ngoén tay va cic bo phan co thé caa ho
chuyén dong chdm va tinh té. Nhiing phu nt khic ding hoa
qua trén dau. Cdc thay tu vay nudc thanh 1én dau nhiing ngusi
cdu may. Cic mit na hinh réng xudt hién. Huong trdm chay,
tiéng nhac cy vang lting, mot bita tiéc ctia mau sic, 4m thanh
va mui vi, mét gidc mo cho du khdch, nhing ngusi da bo ra rét
nhiéu tién dé bay tit My sang v6i nguyén vong, theo dung loi
ho, Ia ‘tim hiéu van héa’ Nhung chi sau vai phut, ngudi truéng
doan goi moi ngudi 1én xe d€ di an trua. Bruner nai ni moi
nguoi ¢ lai, day la co hdi vang, béi nghi 1é Hindu nay chi dugc
t6 chuic & Bali chit khong 6 bat cti noi nao khdc, va chi mét lan
trong nim & moi ngdi dén, va nhu da néi, khong theo mot lich
c6 dinh nao.

‘Nhung ching ta da thdy r6i ma, moét du khach ngodi lai
tra 16i trong khi van rao budc vé phia xe buyt.

Céu noi nay 4m anh Bruner trong mot thoi gian dai’”

To Mo va Suy Ngam im ling hoi lau. Chi c6 tiéng lao xao
cua nhiing budc chin. Trén dau ho, thim 4m thanh cta chim

va ve 1én xu6ng nhu mat tdm lya.
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“T6 hiéu cdu mudn néi gi”, To Mo trim ngam. “Chung ta
ndi ring ta quan tdm, ta mudn tim hiéu, kham pha thé gidi,
lich st, vin héa, con ngudi. Nhung chung ta hoi hot. Va chung
ta dén véi thién nhién cang nhu vdy. Chen nhau trén dinh
Fansipan hay ciu ban tay Ba N3, nhin quanh moét lugt, chup
anh varéi di. Khong can phai ¢lai lau hon, ta da thdy réima...”

“Ngay nay du khach trai nghiém thong qua hanh vi nhin.
Dulich dugc danh dong véi nhin. C4u thdy ddy, diéu nay dugc
thé hién ngay trong ngdn tu. Trong tiéng Anh, hoat dong
chinh cta dukhach la gi nhi... ?” Suy Ngam lai vao vai c6 gido.

“Sightseeing... Nhin thing cinh. Vay ma t& chua bao gis

N

déy day:

“Nhiéu nha xa hdi hoc nhin xét ring & thé ky 21 nay, nhin
da trg thanh gidc quan thong tri, dp ddo cac gidc quan khac”

“Cho nén khi cham chu nghe nhac hay sudi ning trong
mot budi sing mtia déng, ngudi ta lai hay lim dim mat nhi, ¢
khong bi gidc quan nhin l4n 4t”

“Nhung nhin thoi thi ching ta cing dang nhin mét cach
hoi hot. Ta ching danh thoi gian va tdm tri dé thuc sy chim
vao trai nghiém. Ching phai la nhin nita co, ma chi la ngoé -
mot sy nhin hoi hot, néng va chéng vanh.” Suy Ngam khe lic
dau. “Du khach liéc nhin cdi la lam trong vin hoéa, ci to 16n
trong thién nhién, va thé 1a du. Ho khong c¢é nhu ciu di vao
cic tang tiép theo, tim hiéu, suy ngdm. D6 khong phai la cai
nhin sau, cham chu, quan tim, thuéng lam. N6 1a mét cdi nhin
qua loa ctia ngudi vita dén da rdi di, vira nhin vita di chuyén,
vita nhin vita mua sim.
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To Mo thé dai: “Ho chi c6 nhu cdu chyp anh.” Vira néi cdu
viia [én cho céi dién thoai trén tay vao tai quén.

“Dung véy, nhin qua camera, nhin bang camera. Ngudi ta
‘chyp’ thing canh dé€ dem vé, giéng nhu thu lugm chién logi
phdm véy. Su gat hai, thdm chi dich cta mot chuyén di la cic
buic dnh. Du lich la d€ thu thip anh. V6i nha nhén hoc Claude
Lévi-Strauss, cic btic anh la ching ct cho su thanh co6ng cta

du khéch, la thang l¢i ctia ho.

Mot lan, Bruner hoi mét du khach trong doan, ring ngay
ctia 6ng c6 6n khong. Hom nay t6t hon hom qua, vi khach tra
161, boi hom nay 6ng ¢ nhiéu co hoéi dé chup anh dep hon”

“T& 6 cam gidc mai miét chup anh khién ching ta khong
song trong hién tai.”

“Dung véy, ching ta ban ron bién cdi hién tai truéc mit
minh thanh mét bic anh, mét di vét cta qua khd, dé€ tiéu thy
n6 vao mot lic nao d6 trong tuong lai”

“C6 v6 van btic anh ching ta con cha bao gi¢ xem lai co,
ching vinh vién nim & mdt x6 xinh nao dé trong dam may
dién toan. Nhung chung ta ct chup, nhu mot phin xa.”

“Nhu 1a bi cudng ché, bi diéu khién bsi mot thoi thic
khong thé cudng lai dugc.”

“Nhung moi viéc da bit dau nhu thé nao nhi?” To Mo
tha dai.

“Nhiép anh dugc phat minh mét nam trudc khi Thomas
Cook t8 chiic tour tron géi dau tién ciia minh. Mot cich nhanh



