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LGOI CAM ON

i v6i toi, viec viét cudn sich nay la mot hanh trinh

kham phd, suy ngdm va trudng thanh. Va toi s¢ khong

thé hoan thanh néu thié¢u sy hé trg va huéng dan nhiét
tinh t nhi€u nguoi da co6 dnh hudng sdu sic dén cudc séng va
su nghi¢p cta toi.

Gui dén gia dinh than yéu cta t6i,

Céc thanh vién trong gia dinh da luén quan tdm va dong
vién. Tinh cdm v6 diéu kién ctia moi nguoi 1a nén ting cho
moi thanh cong cta t6i. Toi hoc dugc gid tri it tinh than trach
nhiém, sy bao dung, sy chia s¢, sy bén bi né lyc va sy khiém
nhuong — nhing di¢u di dinh huéng cho t6i vugt qua moi
thach thac va dat dugc nhing thanh cong trong cudc séng.
Cuén sach nay dugc danh ting cho gia dinh, véi tdt ¢ tinh yéu

va long biét on!
Gui dén nhiing nguoi thiy va nhiing ngusi sép dang kinh,

Cam on sy thong thai, huéng din va nhing co héi ma
cic thdy co, anh chi da trao cho t6i trong sudt sy nghi¢p cia

minh. Sy day d6 ctia cdc thdy c6 va anh chi da dinh hinh cho t6i
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nhiing gid tri va tu duy quan trong, la nén ting cho moi budc
di vitng chic trong cudc s6ng va cong viéc. Toi mai mai biét on
vi nhiing bai hoc va sy khich 1¢ ma cic thdy c6 da mang dén. Sy
cong bing, kién nhin, dong vién da, dang va s& luon 1a ngudn
dong luc lon cho hanh trinh ctia minh. Téi s& ludn ¢8 ging chia
s¢ nhiing hiéu biét, nhiing bai hoc quy bau hoc tir thdy c6, anh
chi cho ban be, dong nghiép, cing nhu cac ban dang di trén con
duong sy nghiép va hoan thién ban than.

Gui dén cdc ban be va dong nghiép thin mén,

Dic biet la doi ngit Nhan sy & cac don vi toi lam viéc. Cam
on sy khich 1¢, kién nhan va th4u hi€u cta cac ban, nhiing ngusi
da luon & bén t6i qua nhiing giai doan kho khin nhit, nhiing
giai doan truéng thanh cta t6i. Cim on da lu6n sin sang ling
nghe va la ché dva viing chic. Cac ban da cung cdp sy hé trg khi
t0i cdn nhét, dong vién va giap t6i trd thanh mét phién ban 6t
hon ctia chinh minh méi ngay. Sy tin twdng vao kha ning cta
t0i, ngay ci khi t6i nghi ngd bén than, da 1a ngu6n sic manh
l6n lao. To6i chan thanh cdm on sy ning d& clia cic ban trong
hanh trinh phét trién ctia minh.

Gui dén quy cong ty — nhiing noi t6i da tiing lam viéc,

Céc cong ty da giup t6i c6 nén ting viing chic va nhing
bai hoc quy gia trong sudt hanh trinh sy nghié¢p. Su phat trién
va trudng thanh cta t6i ¢6 sy dong gop to lon ti nhing kinh
nghiém va hoc héi ma cic cong ty da mang lai. Xuyén suét qua

trinh phat trién cia minh, t6i may min dugc hoc tip va lam
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viéc tai nhiing moi truong ly twdng. Toi khong thé co sy ty tin
v€ sy phat trién ctia minh néu khong co sy c6i ma va dao tao tur
cdc quy cong ty.

Gui dén cic doc gid ding mén,

Sy quan tAm cta cic ban dd6i v6i hanh trinh va nhiing hiéu
bi¢t cha t6i la dong lyc d€ toi chia sé va giang day. Toi hy vong
ring nhiing trdi nghiém, bai hoc va suy ngdm trong cudn sich
nay s& ¢ y nghia véi cac ban va giup cic ban dinh huéng trén
con dudng ctia riéng minh. Déng thoi, toi cing sin sang don
nhé4n moi sy huéng dan, chia s¢ d€ t6i ngay cang hoan thi¢n ban
thin minh.

Cuéi cung, gtri dén Nhién,

Cam on Nhién vi da giup t6i sdp xép lai nhiing suy nghi, va
dic biét [a da mang lai cho t6i sy ty tin ring t6i nén viét cudn
sach nay. Sy thong minh, thdu déo va hé trg ctia em la nguén

cdm hitng 16n d€ t6i hoan thanh tac phdm nay.

Xin gtii 161 cdm on chan thanh dén tdt cd nhiing nguoi da

cung toi trén hanh trinh nay.
Vi long biét on sdu sic!
Tuan

28.08.2024
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LOI NOI DAU
HANH TRINH CUA CHUNG TA
OUA CUON SACH NAY

dm on ban vi dd ¢ day, chon cdm trén tay cudn sich

nay. Sy dong hanh cta ban la niém cdm hing d€ t6i hoi

tudng va chia sé lai hanh trinh phat trién sy nghiép cta
minh. Day 1a hanh trinh ma t6i cho ring viéc hoc, suy ngdm va
sy thanh cong ctia minh dugc phan anh khd r6 qua ba cym
“Hoc Chic”, “Ngidm Nhanh” va “Thanh Som”.

Khi doc sach, méi ngusi chung ta sé c6 nhiing géc nhin
khac nhau vé€ n6i dung. Tuy nhién, véi m¢ot khuon khé han ché,
khong dé gidi bay tdt cd qua chi nghia, t6i mong ban c6i m& véi
goc nhin va cich ti€p cin ctia t6i v€ dinh hudéng ctia cudn sach.

1hit nhdt — ddy la trdi nghi¢gm cia bin thin t6i

Cuén sich nay dong goi nhing chia sé va trdi nghiém ctia
chinh t6i. Thong qua hanh trinh né lyc d€ vuon 1én tit mot da

tré nha ngheo tré thanh mét Giam déc Nhén sy cia cic doanh

nghiép qudc t¢ khi con khd tré. Du khong phdi [a mét y tudng
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moi mé, nhung t6i mong ring nhitng ciu chuyén trai nghi¢ém
cd nhan nay s¢ gop phin giup ban c6 thém dong lyc, nghi luc
va ning lyc d€ suy nghi thém vé cong viéc, vé sy nghiép va cudc
doi ban.

1hit hai — hay doc dé ving dung

Toi thita nhdn minh la mét ngusi thuc t¢ va thyc dung. Tu
thic dung & day dugc hi€u theo nghia ring t6i luon khao khit
hoc héi nhitng gi c6 thé giup ich cho sy hi€u biét va phat trién
ctia ban than, va wng dung theo cach cta riéeng minh d€ tao ra
két qua. Toi hy vong ban cing doc cudn sich nay bing tdim thé
4y. Hay doc dén dau ngdm dén ddy, r6i hanh dong, ding chi

doc lust qua réi cit vao ké sich nhu khong it [dn t6i lam thé.
Thit ba — ddy la mor gbc nhin tham chiéu

Nhitng bai hoc dugc viét trong cudn sich nay dong gop rit
l6n vao sy trudng thanh cta ca nhan t6i, va hi€n nhién véi t6i
n6 vo cung gid tri. Tuy nhién, sé khong c6 mét cong thitc chung
nao c6 thé d4p dung cho tdt cd moi ngudi. Vi vdy, nhiing bai hoc
t0i d€ cap 6 day mang tinh ggi m& va chia s¢, d€ giap ban c6 sy
chiém nghiém va ty dac két ra nhiing gid tri cho riéng minh.
Nhu con duong tir diém A dén di€m B s& c6 nhi€u 16 trinh khac
nhau. Nhiing bién béo chi duong la co s¢ dit liéu d€ ban dwa
ra quyét dinh lya chon 16 trinh nao t6i vwu nhit cho chinh ban
than. B&i hanh trinh ctia méi ngudi ¢6 béi cdnh, dic tinh va tiéu
chi khdc nhau, di nhu thé nao phai la do chinh ban quyét dinh.

Toi that tAim mong ban ¢6 nhiing quyét dinh hi¢u qui giup con
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duong sy nghiép va con duong trudng thanh caa ban s& ngay

cang thuan loi.

Cuén sach nay dugc xay dung v6i 8 nodi dung chinh, tuong
duong vé6i 8 chuong — dong goi va hé thdng nhiing gia tri ma

t0i ky vong chia s¢ dén ban:

CHUONG 1: CON DUONG RONG MG

So véi viée di tim clu trd 1o, thi viéc tim dung ciu hoi quan
trong khong kém. Tuong ty nhu thé, so voi cich cit miét mai
lao di, viéc xac dinh 16 ly do chung ta budc t6i, nhin 6 con
duong va cach thic ma minh sé di rdt quan trong d6i véi sy

phat trién va thanh cong ctia mot doi nguoi.

Vivdy, ctra ngd ddu tién ctia hanh trinh nay la nhing suy tu,
trin trd cta toi vé ching duong da di qua va la mor loi giai bay
dé ban hiéu hon vé€ ly do 16n nhit cho sy ra doi ctia cudn sich,
ciing nhu nhiing vin dé¢ ma t6i mudn dit d€ vao diy, nhim giup
ban phén nao trong viéc xac dinh dung muc tieu va xay dyng 16

trinh phat trién sy nghiép ciing nhu phét trién ban than.

CHUONG 2: HOAN CANH LA MAC DINH - GOC NHiN SE X0AY
CHUYEN SO PHAN

Bing viéc chia sé lai mot cach thdng thin va chan thyc xuét phét
di€m, nhiing ching duong thay déi tu duy va nhiing ngusi thay
thay déi cudc doi, t6i hy vong ¢6 thé tré thanh mét vi dy mang
tinh tham khio d€ nhiing ngudi c6 xudt phat di€ém twong ty co
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thém dong luc va nghi lyc dé thiét ké cho rieng minh mot ching
duong phat trién ddy tha vi.

Nhiing bai hoc ma t6i da titng dugc hoc qua hanh trinh do6
bi¢t dau sé tré thanh “ngoi né” giup ai do kich hoat co ché ty
tin, d€ vuon minh ra khoi chiéc kén ma ho da tiing tra ngu bay

lau nay!

CHUONG 3: NHUNG GIAI BOAN CUA SU TRUGNG THANH VA
NHUNG NGUGI NANG BG BUGC CHAN

Ching duong phat trién ctia t6i cho t6i hién tai dugc hinh thanh
tlt cic cdt mbc. Mdi cot mbe déu co mét y nghia nhét dinh, co
gia tri khac nhau va méc néi v6i nhau thanh mét chudi mic xich
tron ven. Chung quyét dinh cudc doi va s6 phan ctia t6i. Bing
cich tai hién lai nhiing cot méc &y va sy lién két giita chung, t6i
mong mudn tao nén mot birc tranh 6 nét hon vé 16 trinh di dén

muc tiéu ctia mot cd nhan.

CHUGNG 4: NHUNG TU DUY CAN CHUAN BJ

Tu duy la chia khoa d4u tién d€ méi ngudi mé canh ciia cudc
doi cta chinh minh va quyét dinh cudc doi 4y sé ra sao trong
twong lai. Tw duy chi phéi cach t6i nhin nhan va phan wng voi
moi sy viéc trong cudc séng. Tw duy dung, cudc doi s¢ dung, tu
duy sai, mai sau dé lac duong. Vi lé do, trong tim ctia chuong
nay la nhiing dac két vé nhiing nén ting tu duy quan trong nhit
toi tich liy duge qua thoi gian va dudi goc nhin ciia mot ngusi

lam nhiéu v€ cong tac phét trién nhan sy. Ngoai ra, mic du bin
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than t6i lam viéc trong linh vyc nhén sy, nhung tdt cd nhing
bai hoc va goc nhin duge duc két trong cuén sich khong chi
g6i gon trong linh vyc nay ma hoan toan c6 thé t¢ng dung dugc

trong cdc linh vyc khic nhau.

CHUONG 5: NHUNG NANG LUC NEN TANG CAN TRAU DOI

Mot lan nita day chi 1a nhiing quan st cd nhan va quan trong
d6i véi ban than toi. Sé khong qua ngac nhién néu nhiing quan
sat nay dung v6i ban. Nhung néu khong, t6i tin ban hoan toan
c6 thé tin dung dé€ chiém nghi¢m thém nhing gi sé phu hgp voi
minh. Du cuéi cung két qua la thé¢ nao di nita, thi t6i vn tin
ring quan sit va tham khdo mot géc nhin khéc cing s&¢ mang
lai nhiing lgi ich khac nhau. Va t6i hy vong nhiing chia sé nay

mang lai cho ban nhiéu lgi ich va suy ngdm tha vi!

CHUGNG 6: SUY NGAM VE SU LUA CHON

Mbi ca nhan s& c6 nhiing lya chon va vu tién khac nhau trong
hanh trinh sy nghiép. Riéng t6i, & cuong vi ctia mét ngusi di
lam, t6i ddc biét quan tAm dén nhiing khia canh vé co hoi phat
trién nghé nghiép, vin héa noi lam viéc, nhiing nguoi s&¢ din
dit, dong hanh trong thoi gian lam viéc ciing nhu cac chinh
sach luong thudng tai t6 chdc. Va ndi dung ctia chuong nay
la nhiing goi m& tit goc nhin cta cd nhan t6i vé viée lya chon
nhiing yéu t6 quan trong trong cdng viéc ndi riéng va sy nghiép

noi chung.
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CHUGNG 7: CAC TRANG THAI NGHE NGHIEP VA HUGNG XU LY

Trong hanh trinh sy nghié¢p, vi nhiéu ly do khac nhau, ching
han nhu lam theo quan tinh, hay chi don thuin la the o vé sy
phat tri€n nghé nghi¢p ma nhiéu nguoi quén nhin nhan minh
dang ¢ ddu trong con duong phat trién. Vao mot thoi diém
nao d6, ho nhan thic ra va doi khi c6 chuat luyén tiéc vi da
khong nhan thic va cha dong tim huéng xi ly va thay déi sém
hon. Chuong nay sé gitp ban nhin dién nhiing trang théi nghé
nghi¢p thuong gip ciing nhu nhing huéng xi ly mang tinh
tham khdo.

CHUGONG 8: CON DUGNG SU NGHIEP

Su nghi¢p ctia méi ngusi duge quyét dinh dya trén 6 chét,
ning lyc va sy lya chon. Déi véi nhitng ngusi ¢6 ning khi¢u
thién bdm, tai ning dic bi¢t va dam mé trong moée linh vyc
nhét dinh, viéc phat trién tai ning van c6 thé giap ho tdéa sing
va thanh dat. Con trong s6 dong nhiing nguoi di lam noi cong
s0, tré thanh quén ly la mot trong nhing su lya chon phd bién
nhét tai Viét Nam. Co 1& nguyén nhan ctia diéu nay khong qua
quan trong, viéc quan trong la liéu ring nhiing nguoi di lam da
that sy hiéu dung y nghia ctia hai t “quén ly” hay chua? Valam
thé nao d€ tré thanh mot ngudi quin ly dung nghia néu ban lya
chon con dudng nay, do la mot trong hai trong tdm dugc ban

ludn trong néi dung nay.

Trong tAm thud hai ctia chuong nay [a mét moé hinh don
gian vé con duong phat trién sy nghi¢p ma t6i da hé théng héa
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va duc két qua sy chiém nghiém, bing chinh trdi nghi¢m va
hanh trinh sy nghi¢p cta chinh minh. Du phéi thu that ring
toi rdt tAm ddc voi mo hinh nay, nhung c6 1& ban s& cim thdy
ngac nhién va bt ngd khi t6i chon cach chia sé kha ngin gon
va suc tich v€ né so v6i dung lugng ctia nhiing chuong trude.
Ly do cta viéc nay don gidn la nhiing bai hoc trai nghi¢ém caa
t0i trong ching duong da qua da giap toi duc két nén mo hinh
nay. V6i toi, n6 nhu mot chiéc vé thong hanh dé buse chan vao
mot giai doan suy ngdm méi ma t6i cho ring thua vi khong kém
giai doan trudc, véi sy hoan nghénh, c¢&i md va ling nghe tdt ci
nhiing chia s¢, phdn bién ciing nhu déng gop tit ban d€ tao nén
moét phién ban hoan thién hon. Diéu nay mang lai cho t6i sy

hao hung, va t6i ky vong ring véi ban cling the!

Trén day la nhing hinh dung mang tinh t6ng quéit vé
hanh trinh ctia cuén sach nay va cach thic ma chang ta cung
nhau kham phd. Con bay gio, hay bit ddu “cai day an toan” dé
chu4n bi budc vao con dusong cao t6c HOC CHAC - NGAM
NHANH - THANH SOM!



