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CHỈڂCẦNڂDÁMڂNGHĨڂVÀڂDÁMڂLÀM,ڂڂ
MỌIڂTHỨڂĐỀUڂCÓڂTHỂ!

Không�chỉ�là�một�cuốn�sách�truyền�cảm�hứng,�Dám�nghĩ�dám 
làm�còn�mang�tính� thực�tiễn�cao,� với�những�chiến�lược�và�
kỹ�năng�cụ� thể�để�giúp�bạn� tự� tin�đối�mặt�với�những� thử�

thách�và�đưa� ra�quyết�định� chính�xác.�Những� lời� khuyên� của� các�
doanh�nhân� thành�công� trong�cả�công�việc�và�cuộc�sống�mà�cuốn�
sách�truyền�tải�không�chỉ�dành�cho�những�người�đã�ở�đỉnh�cao�của�sự�
nghiệp�mà�còn�dành�cho�bất�kỳ�ai�đang�tìm�kiếm�một�hướng�đi�mới,�
đang�muốn�thay�đổi,�đang�muốn�phá�bỏ�rào�cản�của�chính�mình.�Dù�
bạn�là�người�mới�bắt�đầu�sự�nghiệp,�đang�đối�mặt�với�một�lựa�chọn�
quan�trọng�trong�cuộc�sống,�hay�đơn�giản�chỉ�là�muốn�cải�thiện�bản�
thân,�cuốn�sách�này�sẽ�là�một�người�đồng�hành�tuyệt�vời�giúp�bạn�
vượt�qua�những�thách�thức�đó.

Mỗi� chương� sách� là�một� câu� chuyện� truyền� cảm� hứng,�một�
minh�chứng�rõ�ràng�rằng�chỉ�cần�bạn�dám�nghĩ�khác�và�hành�động�
mạnh�mẽ,�bạn�hoàn�toàn�có�thể�tạo�ra�sự�thay�đổi.�Những�gì�bạn�cần�
làm�là�nhìn�nhận�lại�bản�thân,�nhận�ra�tiềm�năng�của�mình,�và�bắt�
đầu�hành�động.�Cuốn�sách�sẽ�cung�cấp�cho�bạn�những�công�cụ�tư�
duy�và�kỹ�năng�cần�thiết�để�thực�hiện�điều�đó.

Cuộc�sống�không�dành�cho�những�ai�chỉ�đứng�bên�lề�và�chờ�đợi�
cơ�hội.�Cơ�hội�sẽ�đến�với�những�ai�sẵn�sàng�chấp�nhận�thách�thức,�
bước�ra�khỏi�vùng�an�toàn�và�dám�thử�sức.�Dám�nghĩ�dám làm�sẽ�là�
nguồn�động�viên�tinh�thần�cho�tất�cả�những�ai�mong�muốn�bứt�phá�



        7

và�tìm�kiếm�sự�thay�đổi�trong�cuộc�sống.�Dù�con�đường�phía�trước�
gặp�nhiều�khó�khăn,�nhưng�với�sự�quyết�tâm�và�những�bài�học�từ�
cuốn�sách�này,�bạn�sẽ�thấy�rằng�mọi�khó�khăn�đều�có�thể�vượt�qua.

Dám�nghĩ�dám làm�–�thêm�một�quyển� sách�nữa�VNHR�hợp�
tác�với�Alpha�Books�mà�chúng�tôi�hân�hạnh�giới�thiệu�đến�bạn�đọc.

Hãy�chuẩn�bị�sẵn�sàng�cho�một�hành�trình�đầy�cảm�hứng�và�
năng�lượng�bạn�nhé.�Hãy�để�cuốn�sách�này�truyền�cho�bạn�niềm�tin�
rằng,�chỉ�cần�dám�nghĩ�và�dám�làm,�mọi�thứ�đều�có�thể!

Ǵay�mặt�nhóm�biên�dịch�VNHR

Luật�sư�Nguyễn�Hữu�Phước



Cuʔn�sách�n¹y�được�d¹nh�riêng�cho�cʜng�đʖng 
Summit.�Vì�nơi�đây�đã�dạy,�đã�đặt�niʄm�tin�v¹� 

tin�tư˂ng�v¹o�chính�chúng�tôi.



THẾ GIỚI KHÔNG THAY ĐỒI TỪNG CON NGƯỜI,  
NÓ THAY ĐỔI MẠNG LƯỚI QUAN HỆ ĐƯỢC HÌNH 

THÀNH BỞI NHỮNG NGƯỜI KHÁM PHÁ RA CHÚNG, 
CHIA SẺ NGUỒN GỐC CHUNG VÀ TẦM NHÌN VỀ 

NHỮNG ĐIỀU CÓ THỂ XẢY RA. ĐÂY LÀ TIN TỐT CHO 
NHỮNG AI ĐANG CÓ Ý ĐỊNH THAY ĐỔI THẾ GIỚI VÀ 

TẠO RA MỘT TƯƠNG LAI TÍCH CỰC.

– MARGARET WHEATLEY



LỜIڂTỰA

Khi�Elliott,�Je,�Brett�và�Jeremy�mời�tôi�tham�gia�với�tư�cách�
là�CEO�và�đối�tác�của�Summit,�tôi�đã�tò�mò�muốn�biết�sứ�
mệnh�cốt�lõi�của�họ�trong�suốt�một�thập�niên�qua.�Với�tư�

cách�là�một�thành�viên�lâu�năm�của�cộng�đồng�Summit�và�là�người�
sáng�lập,�nghệ�sĩ�sáng�tạo�của�công�ty�đa�ngành,�từ�lâu�tôi�đã�đánh�
giá�cao�tình�đồng�đội�và�cộng�đồng�ấy�thông�qua�các�sự�kiện�của�họ,�
nhưng� tôi�chưa�bao�giờ�hiểu� rõ�họ�đang�cố�gắng�đạt�được�điều�gì�
đằng�sau�tất�cả.

Họ�nói:�“Dám�nghĩ�dám�làm.”

“Nhưng�tại�sao?”,�tôi�hỏi,�khi�đó�tôi�đang�ở�giai�đoạn�bắt�đầu�
áp�dụng�tư�duy�thiết�kế�vào�một�công�ty�khởi�nghiệp�mới�13�tuổi.

“Bởi�vì�cuộc�sống�rất�quý�giá�khi�được�cống�hiến�để�làm�điều�
có�ý�nghĩa.”

Và�tôi�nhận�ra�rằng�đó�chính�là�điểm�chung�của�các�thành�viên�
trong�cộng�đồng�Summit:�Mong�muốn�sáng�tạo�và�kết�nối�để�tạo�
ra�sự�tác�động�đến�chính�bản�thân�họ�cũng�như�các�thế�hệ�mai�sau.�
Bởi�vì�chúng�tôi�là�kiểu�người�như�vậy.�Chúng�tôi�làm�việc�chăm�chỉ�
và�khi�chơi còn�chăm�chỉ�hơn.�Chúng�tôi�muốn�biết�rằng�tinh�thần 
có�thể�lan�tỏa�lâu�dài�sau�khi�chúng�tôi�ra�đi�–�điều�đó�thường�làm�
chúng�tôi�cảm�thấy�mình�như�người�ngoài�cuộc,�do�vậy�chúng�tôi�
muốn�tìm�kiếm�những�người�có�cùng�đam�mê,�có�chung�tầm�nhìn�
và�biến�những�ý�tưởng�lớn�thành�những�điều�thực�tế.
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Cuốn�sách�này�là�câu�chuyện�về�bốn�người�bạn�có�tầm�nhìn�táo�
bạo,�những�người�có�niềm�tin�sẽ�hiện�thực�hóa�tầm�nhìn�đó�vào�cuộc�
sống.�Nó�vẫn�còn�cho�đến�ngày�nay�và�sẽ�tồn�tại� trong�nhiều�thập�
niên�tới.�Đó�là�cuộc�sống�của�những�doanh�nhân�luôn�mong�muốn�
thay�đổi.

Trên� hành� trình,� Elliott,� Je,� Brett� và� Jeremy� chia� sẻ� những�
cuộc�phiêu�lưu,�những�sai�lầm�cũng�như�việc�họ�khám�phá�ra�niềm�
đam�mê�và�mục�đích�của�mình.�Quá�trình�đến�được�đây�đầy�khiêm�
tốn�và�đau�khổ,� thành�công�và�thất�bại,�cùng�những�bài�học�cuộc�
sống�làm�nên�câu�chuyện�của�Summit.�Câu�chuyện�của�Summit�cho�
đến�nay�vẫn�là�một�trong�những�câu�chuyện�về�“tư�duy�sáng�tạo”�đích�
thực�và�cách�mà�sự�sáng�tạo�của�con�người�thể�hiện�thông�qua�nghệ�
thuật�trong�kinh�doanh�–�những�điều�yêu�thích�nhất�của�tôi.

Tôi�mời�bạn�tận�hưởng�hành�trình�này,�nhưng�hơn�hết,�để�xem�
câu�chuyện�này�mang�đậm�tính�nhân�văn�như�thế�nào.�Tôi�hy�vọng�
bạn�sẽ�được�truyền�cảm�hứng�từ� lòng�dũng�cảm�cần�có�để�trở�nên�
khác�biệt,�sự�tin�tưởng�cần�có�để�thực�hiện�mọi�bước�nhảy�vọt,�những�
rủi�ro�hầu�như�không�thể�tránh�khỏi�ở�mọi�ngã�rẽ.

Tôi�cũng�mời�các�bạn�đưa�ra ý�tưởng�của�mình�–�để�tìm�thấy�
điều�đó�của�chính�mình�và�biến�nó�trở�thành�kim�chỉ�nam�cho�hành�
trình�sáng�tạo�của�riêng�bạn.�Để�đạt�đến�trạng�thái�hưng�phấn�nơi�
bạn�có�thể�tự�do�sáng�tạo�và�không�bị�giới�hạn�bởi�bất�kỳ�điều�gì.�
Giống�như�Elliott,�Je,�Brett�và�Jeremy,�bạn�có�thể�trở�thành�người�
tiên�phong�phát�minh�ra�những�điều�mới�mẻ�có�tác�động�đến�thế�giới�
xung�quanh.�Tôi�mời�bạn�Dám�Nghĩ�Dám�Làm...�để�bạn�cũng�có�thể�
sống�cuộc�đời�lớn�lao�nhất�của�mình!

–�Jody�Levy

Tổng�giám�đʔc�to¹n�cầu�–�Giám�đʔc�điʄu�h¹nh�Summit



MỤCڂLỤC

CHỈڂCẦNڂDÁMڂNGHĨڂVÀڂDÁMڂLÀM,ڂڂ
MỌIڂTHỨڂĐỀUڂCÓڂTHỂ!ڂ 6

LỜIڂTỰAڂ 10

LỜIڂGIỚIڂTHIỆUڂ 17

 ڂtảngڂnềnڂhơnڂchắcڂvữngڂgìڂKhôngڂ.01
củaڂsựڂtinڂtưởngڂ 22

 ڂnăngڂkhảڂngoàiڂnằmڂluônڂphảiڂvớiڂTầmڂ.02
nắmڂbắtڂcủaڂbạnڂ 31

ڂbắnڂvàڂnhắmڂ,sàngڂSẵnڂ.03 38

ڂhảoڂhoànڂxácڂchínhڂSựڂ.04 47

 ڂbằngڂbạnڂcủaڂyếuڂđiểmڂthếڂThayڂ.05
điểmڂmạnhڂcủaڂđốiڂtácڂ 54

ڂcôngڂthànhڂvềڂbạnڂchínhڂcủaڂnghĩaڂđịnhڂBiếtڂ.06 65



 ڂ.mìnhڂmộtڂđiڂhãyڂ,nhanhڂđiڂmuốnڂNếuڂ.07
Nếuڂmuốnڂđiڂxa,ڂhãyڂđiڂcùngڂnhauڂ 72

ڂđồngڂbaڂdanhڂbánڂ,vạnڂbaڂdanhڂMuaڂ.08 82

ڂđâuڂcứڂbấtڂtừڂđếnڂthểڂcóڂmayڂVậnڂ.09 91

ڂsửڂlịchڂnênڂlàmڂẩnڂBíڂ.10 102

ڂhóaڂvănڂdẫnڂhấpڂlượcڂChiếnڂ.11 107

ڂnhânڂsốڂcấpڂtheoڂnốiڂKếtڂ.12 114

ڂngư̡iڂmiڂtừڂh̚iڂhcڂđểڂngheڂlắngڂcáchڂBiếtڂ.13 119

ڂphấtڂphảiڂtayڂđếnڂC̡ڂ.14 126

ڂmắnڂmayڂgặpڂthư̡ngڂlàmڂdámڂnghiڂdámڂNgư̡iڂ.15 135

ڂthắtڂnútڂb̚ڂTháoڂ.16 143

 ڂ.miɹngڂmộtڂvàڂtaiڂhaiڂcóڂchʳڂBạnڂ.17
Hãyڂsửڂdụngڂchúngڂhợpڂlýڂ 153

ڂtràڂđạiڂvìڂthayڂbiɹtڂkhácڂnênڂTrởڂ.18 159



 ڂđấuڂtranhڂcuộcڂmộtڂlàڂsốngڂCuộcڂ.19
vàڂchúngڂtaڂđềuڂmongڂmuốnڂchiếnڂthắngڂ 165

ڂchútڂmộtڂmộngڂmơڂhãyڂ,tếڂthựcڂquáڂĐừngڂ.20 171

21. Đừngڂloڂlắngڂvềڂnhữngڂsaiڂlầmڂ 
khiڂbạnڂđangڂviếtڂnênڂlịchڂsửڂ 179

ڂsẻڂchiaڂđượcڂcầnڂtưởngڂýڂMiڂ.22 192

 ڂ,sauڂtheoڂngư̡iڂraڂtạoڂkhôngڂđạoڂLãnhڂ.23
hڂ��tạoڂraڂnhữngڂnhàڂlãnhڂđạoڂkhácڂ 199

ڂhiɹuڂthươngڂtrịڂgiáڂvớiڂđúngڂSốngڂ.24 205

 ڂraڂtìmڂsẽڂbạnڂrồiڂ,lớnڂthậtڂvngڂthamڂHãyڂ.25
cáchڂđểڂthựcڂhiɹnڂnóڂ 212

ڂlầmڂsaiڂtừڂraڂrútڂhcڂbàiڂnhữngڂtrngڂTrânڂ.26 220

ڂmãiڂmãiڂvàڂlầnڂMộtڂ.27 226

ڂđiểmڂquanڂđổiڂthayڂđểڂnhìnڂgócڂđổiڂThayڂ.28 233

ڂhộiڂxãڂthiếtڂkiếnڂthuậtڂNghɹڂ.29 239



ڂhậuڂchiếuڂgươngڂcầnڂkhôngڂthìڂtrụڂvũڂTàuڂ.30 246

 ڂlàڂluônڂđóڂ,tốtڂhộiڂcơڂcóڂbạnڂKhiڂ.31
th̡iڂđiểmڂđúngڂ 252

 ڂtưởngڂýڂởڂnằmڂkhôngڂđềڂVấnڂ,32
màڂlàڂviɹcڂthựcڂhiɹnڂ 261

ڂlaoڂlớnڂđiềuڂnhữngڂhiɹnڂthựcڂđểڂkếtڂĐoànڂ.33 271

ڂsẻڂchiaڂvàڂnốiڂkếtڂnh̡ڂphúڂtriɹuڂthànhڂTrởڂ.34 278

ڂtiênڂđầuڂdominoڂquânڂTìmڂ.35 288

ڂcươngڂkimڂtạoڂlựcڂÁpڂ.36 295

 ڂcôngڂthànhڂtớiڂdẫnڂđư̡ngڂConڂ.37
khôngڂcóڂđiểmڂdừngڂ 304

LỜIڂKẾTڂ 311

LỜIڂCẢMڂƠNڂ 317


