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Ở khắp nơi trên Trái Đất, ta bắt gặp những con sông lớn nhỏ với muôn nhánh vươn tới những nơi xa xôi nhất. Dẫu chảy uốn lượn hay khắc 
sâu mình vào cảnh vật, sông ngòi đều ảnh hưởng không nhỏ đến đời sống của con người. Sông dẫn lối cho các nhà thám hiểm, sông ngăn bước 
quân thù. Sông cho chúng ta nước uống, cá tôm và tưới tiêu đồng ruộng. Nhờ có lực hấp dẫn, các con sông đổ ra biển, hồ, đầm lầy hay đổ vào 
sông khác. Ta khai thác năng lượng từ dòng nước để vận hành máy móc phát điện. Hiểu về sông ngòi, ta sẽ biết về lịch sử và những con người 
sinh sống hàng thế kỷ dọc bờ sông.
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SÔNG ngòi

Có thể bạn nghĩ rằng con người đã khám phá mọi nơi 

trên Trái Đất, nhưng thực tế, rất nhiều vùng đất rộng lớn vẫ
n 

chưa từng được đặt chân. Ngoài ra, trong lòng đại dương sâu thẳm 

cũng có hàng trăm nghìn loài sinh vật mà chúng ta chưa từng chạm trá
n.
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Vòng Bắc Cực
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o l
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ấp dẫn củ

a Mặt Trăng gây ra và một phần tác động của Mặt Trời. 

Tr
iều

 cư
ờn

g xả
y r

a khi Trái Đất, Mặt Trăng và Mặt Trời thẳng hàng. Khi đó, 

sự
 ch

ên
h lệc

h về
 độ cao sóng giữa triều cao và triều thấp là rất lớn. 

Nướ
c b

iển
 dâng lên

 và
 hạ xuống hai lần mỗi ngày. Hiện tượng này được gọi là thủy 

Tr
iều

 nh
ược th

ì xả
y ra

 khi Mặt Trời và Mặt Trăng nằm vuông 

gó
c n

hau so
 với Trái Đất và sự chênh lệch này là tối thiểu.
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Biển khơi vận động không ngừng nhờ 

hàng ngàn dòng chảy ngầm. Những dòng 

chảy này cùng nhau tạo ra năm vòng  

luân chuyển lớn gọi là dòng hải lưu.

Đại dương thì rộng và sâu hơn 

biển. Biển là một khối nước nằm 

trên thềm
 lục địa và ra khỏi thềm lục 

địa là đại dương.
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Năm đại dương

Năm đại dương trên Trái Đất nối liền với nhau 

thành khối nước mặn khổng lồ bao phủ 

đến 71% bề mặt hành tinh.
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Sông Hằng Ếch Ấn Độ đực

ẤN ĐỘ

Nepal

Bhutan

Bangladesh

Vịnh Bengal

Sông Hằng được coi là trái tim của cuộc sống, văn hóa và truyền thống Ấn Độ. Con sông chảy theo 
hướng đông nam qua một lưu vực màu mỡ. Sông Hằng được tạo thành từ một số con sông bắt nguồn 
từ dãy Himalaya. Trong văn hóa Hindu, đầu nguồn của sông Bhagirathi cũng được coi là nguồn của 
sông Hằng. Từ trên núi, sông Hằng chảy đến thành phố Haridwar, một trong bảy thánh địa linh 
thiêng nhất của người theo đạo Hindu rồi đổ về Đồng bằng Ấn-Hằng. Sông Hằng hợp lưu với nhiều 
nhánh trên đường đi và đổ vào Vịnh Bengal qua một vùng đồng bằng rộng lớn.

những loài được bảo vệ đầu tiên trong lịch sử.

quốc Maurya đặc biệt quan tâm
 và trở thành m

ột trong 

Thế kỷ 3 TCN, cá heo sông Hằng được Asoka Đại đế của đế 

Thành phố Varanasi (h
ay B

en
ar
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) b

ên
 

bờ sông Hằng là một tr
ong nhữ

ng
 th

àn
h 
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lâu đời nhất thế giới. Các d
ấu vế
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 cư
 củ
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người gần 4.000 năm trư
ớc đ
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Varanasi là một thánh địa quan trọ
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thờ Hồi Giáo và bậc thang ghat. Đ
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Bên bờ sông Hằng có các bậc 

thang lớn gọi là ghat, nơi các tín đồ 

đạo Hindu thờ nữ thần sông Hằng. Họ gột 

rửa linh hồn m
ình bằng cách tắm

 rửa trên con 

sông thiêng . Khi qua đời, người theo đạo Hindu thường 

được hỏa táng và m
ang tro cốt rải trên sông.

Shah Jahan, vị vua thứ năm của đế 

quốc M
ogul đã cho xây dựng Taj Mahal 

năm
 1632 bên bờ sông Yamuna ở Agra làm 

nơi yên nghỉ cuối cùng cho vợ mình. Sông Yamuna 

là nhánh lớn nhất của sông Hằng.

của thần Shiva xuống mặt đất.
Hằng đã đưa nước thiêng chảy qua tóc 

Theo thần thoại Hindu, nữ thần sông 
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n 

số
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ơn
 26
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Sông B
rahmaputra

Sông Padma

Sundarbans là rừng ngập mặn 

lớn nhất thế giới. Một phần khu rừ
ng là

 

một vườn quốc gia để bảo tồn loài hổ Ben
ga

l.

Kathmandu là thủ đô 

của Nepal.

Đỉnh Everest là đỉnh núi cao nhất th
ế 

giới (8.848 m), nằm vắt qua biên giới giữa 

Nepal và Tây Tạng.

trao cho sông Hằng các quyền lợi hợp pháp như m
ột công 

dân. Từ đó, việc làm ô nhiễm dòng sông được coi như 

hành vi cố ý gây thương tích theo pháp luật.

Để hạn chế ô nhiễm, một phiên tòa ở bang Uttarakhand đã 

M
ột vài loài cá bơi theo đàn để trông 

chừng lẫn nhau và xua đuổi kẻ địch.

đư
ợc

 cá
c l

oà
i đ

ộn
g th

ực vật cùng bảy nhà 
Vi

sh
nu

, M
an

u đ
ón

g m
ột co

n thuyền và cứu 
Th

eo
 lệ

nh
 củ

a M
ats

ya
, h

óa thân đầu tiên của thần 
Tr

on
g 

th
ần

 th
oạ

i H
ind

u, M
anu là tổ tiên của loài người. 

Sông Yamuna

tiê
n 

tri
 tr

ước
 trậ

n đại hồng thủy.

Đức Phật giảng bài thuyết pháp đầu tiê
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Cá
 sấ
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của cái thiện  trước cái ác.

đạo Hindu để ăn mừng chiến thắng 

Holi Phagwa là lễ hội m
ùa xuân  của 

Phật Giáo năm 528 T
CN

.
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Sông Hoàng Hà

Sông Hoàng Hà bắt nguồn từ Cao nguyên Tây Tạng ở tỉnh Thanh Hải, Trung Quốc và chảy nhanh qua các hẻm núi 
sâu để đến Cao nguyên Hoàng Thổ. Vì có màu nước vàng đục nên con sông được gọi là Hoàng Hà. Ở hạ lưu, sông 
chảy theo hướng đông qua các vùng đất thấp của Trung Quốc đến Hoàng Hải, một bộ phận của Thái Bình Dương.
Dương Tử, hay Trường Giang, là con sông dài nhất châu Á và thứ ba thế giới sau sông Nile và sông Amazon. Một 
phần lớn của sông chảy qua các dãy núi Tây Tạng, rồi qua Đồng bằng sông Dương Tử, “vùng đất của sông và hồ”. 
Sông Dương Tử có hơn 700 sông, suối chảy vào trước khi đổ ra Biển Hoa Đông gần Thượng Hải.

Vịnh Bột H
ải

H
oà

ng
 H

ải

TRUNG QUỐC

ẤN ĐỘ

M
yanmar

Vạn Lý Trường Thành được xây dựng để bảo vệ 

đế quốc Trung Hoa khỏi sự tấn công của các bộ tộc du 

m
ục thảo nguyên. Vạn Lý Trường Thành bao gồm nhiều đoạn 
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nh
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ủ đô 

huyền thoại Hạ Vũ (khoảng năm 2200 
Theo Sơn Hải Kinh và Kinh Thư, vị vua 

TCN) của Trung Hoa cổ đại có thể kiểm soát lũ lụt của sông Hoàng Hà bằng cách 

xây đập và đào kênh.
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 câ
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Q
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hơ
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4 t
riệ

u dân. Đây cũng là 
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ển

 đi m
ỗi năm.

80

 năm sau khi khởi công. 1,24 triệu người đã được 

thủ
y đ

iện
 lớn nhất thế giới. Đập hoàn thành năm 2012, 

Đập Ta
m Hiệp của Trung Quốc là một trong các công trình 

di dời đến nơi ở mới để lấy chỗ cho hồ chứa

đư
ợc

 th
ờ 
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ần củ
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n sông.
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dài đến 7 m nhưng nay có
 

Cá tầm thìa Trung Quốc có thể 

khả năng đã tuyệt chủng.

vẫn thông ra Hoàng Hà. Hồ nước mặn 

150.000 năm trước, hồ Thanh Hải 
này là hồ lớn nhất Trung Quốc.

Sông Mekong

Sông Hoàng Hà từ trước đến nay 

thường xuyên gây lũ lụt, cướp đi sinh 

mạng của hàng triệu người và khiến nạn đói 
hoành hành.

tường thành với tổng chiều dài 21.196 km.

Th
ượ

ng
 H

ải
, t

hà
nh phố lớn thứ hai Trung 

củ
a 

Tr
un

g 
Quốc.

Tần Thủy Hoàng, hoàng đế đầu tiên 

bức tượng được chôn dưới hầm
 m

ộ của 

Đội Quân Đất Nung: khoảng 8.000 

của Trung Quốc.

khổng lồ của công trình này.
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Sông M
ekong

nhất thế giới. Có rất nhiều chợ nổi họp ở nơi đây.

có đất đai màu mỡ và là một trong những vựa lúa lớn 

Đồng bằng châu thổ sông Cửu Long ở miền nam Việt Nam 

Trên Đồng bằng sông Cửu Long từng xả
y r

a những
 tr

ận
 đ

án
h 

ác
 li

ệt
 

trong chiến tranh chống Mỹ cứu nước củ
a nhân dân

 Vi
ệt 

Nam
 (1

95
5-

19
75

). 

Sông Mekong có hai phần: thượng lưu sông Mekong ở khu tự trị Tây Tạng và Trung Quốc; hạ lưu sông Mekong, từ tỉnh Vân Nam 
(Trung Quốc) đến cửa sông ở Biển Đông. Mekong là con sông dài nhất Đông Nam Á, chảy qua Trung Quốc, Lào, Thái Lan, Campu-
chia và Việt Nam. Sông bắt nguồn từ dãy Himalaya thuộc Tây Tạng, chảy xuống nhanh, sau đó chậm lại và mở rộng. Sông Mekong tạo 
thành biên giới tự nhiên giữa Lào và Myanmar, đồng thời là một phần biên giới giữa Lào và Thái Lan. Gần thủ đô Phnom Penh của 
Campuchia, sông Mekong hợp lưu với Biển Hồ Campuchia. Từ đó, nó chảy qua miền nam Việt Nam và đổ ra bờ biển phía nam Thành 
phố Hồ Chí Minh qua một vùng đồng bằng rộng lớn. Tại đây, sông Mekong có tên gọi là sông Cửu Long.

ẩn mùi cơ thể khỏi kẻ săn mồi.
bằng chất nhầy để tránh các loài ký sinh và Về đêm, cá mó tự bao bọc cơ thể với một lớp “kén” 
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Biển Đông

Vịnh Bengal Vịnh Thái Lan

cao nguyên Tây Tạng, công viên vườn 

đều bắt nguồn từ Tam
 Giang N

guyên trên 

Các con sông Mekong, Dương Tử và Hoàng Hà 

quốc gia đầu tiên của Trung Q
u ốc.

Báo tuyết

lồ Cantor giống một lớp da. Loài động 

M
ai của loài rùa mai mềm khổng 

vật nhút nhát này sống ở các con sông và 

thường lặn xuống nước để tìm kiếm con mồi.

Hàng triệu người ở lưu vực hạ 

lưu sông Mekong sống 
bằng ngư nghiệp.

Bangkok là thủ đô 

của Thái Lan.

Hà Nội là thủ đô của 

Việt Nam
.

Thành phố Hồ Chí M
inh 

có tên cũ là Sài Gòn.

Loài cá da trơn lớn nhất thế 

giới sống ở sông Mekong. 

Chúng đang bị đe dọa tuyệt chủng.

Sa
o b

iển
 ch

ỉ số
ng ở biển và là động vật có xương. Hầu hết 

sa
o b

iển

 đều
 có

 năm cánh, nhưng một số có nhiều hơn. 

Cánh củ
a sao biển có thể tự mọc lại.

Hải sâm là loài động vật không xương sống di chuyển chậm
. 

Một số loài hải sâm rất nhỏ bé, số khác lại có thể dài  

đến 3 m. Một số loài hải sâm
 còn có thể bắn ra  

tơ dính để giữ chân kẻ thù và bỏ trốn.

được mùi của thức ăn và các loài cá khác.

mũi vào cơ quan khứu giác, cá sẽ cảm
 nhận 

Cá có thể đánh hơi dưới nước. Khi nước đi qua lỗ 

Cá có thể nghe. Chúng có một tai 

trong để giữ thăng bằng và tiếp nhận 

sóng âm.

Hai mắt của cá có thể 

di chuyển độc lập  

với nhau.

Biển Hồ Campuchia


