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Ban doc than Mﬁ’v\,

Hin ban s& thic mic vi sao Gamma, mét thuong hi¢u chuyén
xud't bdn va phat hanh cic ddu sach ngoai ngt, lai chon lam mot cu6n
vé viéc doc sach cho tré?

Qua nhting l4n tu vin va chia s¢ v6i phu huynh vé viéc chon siach
hoc ti€ng Anh cho con trén fanpage cia Gamma, cing nhu trong qué
trinh nghién cttu thi truong sich hoc ngoai ngtt 6 Viét Nam, chung t6i
nhan ra mét nghich li ring: Du bd me lu6n mudn con thich doc va doc
t0t ti€ng Anh, nhung cc sach ti€ng Anh ma ho vu tién chon mua, va vi
th€ thuong ban chay nhdt trén thi truong, luon la sich ngtt phap, sich
luyén thi va sach hoc tit vung. Chang t6i ty hoi, liéu di€u ma b6 me
thuc sy mong mdi & con la tinh yéu doc va ning luc doc hay chi la viéc
con dat di€m cao trong cic bai thi chudn hoa?

Chuang t6i luon tin ring tré chi c6 thé thodi mai doc, ty tin doc va
cht dong doc, bing bit ké ngdn nglt ndo, n€u cic em tim thdy niém
vui trong d6. Nhung li¢u c6 bao nhiéu dda tré tim thdy ni€ém vui doc
trong nhiing cuén sich thudn tay ngit phédp, t vung hay luyén thi?
Vay lam thé€ nao d€ ki€¢n tao dugc ni€m vui doc & tré?

Chung t6i that vui ming va hanh dién khi néi ring minh da tim
dugc moét ciu trd 161 hay va thuyé€t phuc cho cic doc gia cia minh:
Chinh 1a cudn sach nay!

Phién ban d4u tién cta cudn sich, 7he Read-Aloud Handbook,
dugc Jim Trelease vi€t va tg xudt bidn vao nim 1979. Tu d6 dén nay,
cudn sich vin la sach “g8i ddu givdng” ctia nhi€u phy huynh, gido vién
va tha thu & Mi va nhi€u quéc gia khic. Nam 2010, n6 dugc nha xud't
bdn Penguin vinh danh la mot trong 75 cuén sich quan trong nhit ho
trng xud't bin trong lich st 75 nim t6n tai ctia minh.

Chung t6i ki vong ring vé6i ldn xudt hién nay 6 Viét Nam, cudn
sach cling sé giup phu huynh va gido vién Viét tim dugc dong luc va
niém vui trong hanh trinh nu6i duéng nhitng ngusi doc twong lai.



Du céc nhan dinh va bai hoc trong sich ¢6 tinh phé quét va c6 gia tri
ting dung cao v6i moi ngdn ngi va moi qudc gia, nhung d¢ giup doc
gid Viét ¢6 thém goc nhin v€ thyc t¢ viec doc va khuyén doc 6 Viée
Nam, Gamma b6 sung thém vao phién ban Viét nay phin Gdc nhin
Viét. Day 1a phan dugc “gép chi” bsi nhiing cd nhin c6 nhiéu trdi
nghi¢m thuc t¢ voi hoat dong doc va truyén cim hung doc trong cong
déng gido vién va cha me Viét. Ho 1a mdt ¢6 gido nhiét thanh véi dy dn
khuy€n doc, 12 mét chi tiém sach ludn miét mai chia s¢ nhitng cuén
sach hay va co gid tri, ]a mot ngusi me da dong hanh cung c6 con gai
nhé nuodi dudng tinh yéu sich va gio diy la dich sach. Khong chi “gop
chi”, cac nhan vat ctia chung t6i cling gop vao diy goi y nhing tya
sach ma minh tdm huyé€t, trong d6 cé nhi€u cuén cta cac tac gid Viée,
nhu mét phan bd khuyé€t cho nhiing tya sich bing ti€ng Anh ma tac
gid lya chon.

Chi€m moét phin khong nhé trong cudn sich nay la Kho tang
nhitng tdc phdm phiv hgp dé doc cho tré do Cyndi Giorgis lya chon.
Duing bé qua phan do! Khong chi la mét danh sach liét ké don thudn,
day thuc sy la mot “dai nhac héi” cuc ki huyén ndo va dang yéu véi
su gop mdt ctia nhitng cudn sich diang doc va nén doc cung tré. Du
ban kho co thé doc hét titng 4y sach, nhung chung t6i tin nhing dong
gi6i thiéu vo cung duyén dang ctia téc gid dugc hai dich gid tdm huy¢t
chuy€n ngit sé lién tuc [am ban mim cusi va truyén cho ban rdt nhiéu
cadm htng.

V6i nhitng ai ¢6 nhu cdu tim hi€u sdu hon vé€ hoat dong doc to
va cac tic dong ctia n6 d6i voi cd nhdn va xa hoi, ching t6i xin gii ban
danh muc cdc tai liéu tham khdo ma hai tac gia Jim Trelease va Cyndi
Giorgis da stt dung va trich din trong sich. Ban c6 thé€ truy cdp danh
muc nay tai ung dung Gamma Books (quét ma QR & muc luc d€ i
ting dung).

Mong ring ban cling s€ yéu mé&n cudn sich nay nhi¢u nhu chung t6i.

Chuc ban doc sach that vui!

Ban bien tdp Gamma



Phién ban th tim
ctia cudn sich Jim Treleases Read-Aloud Handbook dugc danh ting:
Béc Jim Trelease vi long dam mé va sy tdn tdm ctia bac danh cho hoat dong doc
cho tré. Toi sé ludn bi€t on bac vi da cho tdi co héi duge tré thanh mét phdn cta di sin
tuyét voi nay.

Anh Jim Kruger vi tinh yéu va sy ting ho bén bi bao thang ngay cta anh.
Anbh luén la ngudi cdng sy nghién citu xin nh4't. Téi trdn trong nhitng 14n anh doc, doc
lai, cing nhu nhiing dé¢ xud't va bién tdp ctia anh véi phién bin méi nay.
Chung ta la mét cip dn y!
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L3I M3 ddu

Néu muén tré thong minh, hay doc truyén cé tich cho
ching nghe. Muén tré thong minh hon nta, hay doc nhiéu
truyén c§ tich hon nia.

— Albert Einstein

Véo thap nién 1960, Jim Trelease, khi dé la 6ng b8 hai con,
viia vé& tranh vira vi€t bai cho t& nhdt bdo Springfield ctia bang
Massachusetts. Méi t6i, bd Jim déu doc truyén cho c6 con gai va ciu
con trai ctia minh truée gio ngu. Khi do, Jim vAn chua y thic dugce
thoi quen nay mang lai lgi ich gi v€ cdm xuc ciing nhu tu duy cho tui
nho. Anh khong hé bi¢t nghe doc truyén sé c6 tac dong the nao t6i von
tit, quing tdp trung hay sy hiing thu d6i véi sach cta tré. Anh doc sich
cho con nghe chi vi mot li do: H6i xua anh rét thich dugc nghe b6 doc

truyén, va anh mudn cic con minh cling c6 dugc trdi nghiém nhu thé.

Cung khodng thoi gian do, Jim con [am tinh nguyén hé tr¢g mét
phong hoc 16p Sau. Anh bang hoang nhén ra hoc sinh trong mét s6 gio
hoc doc rdt nhi€u nhung trong cic giv hoc khéc thi lai doc rdt it. Tai sao
lai c6 sy khac biét nhu thé€? Tim hi€u siu hon, Jim nhdn ra moét diém
chung & gdn nhu tdt ca cic gio hoc ¢ hoc sinh ham doc, do la gido vién
nhtng gi¢ doé thuong xuyén doc to cho hoc sinh nghe. Jim da tim dugc
cdc nghién cttu chung minh ring viéc doc to co thé giup tré ning cao
cdc ki ning nghe, noi, doc, vi€t, va quan trong nhdt la cai thién thai

do ctia chung d6i voi viee doc. Nhung vdn dé 6 day la: Nhing ngusi
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cdn doc cac nghién ctu nay nhé't lai khong doc chung. Gido vién, hi¢u
trudng, cic nha quan li gido duc thim chi con khong biét t6i sy t6n
tai ctia cdc nghién cttu nay. Anh cling nhin ra ring da s6 phu huynh va

gido vién khong bi€t t6i nhitng cudn sich hay danh cho tré em.

Vi muc dich gisi thiéu cic nghién ctu vé loi ich cta viée doc to
va goi y sach hay danh cho tré em, phién bin d4u tién cta cudn 7he
Read-Aloud Handbook di dugc xudt bidn vao nim 1982. Do la thoi
chung ta con chua cé Internet, email, dién thoai di dong, YouTube,
iTunes, iPad, chua c6 cic tng dung, video tryc tuyén, sich di¢n ta,
wi-fi, Facebook, Twitter hay Instagram. Thit gdn nh4't v6i tin nhdn tryc
ti€p c6 [€ la cai nhin mat cha cac ba me d€ canh cdo la tré khi chung
vira lam sai moét di€u gi d6. Gui tin nhdn cho ai d6 dong nghia voi viéc
ban cdn t6i mét cai mdy danh cht. Chi€c may choi nhac bing dia CD
khi d6 vira xudt hién trén thi trudng, Starbucks méi chi 1a mét quan ca
phé & Seattle, va n€u ban nhic t6i laptop,’ nguoi ta sé nghi la ban dang
noi t6i mot cai khay dung thiic dn dit trén dui d€ vira in vira xem tivi.

Tua nhanh t6i thoi hién tai, v6i tdt cd nhing cong nghé moi da
dugc phat minh va hang ti do-la chi cho cong tic do luong, cic két qua
ctia Co quan Danh gid Ti¢n b Gido duc Qudc gia Hoa Ki," con dugc
bi¢t d€n voi cai tén Bao cdo két qud hoc tdp Qudc gia, cho thdy di€m
doc ctia hoc sinh Mi vin gidm chan tai ché trong sudt hai thap ki via
qua. Hai phédn ba s6 hoc sinh cd nuéc c6 di€m doc dusi miic dugc coi
1a thanh thao trong cdc ki thi danh gid ki ning doc nim 2017.'(*) Dao
luat No Child Left Behind (NCLB)® c6 hi¢u lyc tit nim 2002, tip

*Trong cuén sach nay, chung toi st dung 2 hé thong chu thich: (1) chu thich clia ngusi dich (danh s6 La
Ma) sé nam ngay & chan trang; (2) chu thich vé tai liéu tham khao cla cac tac gid (danh sé tu nhién) sé
dugc dua vao phan danh muc riéng (ban cé thé tai app Gamma Books dé nhan tai liéu nay).

i. “laptop” hay dugc dich sang tiéng Viét la “may tinh xach tay” do tinh co déng cta no. Tuy nhién, tu
nguyén géc trong ti€ng Anh am chi dén viéc chiéc may nhé gon co6 thé dé dang dat trén dui dé su
dung. (Moi chd thich & chén trang déu la cGa ngudi dich - BBT.)

ii. Tén tiéng Anh: National Assessment of Educational Progress (NAEP)

iii. No Child Left Behind (Khong hoc sinh nao bi bd lai phia sau)la tén mét dao luat cap lién bang ctia Mi
vé gido duc, dugc ban hanh n&m 2002 nham muc dich cai thién tinh hinh gido duc clia Mi & cac bac tiéu
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trung toan bd vao ning cao ning lyc doc va ning luc toan ctia hoc sinh,

duong nhu khong ¢6 tac dung.

Ngoai dao luat NCLB, nuéc Mi con c6 nhi€u chuong trinh
ctia cic t6 chic, cong dong va doanh nghi¢p nhu Reading for All (ki
ning doc cho moi ngudi), Ready by Grade Three (s&n sang truéce lop
Ba), Read Better Be Better (doc t6t hon, hoc t6t hon), The Campaign
for Grade-Level Reading (chi¢n dich giup tré doc dung ning luc),
Children’s Literacy Initiative (sang ki€n ning cao ning luc doc-vi€t cho
tré), Born to Read (sinh ra d€ doc), va rit nhi€u chuong trinh khéc nita.
T4t ci cac chuong trinh nay déu hudng dén viéc cung cdp tai nguyén
cho phu huynh, gido vién, chuyén vién thu vién nhim giap cai thi¢n ki

niang doc vi€t sém cua tré.

V6i bdy nhiéu dung tdm va nd luc, tai sao ning luc doc ctia hoc
sinh vin khong nhich lén chat nao? Toi hi vong ring cuén sich nay sé
trd o1 duge cau hoi do, va ca cau héi vé€ viéc chang ta c6 thé lam gi.
Chic chdn la c6 cach t6t hon nhiing gi ching ta da lam ti trude t6i
nay. Vdn dé la chung ta cin lam nhu th€ nao d€ cé th€ khai thac hét

nhtng tai nguyén hién co?

Hién trang ndng luc doc cuia hoc sinh Mi

Chung ta s€ bit ddu véi ciu chuyén ctia moét hoc sinh tén la Tyler Hart
& Reno, bang Nevada. Nam 2015, Tyler la mét trong s6 583 hoc sinh,
trén t6ng s6 1,7 triéu hoc sinh, dat di€ém tuyét d6i 2400 trong bai thi
SAT, bai thi dinh gia dé€ xét tuyén dai hoc. Ngoai ra, Tyler ciing dat
36 di€m, di€m tuyét déi trong bai thi ACT". Khi dugc héi vé bi quyét
ctia minh, Tyler trd 16i ring cdu cidn dugc ngt 10 ti€ng mbi dém va in

sang ddy du. Tyler khong nhéi nhét ki€n thiic cling khong di hoc cac

hoc, trung hoc va trung hoc phé théng va budc cac truéng phai chiu trach nhiém vé két qua gido duc.
iv. ACT (viét t&t cla American College Testing) la mét bai thi chuén héa dugc nhiéu trusng dai hoc &
Mi strdung dé xét tuyén d4u vao. Bai thi nay danh gia 4 mang ki ndng hoc thuat bao gém ngi van Anh,
toan, doc hiéu va khoa hoc.
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16p luyén thi. Trd 61 phong vAn vé di€m s6 cta con trai, me ctia Tyler
chia sé ring ba nhé héi cic con con nhd, ba ludn ¢6 ging doc cho con
nghe cang nhiéu cang tdt. Ba ciing dua con di tham quan bdo tang va
cdt cic bai vi€t trén bao d€ cung nhau thio luidn. B6 me ctia Tyler déu
nh&n manh tdm quan trong cta trudng hoc déi vai thanh tich cta cac

con minh.?

Chua bao gi¢ trong lich st M1 cht d¢ ning luc doc ctia hoc sinh
lai ©6n nhiéu gidy muc nhu trong hai thip ki vira qua. Viéc ki€m tra
danh gid ning luc doc ctia hoc sinh ciing tiéu t6n nhiéu tién cta hon
b4t ci moén hoc nao khic. Ciing chua bao gio c6 nhi€u dao ludt va qui
dinh nhu vy dugc 4p dung cho cic truong hoc, qua nhiéu chinh quyén
khac nhau. Viy ma gin nhu ching co chut ti€n trién nao ching minh

hi¢u qué ctia tdt cd nhing nd luc do.”

Nhim ting thoi gian 6n thi ctia hoc sinh, nhi¢u bang va ti€u khu
gido duc di bd ci gio gidi lao, bdt chdp viéc ti 1¢ béo phi & tré em va
thanh thi€u nién ci nudc da ting cao.* Gio ddy, nhi€u bang di nhan
ra tac hai ctia viéc tré thi€u thoi gian vui choi 6 truong. Nim 2017,
bang Florida da ban hanh mét luit cdp bang yéu cdu cac truong phéi
ddm béo hoc sinh dugc ra choi 20 phat méi ngay.” Bang Rhode Island
va Arizona gin diy cling thong qua cdc luit twong ty. That ki khoi la
chang ta lai cAn dé€n ludt phap d€ ddm bdo viéc tré duge tham gia céc

hoat dong thac ddy van dong thé chd't va giao ti€p xa hoi.

Moi ngay, thoi gian va khong
gian vui choi cia tré lai co vao
mot chiit.
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Chéng phai nang luc doc cua hoc sinh
la trach nhiém cla nha truéng sao?

Jay Mathews, tay vi€t ldu nim cho chuyén muc gido duc cta
Washington Post, dua ra quan sat sau khi di€m lai loat bai lién quan dén
két qua danh gid ning luc doc ctia hoc sinh trong vong 22 nim nhu
sau: “Toi khong nhé o bt cu truong hop nao két quéa di€m s6 ciia hoc
sinh dugc cdi thién ma khong kem theo viée ting s6 gio hoc du it du
nhié¢u.”® Do ciing la di€u ma t6i mudn néi trong nhi€u nim. Hodc ban
phai kéo dai gio hoc” & trudng, hodc ban phii 14y bét thoi gian trong
qui 7.800 gi¢ & nha. Vi chi phi kéo dai gio hoc 6 nhitng noi cdn nhét
1a rit cao, nén lya chon thyc t¢ duy nhdt la st dung 7.800 gi & nha

ctia hoc sinh.

Cac nha nghién cttu d€n tit Dai hoc Bang North Carolina, Dai
hoc Brigham Young University, va Dai hoc California — Irvine da danh
gia di liéu thu thip dugc ti hon 10.000 hoc sinh, phu huynh, gido
vién va cdc nha quan li truong hoc. Ho xem xét von xi hoi gia dinh,
hay chinh la két n6i gitta cha me va con cdi, nhu sy tin tuéng, cac kénh
giao ti€p mé, va sy cha dong tham gia vao viéc hoc tdp ctia con cii.®
Ho ciing nghién ctu vén x4 hoi ctia trudng hoc, bao ham khé ning tao
dyng moi trudng hoc tap tich cuc cho hoc sinh ctia nha truong. Cac
nha nghién cu phat hién ra ring sy tham gia ctia cd gia dinh va trudng
hoc d€u quan trong d6i véi két qua hoc tip ctia hoc sinh, nhung sy

tham gia cia gia dinh c6 y nghia quan trong hon.’

Trai ngugc véi ludng y ki€n d6 16i cho gido vién v€ moi vdn dé
trong viéc gido duc tré,'’ nghién ciu chi ra ring hat giong hinh thanh
nén ki ning doc va thanh cong (hodc thit bai) trong hoc tdp ciia hoc

sinh dugc gieo ti trong gia dinh, truéc khi dia tré bit ddu di hoc."
Nghién ctu da giap chung ta nhin nh4n chinh xdc nhing vin dé
thuong bj truyén thong chinh tri hoa. Tuy nhién, cic thong tin nghién

cttu thuong kho khan, nén trong cudn sich nay, t6i dua thém cic ciu
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chuyén cd nhan dé€ lam cho nghién ctu tré nén séng dong hon. Chung
ta s€ dugc nghe nhing ciu chuyén c6 thit ctia nhiing ngusi nhu Marie
LeJeune, mot nhan vit sé xud't hi¢n kha nhi€u l4n trong cudn sich nay.
Toi da quen bi€t Marie trong nhi€¢u nim, d4u tién khi c6 4y con 1a mée
nghién cttu sinh va gido vién trung hoc, va bay gio [a mot ngusi ban,
ngudi dong nghiép cung nghién citu v€ vin hoc thi€u nhi. Qua nhing
nim quen bi€t, t6i va Marie d4 tro chuyén rdt nhi€u v€ tdm quan trong
ctia vi¢c doc thanh ti€ng. Toi mudn bi€t vi sao ¢b lai tin vao gid tri ciia

viéc doc to nhu vy, va day la ciu trd 16i ctia Marie:

Toéi doc cho hoc sinh cling nhu cho cac con nghe vi téi da doc
dugc nghién cau vé nhimng Igi ich cla viéc doc thanh tiéng.
Toi biét rang nhiing dua tré duge nghe doc truyén sé c6 vén
tu phong pha hon, ki nang doc hiéu va xu li van ban tét hon.

O vai tro gido vien, toi nhan thay hoc sinh rat thich nghe doc
sach. Viéc tao nhiing khoanh khac tich cuc cung véi sach, cac
nhan vat va thé gigi van chuong la rat quan trong. Boc thanh
tiéng giap gisi thiéu téi hoc sinh cac thé loai, chu dé va tac
gia mai. Rat nhiéu em d& chon sach dé ty doc dya trén nhing
cudn téi doc cho cac em nghe. Ching t6i da cé nhing trao
déi sau sac va cyc ki tha vi vé nhiing cudn sach do - déi khi do
lai 1a nhimng khoanh khac y nghia nhét trong ca nam hoc. Toi
c6 thé dé dang chon néi dung dé doc tuy theo nhu cdu cla
m&i 16p va nhiing gi dang dién ra trong cudc séng cua chang
toi tai thoi diém do. Co nhiing cau chuyén giap xoa diu chang
ta lac kho khan, c6 nhing cau chuyén nggi ca khoanh khac
bén nhau, va cé nhiing cau chuyén lam chang ta bat cusi khi
can giai téa cang thang.

Hoat dong doc truyén cho cac con nghe & nha 1a nhing lac
chang t6i duge bén nhau va cung doc sach, c6 thé cuén tron
trén giudng hay ghé x6-pha truéc gis di ngu, hay bat cu gis
nao trong ngay. N6 cho chung téi co héi dé dugc khoc cusi
cung nhiing cau chuyén va céc nhan vat. Bé bao gid cling
la khoang thai gian dugc trong dgi nhat, khi cac thanh vién
trong gia dinh c6 thé két nébi va chia sé.
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Liéu ching ta cé that su thay déi dugc cac gia dinh?

Gia st chang ta phiat dong mét chi€n dich cdp qudc gia nhim ting
nhin thtc xa hoi vé€ nhing viéc ma cac bac cha me c6 thé lam, nén
lam, va ding ra phdi [am cung con & nha. Y t6i 1a mét chien dich
thyc chdt, gi6bng mdt cudc thip ty chinh vay, chi khong phai tro
meo chinh tri v6i kh&u hi¢u “Hay la nguoi giéi nhdt!” cta ba e
nh4t phu nhan Nha tring.”

Trong 50 nim qua, chung ta lién tuc t6 chic cic chi¢n dich
kéu goi khong hut thudc. Chung ta cung cdp thong tin, doa dim
cong ching v€ hiu qud cta viéc hat thudc d€ mong ho thay déi thoi
quen. Chung ta stt dung moi phuong tién truyén thong dé€ tuyén
truy€n nhing s6 liéu cho thiy mdi lién hé gitta viéc hat thudc véi
bénh ung thu va ti ¢ t& vong. Thim chi ching ta con phért di loi thu
nh4n ddy héi hin ctia nhiing nguoi ting hat thudce va gio chi co thé
phat ngén nho vao mdy noi.

Dan ddn, du ludn cing tao ra dugc dnh hudng d€n hanh vi va
chinh sich, budc nha cdim quyén phdi ban hanh va thyc thi nhing luit
c6 tac dong t6i hdu hé¢t khong gian gia dinh cing nhu khong gian cong
cong trén cd nude. K€ tir ndm 1964, s6 lugng thudc 14 duge tieu thy
di gidm hon mét nita. Tinh t6i nim 2015, cic Trung tim Ki€m sodt va
Phong ngtta Bénh tat (CDC) dua ra bdo cdo cho bi€t co 15,1% ngusi
trudng thanh & M1 hut thudc, gidm hon 5% so voi ti 1¢ 20,9% dugc
bdo cdo nim 2005."* Qua nhi€u nim, chi€n dich da ctu s6ng hang

trim triéu mang ngudi va cing ti€t kiém t6i hang trim tri¢u do-la.

Ap dung cach thic tuong tw, chung ta ciing c6 thé thay d6i cach
cdc bac phy huynh Mi thyc hanh cong viéc lam cha me ctia minh.
Chié¢n dich ctia ching t6i sé cung cdp cho phu huynh nhing s6 li¢u

lién quan d€¢n ning luc doc cha tré, la nhing s6 liéu cic ban s& dugc

v. Tac gid nhac dén chién dich nang cao nhan thic x& hoi véi khau hiéu “Be Best!” clia cuu dé nhat
phu nhan Melanie Trump t8 chic nam 2008, tap trung vao stc khde tinh than clia thanh thiéu nién va
chéng lai nan bat nat trén khéng gian &o.
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ti€p cdn trong cudn sich nay (chi¢n lugc cung cdp thong tin). Chung
toi cling sé cung cdp thong tin lién quan dén tac hai ma gia dinh tuwong
lai cia dam con chdu chung ta sé phéi gianh chju n€u cic gia dinh
khong thuc thi ngay tit biy gio cac bi¢én phip giup tré doc-vi€t t6t hon
(chién lugc rin de).

Do chi la mét vai vi du nhé vé€ nhiing bi¢n phip ching ta co thé
ap dung d€ thay déi cic gia dinh, nhung trén thyc ¢ chung ta hdu
nhu chua lam dugc gi d€ tac dong d€n ho. Trong gin ba thap ki, chinh
quyén lién bang da ho hao cii cach trudng hoc, nhung khong ai néi cho
cdc phu huynh bi€t ho cdn lam gi d€ gop stic vao sy thay déi 4y.

Toi rdt thich cu chuyén nay cta Jim Trelease khi 0ng &y ké v€ nd

luc ctia ban than:

Tur cac cha dé minh tung viét hoac néi chuyén chia sé, téi luya
chon va c6 dong méi néi dung cho vira mét t& roi den trang
khoé A4 gap ba. Toi tai cac to roi do |én trang web ca nhan
cung vai dong gidi thiéu trén trang ch néi rang phu huynh
c6 thé tai vé va in ra hoan toan mién phi.”® Tat ca chi co6 vay,
khong quang cao, khong khuyén mai, khong kem link dan toi
cac nha xuat ban. Chi la cac t& roi don gian va phi Igi nhuan
danh cho céac trusng hoc va thu vién dé phat khéng cho cac

bac phu huynh dang tim kiém sy giap dé.

Toi td mo khong biét liéu c6 ai, va néu co6 thi la ai d& st dung
cac td roi do, nén toi cé dé lai mot I8i nhén trén trang mang,
dé nghi ngusi dung gui yéu cau cho téi néu muén nhan tai
lieu - chi can gui yéu cau théi, khéng can bat ki thong tin nao
khac. Trong 3 nam sau do, téi nhan dugc gan 2000 thu yéu
cau tu cac trudng hoc, cht yéu 6 Mi, nhung ciing c6 nhiing
trusng hoc & d moi chau lyc trén thé gisi. Cé thu yéu cau
dén tu cac do thi l6n va ca thu tu nhing ngdi lang nhd &
ving Bong Nam nuéc Mi, tir cac trudng & Trung Bong, An
Do, Han Québc, Nhat Ban, tham chi co6 1an con tir Kazakh-
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stan. Nhiing ngusi gui yéu cau déu néi ho tinh ¢& tim thay
cac to roi cua toi khi dang lust mang dé tim cac ndi dung hd

tro cho phu huynh.

Tht tudng tugng két qua sé ra sao n€u co ai do v phia trén xay
dung chinh sach thuc ddy vi¢c gisi thiéu t6i cic phu huynh loi ich cta
viéc doc thanh ti€ng. Thit tuéng tugng chinh pht c6 thé lam dugc gi
v6i tdm anh hudng va ngin qui hang triéu do6-la néu ho xac dinh dugc
ring tic dong t6i phu huynh 12 mét néd lyc xting dang. Thi twéng
tugng s€ the¢ nao n€u chung ta c6 thé thuc ddy viéc ning cao nhén thuc
ctia phy huynh theo cich chiung ta da quéng b4 cho gidi Super Bowl hay
cdc chuong trinh truyén hinh thyc t¢ méi nhat!

Liéu ki nang doc c6 con quan trong
trong ki nguyén s6?

Doc chinh la trai tim ctia gido duc. Dong chay ki€¢n thtic cia gdn nhu
moi mén hoc & trudng déu bit nguodn it viéc doc. Hoc sinh cin doc
dugc cac dé todn thi mai hi€u duge yéu cdu ctia né. Néu khong thé doc
sach gido khoa cic mon khoa hoc ty nhién hay khoa hoc xa hoi, hoc

sinh lam sao c6 thé trd 16i cac ciu hoi cudi méi chuong?

Bdi lé ki nang doc la truc ldi ctia gido duc, no cling c6 thé dugce coi
1a cai dai an toan ddm bdo mdt cudc sdng dai lau. Khi ciac nha nghién
cttu ctia t4p doan phi lgi nhudn RAND xem xét cic y€u 8 giup kéo dai
tudi tho ctia con ngudi — sic tdc, gisi tinh, vi tri dia li, gido duc, tinh
trang hon nhéan, ch€ d6 dinh dudng, thim chi ¢ théi quen di nha the
— thi y€u t6 quan trong nhi't vin la gido duc. Mot nha nghién ctu khéc
da l4n lai lich st hon 100 nim khi cic bang mdéi 4p dung gido duc bit
budc va phat hién ra ring ct di hoc thém mét nim thi nguoi ta lai s6ng
lau hon trung binh 1,5 nim." Nghién cttu nay khi dugc thyc hién &
cdc qudc gia khac ciing cho két qua twong ty. Cac nha nghién ciu vé
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bénh Alzheimer cting chi ra mét y&u t6 ma ho cho la giup tao khd ning
mién nhiém trudc téc hai ca cin bénh nay: viéc thuong xuyén doc va
md& rong von tit khi con nho. Chung t6i sé d€ cip chi ti€t hon v€ thong
tin nay & phdn sau ctia cudn sich.

Tom lai, chinh viéc doc, chtt khong phéi nhdn tin hay lam cic
video tryc tuy€n, mdi la y€u t6 xa hoi quan trong nhd't trong doi s6ng
ngusi dan Mi. Cong thic dudi day, du nghe c6 vé quéa don gidn, nhung
lai dung trong hdu hét cic trudng hop. Cac ndi dung cdu thanh du
khong mang tinh phé quat 100%, déu dugc dua trén cic nghién ciu
ki luéng:

1. Cang doc nhi€u, ban cang bi€t nhié¢u.”
2. Cang bi€t nhi€u, ban cang thong minh.'¢
3. Cang thong minh, thoi gian di hoc ctia ban cang dai."”

4. Thoi gian di hoc cang dai, ban cang c¢6 nhi€u bing c4p hon, di
lam [4u hon, vi vy s& ki€m dugc nhiéu tién hon.'®

5. Ban cang c6 nhi€u bing cdp, di€m s6 ctia con ban cang cao", va

ban cang s6ng lau hon.*
Cong thic nay ciing dung véi chiéu ngugc lai:
1. Cang doc it, ban cang biét it.
2. Cang bi€¢t it, ban cang sém diing viéc hoc.”!
3. Cang nghi hoc s6m, ban cang ngheo sém hon, lau hon va c¢6 nguy
co di tu cao hon.?

D4y la cong thiic duge xdy dung dya trén cic cin ct xic thuc: Vi
ti 1¢ mu ch@ va doi ngheo c6 lién quan mat thi€t nén day ciing chinh la
nguyén nhin din d€¢n tinh trang tuyét vong va tu tdi:

e Trén 80% s6 tu nhén la nguoi da bo hoc.”
e 3/5 s6 tu nhan khong bi€t doc; 85% s6 t6i pham vi thanh nién co

kho khin véi viec doc.?
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Tai sao hoc sinh khong dat k€t qua t6t va phdi bé hoc? Vi ning luc
doc ctia cic em khong du t6t d€ hoan thanh cic yéu cdu hoc tip, di€u
nay anh huéng t6i toan b két qué hoc tap. Cai thién di€m s6 mon doc,
ban s& cdi thién dugc hi¢u qua gido duc va gidm s6 ngusi phai di tu, va

chung cudc la thay déi cd bdu khong khi x4 héi ctia nuée Mi.

Chi Marie LeJeune dang doc sdch
cho con gdi Amelia nghe.

Cuédn sach nay c6 huéng dan cach day con doc khéng?

Day khong phai la cu6n sich husng din cich day tré bi€t doc, ma la
cudn sich huéng din cach giup tré mudn doc. C6 mét cdu ngan ngi
ring: “Nhing gi ta day tré yéu va dam mé s€ luén bén lau hon nhiing
gl ta bdt chung hoc.” Thuc t¢ la c6 nhitng tré bi€t doc sém hon cac ban
khéc, va c6 nhiing tré hoc t6t hon cic ban. C6 mét khéc biét ding luu
y 6 ddy. V6i cdc ong bd ba me tin ring tré bi€t doc cang sém cang t6t va
tu hao v€ dia con méi 18 thing da co thé doc vanh vach céc thé tu, toi
xin dugc noi ring: S6m hon khong cé nghia la t6t hon dau nhé. Khach
dugc moi dn t6i ma dén trudce cd ti€ng dong hoé thi co t6t hon ngusi
dén dung gio khong?

Tuy nhién, nhom tré khi€n t6i ban tdm lai la nhing em bi€t doc
mudn, va vi thé€ phai vt 16n véi sich v& trong nhi€u nim sau do.

Khong chi bé 16 nhi¢u phin ki€¢n thuc cidn bi€t & trudng, nhing dia
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tré ndy con c6 4n tugng khong méy dé chiu véi viec doc, 4n tugng do
s€ con deo ding cac em trong sudt cudc doi. Cudn sich nay sé gisi thi¢u
cdc budc ma cic gia dinh c6 thé thuc hi¢n d€ “phong ngtra” nhing khé
khin nhu vy v€ sau. Ban da doc qua mot vai vi du vé€ chuyén nay, va sé

con nhi€u vi du khéc nita trong cic chuong sdp t6i.

Chung ta khong cin s6t rudt day tré bi€t doc trudce 5 tudi. Nim
tudi la do tudi tv nhién d€ bit ddu hoc doc. Néu mot dua tré tv nhién
bi¢t doc s6m hon, khong sao cd. Cudn sach nay la vé viéc nuoi dudng
nhing dia tré yéu sich v& va mudn duy tri viéc doc k€ cd sau khi da 6t
nghiép. N6 khong phii la vé€ nhing dwa tré hoc doc chi d€ t6t nghi¢p va
lam hailong b6 me. Cudn sich ciing chi ra cich gia ting y nghia ctia hoat
dong doc thanh ti€ng bing cach trin qui nhing khoanh khic ban dugc

& bén con ciing nhu trdn trong nhitng cudn sach cic ban doc cung nhau.

Chung ta cé can chia sé trach nhiém doc cho tré?

C6 moét cau thanh ngt ¢6 ctia ngudi chau Phi nhu the nay: Nuoi day
mot dia tré 1a viée ctia cd lang. Mot s6 ngusi cho ring trach nhiém doc
cho tré nghe hoan toan thudc vé cha me va thdy co, nhung t6i khong
cho la vdy. Chung ta ai ciing c6 co hoi gop phidn tao nén su khic biét

trong cudc doi moéi dira tré bang viéc doc to cho chung nghe.

Khi con nho, t6i thuong doc cho bd me, em gdi, thu nudi trong
nha, va cd bup bé nghe. Toi sé doc to mdt cudn sich hay ndi dung ba't ki
ma t6i chu y trén bio. Toi la mot doc gid trung thanh ctia Ann Lenders
va thuong doc chuyén muc tu vdn ctia c6 4y cho b6 me nghe trong bita
sang. Toi thich nghe 4m thanh ctia tt ngtt va dong chay cta ciu chi
khi chung vang lén.

Nim t6i 12 tudi, gia dinh t6i chuyén dé¢n Jackson, bang Wyoming,.
Téi doc dugc méu quing cdo trén mot t& bdo dia phuong, ding tuyén
tinh nguyén vién doc truyén cho tré mdm non & thu vién cong cong.

Toi bi¢t minh khong hin 1a d6i twong phu hop véi nhiing tiéu chi ma
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ho tim ki€m, nhung c6 tht thu di cho t6i mot co hdi, va s& trudng doc
dién cAm cta t6i d4 mang lai niém vui cho ca la tré 1An cic 6ng b6 ba

me di cung.

Trong budi ddu tién gip bién tip vién ctia cubn sich nay, chi
Victoria Savanh, chung t6i da cung chia s¢ vé€ chuyén minh yéu thich
hoat dong doc thanh ti€ng t6i miic nao cling nhu tdim quan trong ciia
cubn The Read-Aloud Handbook. Luc d6, Victoria di ké cho toi nghe

cAu chuyén nay:

Lan dau toi gap Milla, con bé méi vao I16p Bén. Théong qua hoat
dong clia cong ti, téi tinh nguyén tham gia mét chuong trinh
c6 tén la Read Ahead (doc s6m), trong d6 méi tinh nguyén
vién sé bat cap v6i moét “ban doc”, hai ngudi sé gap nhau méi

tuan mét lan trong sudt nam hoc.

Lac mai bat dau, Milla khéng may hiang tha véi viéc doc nén
chung téi cht yéu lam cac hoat dong khac nhu choi tro doan
chir hodc vé tranh, du vay toi luén nai con bé doc mét chat
truse khi thyc hién cac hoat déong khac. Ban dau, t6i chon
mot cudn sach trong bo Warriors (Chién binh), bé sach néi
tiéng cua Erin Hunter ké vé cudc chién gitra cac téoc meo. Con
bé c6 vé khong thich bo truyén do, nhung vé sau da cht déng
dé nghi quay tré lai doc bé truyén nay. Milla bat dau vé va tai
hién lai cac canh trong truyén duéi dang nhimng cubn sach 3D
mini. D6 1a cach hai chang téi cung kham pha va tudng tugng

ra thé gisi cua cac chién binh meo.

T6i cudi nam 16p Bén, Milla da ty minh doc hét moét sé cudn
trong boé truyén. Chung téi cling cung nhau doc thém nhiéu
sach nla, bén canh thai gian lam cac du an tha céng. Nam 1&p
Nam, budi nao gap nhau chung toi cing doc, thusng la cac
truyén nam trong bé Warriors ma ca hai déu rat thich. Téc do

“ngdn” bo truyén nay cua chang toi that sy dang né!
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Vao thang Sau, t6i téi du & tét nghiép tiéu hoc cta Milla. Toi
thay that vinh dy khi nhan dugc 18i ma&i ctua con bé. B& me
Milla khi gap to6i 6 d6 déu cam on toi vi da phu dao cho con
ho va nhan xét rang Milla da doc tét hon rat nhiéu nha tham
gia chuong trinh. L&i cam on d6 khién téi vui ldm. Tré thanh
mot phan trong hanh trinh doc clia ngudi ban nhoé nay that sy
la mot dac an lén.

Néu mbi chung ta déu 1a moét “ngusi dan” trong ngoi lang kia dé
cung huéng din va dong vién tré khim phd phép mau bén trong nhiing
cudn sach, co thé chung ta sé chin dugc da di xuéng ctia di€ém doc. Vay

hay bit tay l[am thoi!

An ban lan nay khac gi cac ban truéc?

Khi Jim Trelease lién hé d€ hoi t6i co6 mudn tham gia chinh stta va cdp nhit
noi dung 4n ban tha 8 cta cudn 7he Read-Aloud Handbook khong, t6i
thdy v6 cung hao hting va vinh duy. Toi hi€u cudn sich nay c6 y nghia lon
thé€ nao khi tao ra dugc dnh hudng t6i ngudi lon trén khip thé gisi, giup

ho nhin ra gid tri ctia viéc doc thanh ti€ng d6i véi tré em 6 moi do tudi.

Béc Jim vi€t cudn sach nay t di€m nhin cia mét phu huynh da
ching ki€n nhi€u dwa tré khong duge nghe doc sich thuong xuyén.
Con toi xud't phat to goc nhin cia mét nha gidgo duc, moét cyu gido
vien 16p Mot va thu thu & trudng hoc. Hién t6i dang la gido su dai hoc,
gidng day v€ vin hoc danh cho thi€u nhi va thanh thi€u nién, dao tao
sinh vién su pham hodc ning cao chuyén mén cho cic thdy co6 dang

cong tdc.

Toi gitt nguyén dinh dang ctia cudn sach — n6 van 1a ki€u sach 2
trong 1. Ntta ddu bao gébm cdc bing chiing chitng minh lgi ich cia viéc
doc thanh ti€ng cung nhing thuc hanh nhim giap tré duy tri hung thu
doc sich v€ lau dai. Phdn nay clng gidi thich r6 rang cic ki thudt chi

ti€t d€ bi€¢n viéc doc to tré thanh mdt trai nghiém vui vé.
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Phan tht hai la Kho tang nhing tdc pham phir hop dé doc cho tré,
mot goi y cho ngudi méi bdt ddu, voi cic thé loai da dang tir truyén
tranh t6i ti€u thuy€t. Kho tang nay danh cho cdc bac cha me, thay co,
tht thu va cic thanh vién trong cong déng, d€ gidm bot khé khin ma
ho gap phdi khi muén chon sich doc cho tré.

Cubn sich nay cung cdp cdc thong tin nghién ciu va li gidi vi sao
ching ta nén doc cho tré nghe va khi nao thi nén bit d4u. Vi ki ning
doc ctia tré khong chi co viéc doc thanh ti€ng nén cudn sich sé danh
chuong 4 d€ noi vé€ viec doc thim doc lap”. Mot trong nhiing li do
chuang ta doc cho tré nghe chinh la d€ gieo vao cic em mong mudn tré
thanh mét ngusi doc doc 1ap.

Nbhiing chién luge givip tré hinh
thanh ndng lyc doc doc ldp la
mot ndi dung quan trong trong
dn bin nay.

Chung ta ciing cdn khuyé€n khich ciac 6ng bé tham gia nhi¢u hon
vao hoat dong doc thanh ti€ng, ndi dung nay sé dugc thdo luin trong
chuong 5. Ngudi bd co vai tro rdt quan trong déi vai viéc hoc doc-viét
cua tré.

Hién nhién la chung ta khong thé doc néu khong co sach. Tré
dugc ti€p xuc nhi€u voi cac vin ban in (sich, bdo, tap chi) thuong c6
di€m doc cao hon. “Thé gisi 4n bdn” chinh 12 ndi dung ctia chuong 6.

vi. Thuat nglr goc tiéng Anh la SSR (sustained silent reading), chi mot khoang thaoi gian tré tu doc
thdm ma khong co bat curyéu t6 gay gian doan ndo. Trong hoat dong nay, tré doc lién tuc, khdng ding
lai @6 tra ciu tU méi hay tra 18i cau hoi cda gido vién.
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Va chung ta ciing khong thé noi d€n saich ma khong dé cap tsi
cong nghe trong thoi dai ki thudt s6 nay. Li¢u sach dién t&r co thay the
sach in truyén thdng? Liéu cdc thi€t bi dién t (cung véi no 1a théi quen

nhidn tin) dang hé trg hay cin tré kha ning doc-vi€t ctia hoc sinh?

An ban lan nay ctia cubn 7he Read-Aloud Handbook co thém mot
chuong nhim khuy€n khich ban doc kham pha moi khia canh ctia mot
cubn sich thi€u nhi, tr d4u t6i cudi. Chung ta thudng chi tdp trung
vao nodi dung vin ban ma khong chdm lai doi chat d€ chiém ngudng
minh hoa trong nhitng cu6n sach tranh va ti€u thuyét d6 hoa. Chuong
8 s¢ huéng din ban tim hi€u v€ sich tranh, m6 td y tuéng thi¢t ke
va cac y€u t6 nghé thudt d€ co th€ ting hi¢u qué cta trdi nghi¢m doc
thanh ti€ng. Xud't phit di€m la mét nha gido duc, t6i ciing 16ng ghép
vao day nhi€u chi€n lugc, khong phai d€ “ki€m tra” tré, ma nhim giup

ting cudng trdi nghi¢m doc.



