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Géi dén thdy t6i, Charles Hallisey

Marco Polo mé ta mot cay ciu dé, dugc xay dung tirng vién mot.
Hot Tdt Liét hoi: “Nhung vién da nao 1a vién d4 chéng do toan bo
cay cau?”

Marco dép: “Cay cdu khong dugc nang do boi bit ky vién da riéng
1é ndo, ma boi dudng vom do tét ca cic vién da tao thanh”. Hét T4t
Liét tram ngam im ling moét ldc, réi néi: “Tai sao 6ng lai ndi véi ta

vé nhirng vién d4? Chi ¢6 vom ciu mdi 1a diéu ta quan tam.”
Polo dap: “Khong c6 da thi lam gi ¢ vom cau.”

Italo Calvino,
Invisible Cities (Nhitng thanh phé vo hinh)



Thién tai hay kiét tic vé tinh yéu va vé dep khong thé duoc
tao ra theo mot khuén mau nhit dinh, cing khong thé dugc
cdu thanh béi nhitng nguyén tic dugc cho 1a t6i wu. Ching
luon 12 két qua cta diéu gi d6 méi mé va bit ngd, twa nhu stc
khoe vay. Dirng thi thdm nhing quy tic ctia ban vao tai ching

toi; ching toi cin phai hanh x{ theo cich riéng cua minh.

— Ralph Waldo Emerson

Trong nhiéu thién nién ky, trén khip chau A, Pic Phat duorc ton
tho 1a bac “Gidc ngo”, vdi tri tué uyén tham soi sing con duong
dan dén cudc song y nghia va an lac that sy. Hién nay, tai phuong
Tay, gido ly cia Ngai ngay cang duoc cac tin d6, nha vat ly, nha tam
ly cuing céc triét gia dinh gid cao va coi 1a nhitng mo6 ta sau sic vé
thuc trang con ngudi. Pong thoi, phdp mon thién ma Ngai chi day
dugc xem nhu mot phuong tién hitu hiéu dé€ song tinh thic, cling
nhu nhén biét r6 rang va binh than vé thuc trang do.

Muc dich cua tic phdm nay la trinh bay nhing gido 1y cot
161 cta Bdc Phat, qua d6 moi goi doc gia khdm pha tri tué siéu
viét va vé dep trong gido phap cta Ngai. Tuy nhién, nhu triét gia
Emerson da néi, mot bac gidc ngo va gido phap cua Ngai khong
bao gio bi gidi han bdi quy uéce thong thuong. Vi vay, mot cudn
sach nham hé thong héa hai yéu t6' nay can phai c6 su giai thich
ro rang. Bat cy ai tirng tim hiéu vé dé tai nay déu biét rang Phat
gido c6 vo sO bién thé vé vin hda, gido 1y va lich st. “Phat gido” ¢
vé nhu la mot khdi niém vo cung da dang va linh hoat, c6 thé goi
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lén nhirng hinh anh phong phu va doéi khi trai ngugc nhau, tr
nghi [é trang nghiém, tinh sdng tao nghé thuat phong phu, triét
ly sau sic phuc tap, dén sy trim tu tinh ling. Chi cin ghé qua
hiéu sich gin nha, ban sé thiy Phat gido xuit hién dudi nhiéu
hinh thic: Phat gido qua tung niém, qua thién, qua h¢i hoa, Phat
gido Ung dung trong tri liéu, vo thuat; Phat gido trong dién anh
Hollywood, hay tham chi trong bao tri xe may. Ban cling s& bat
gdp cic truong phdi khac nhau nhu: Dai thira, Theravada, Kim
Cuong thira, Thién tong, Thién minh sit (Vipassana), Mt tong,
Pai ctu canh (Dzogchen), Tinh do tong. Phat gido con dugc bién
tdu theo tung quoc gia: Nhat Ban, Tay Tang, My, Thai Lan va
nhiéu nudc khic ntra. Gio day, chi vai tram ngan dong' 1a ban da
c6 thé s& hiru ngay cudn sich Nhiing tinh tiy chon loc trong kinh
tang Nikaya cho ngudi méi bat dau!

Viy lam thé nao dé chung ta cé thé nam bat dugc ban chit
thuc sy cta Phat gido gitra tat ca nhirng bién thé nay? Co hai yéu
t6 quan trong khién viéc tinh gian “Phét gido” tré nén khoé khan,
trdi véi mong muodn cua nhiéu doc gia. Thi nhit, khic véi Thién
Chua gido, Do Thai gido va Héi gido, Phat gido khong phai la “ton
gido ctia kinh dién”. Khong c6 mot cuén sach duy nhat nao chita
dung toan bo 161 day cta Buc Phat. Thuc té€, Bic Phat khong
dé lai bat ky van ban nao. Trong sudt 45 nam, Ngai da du hanh
khip mot ving rong 16n, khoang 1.000 km? & mién Pong An
bo. Trong thoi gian nay, Ngai giang day cho moi nguoi vé ban
chit cua diéu ma Ngai goi la “sy tinh thic” — cai nhin thiu suét
va giai thodt vé ban chit cta cudc séng con nguoi. Vé sau, nhitng
161 day ctia Ngai duoc cong déng Phat tir & An Do hé théng hoa
va dugc ghi chép thanh kinh van tai Sri Lanka, Trung Quoc va
cdc noi khéc (qué trinh nay sé dugc giai thich chi tiét trong céc
phén sau). Qué trinh giang day gin ntra thé ky ctia Ngai tao thanh

1. Nguyén van tiéng Anh 12 $19,99.
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mot kho tang tri thic d6 so. Yéu t6 thi hai can tré viéc don gian
héa sy da dang hién nay cua Phit gido la mic du Puc Phat da
trd thanh bac dao su ndi tiéng véi s6 luong tin d6 dang ké trong
sudt cudc doi, Ngai khong bao gio tap trung hod quyén luc cua
minh. Cac hoc gia cho rang Pic Phat da xay dung ting doan dya
trén mo6 hinh cong hoa cta chinh toc Thich Ca (Sakya) & viing
Dong Bic An Po. Du thé nao di nira, khong lau trude khi BPic
Phat nhap diét, Ngai da nhdn manh ring khong ai nam git vai
tro quyén lyc téi cao. Do d6, khi khong c¢6 mot nhan vit ¢6 thim
quyén t6i cao nhu DPuc Gido hoang dé thiét lap gido luit, hai hé
qua c6 thé dy doan dugc da xdy ra: (1) Ting doan bi chia cit
thanh nhiéu bo phai, truéng phéi khéc biét va (2) nhitng tranh
ludn vé hoc thuyét ciing nhu su da dang trong cach thyc hanh
(phdp mon tu tap) da phét trién manh mé. Két qua ctia qud trinh
phan héa kéo dai 25 thé ky nay chinh 1a sy da dang phuc tap cta
cac truyén thong Phit gido ma ching ta thiay ngay nay trén cac ké
sach va tai cac trung tam tu hoc.

Liéu cic truyén thong va tong phéi Phat gido cé thé tim dugc
tiéng noéi chung? Liéu c6 thé dung hoa dugc rat nhiéu hoc thuyét
khéc nhau va quy vé diém tinh tiy nhu tya dé cia cudn sich nay
khong? Phai chang tit ca cic truyén thong déu c¢6 diém chung co
ban? Néu ching ta muén khiang dinh, nhu nhiéu hoc gia va hanh
gia da lam, rang cac hinh thai khic nhau cua Phit gido vé co ban
la giong nhau, thi mot thach thic nira sé nay sinh: Chung ta sé st
dung tiéu chi nao d€ kham pha nhirng diém chung d6? Cudc tim
kiém nay goi nhé dén nha toian hoc Hy Lap c6 dai Archimedes.
Ong ting tuyén bé ring néu dugc cho mot diém tya thi éng c6
thé nhic bong ca Trai dat. Hay tudng tugng xem c6 mot diém
twa nao nhu vay trong Phat gido khong? Néu ding trén Trai
dat, Archimedes sé chi xoay theo né, con néu buéc ra khoéi Trai
dat dé tim chd dung thi ong 4y sé roi vao khoang khong gian
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vo tan. Tuong ty, ching ta khong thé tim ra mot diém c6 dinh,
tuc “diém Archimedes”, d€ tir d6 dua ra nhtng nhian dinh mang
tinh quy pham vé toan b Phat gido. Ching ta budc phai dua ra
nhan dinh hoic tur bén trong moét truyén thong Phat gido cu thé
hoic la hoan toan tur bén ngoai. Cach tiép can thd nhat qua han
hep néu xét tir géc nhin tdng thé, trong khi cich tiép cin thd hai
lai qua rong néu xét tr géc nhin cta moi truyén thong cu thé.
Trong trudng hop nay, liéu khai niém “nhing tinh tiy chon loc”
c6 thuc sy mang y nghia gi khong? Hay né chi la mot khdi niém
triru tuong khong cé thuc?

HANH TRINH DEN VOI GIAO LY DAO PHAT

No6i mot cach don gian nhit, tinh tdy loi day cta Pic Phat
chinh la nhirng n6 luc trong suét 45 ndm ctia Ngai nham truyén
dat cho tha nhan tri tué cin ban (buddhi) ma Ngai cho 1a quan
trong nhit cho hanh phic cta con ngudi. Ngai goi sy thiu triét
ctia minh 12 “tinh thac” (bodhi). Vi vay, cdc dé tir caa Ngai sau
nay da ton xung Ngai 12 “Phat” (buddha), nghia l1a “nguoi da tinh
thac”. T4t nhién, chinh danh xung nay ma ching ta cé thuat ng
“Phat gido” (Buddhism). Tuy nhién, cau hoi dit ra la: Lam thé nao
ma gido ly chi tir mot con ngudi cu thé lai c6 thé phat trién thanh
vo6 s6 hinh thai Phit gido da dang nhu hién nay? T4t nhién, cau
chuyén vé viéc tinh tiy loi day ctia Pic Phat da phat trién thanh
nhiéu truyén thong Phat gido da dang: vé hoc thuyét, ngon ngt,
nghi 1&, van hoéa va té chic. Pay la mot qua trinh vo cung phic
tap va chi tiét. D€ hiéu r6 qud trinh nay, chung ta cin thu thap
thém kién thuc tir nhiéu linh vuc nghién ctu khdc nhau, bao
gom ngon nglt hoc, khio ¢6 hoc, xa hoéi hoc, lich s, nhan ching
hoc cung nhiéu nganh khac. Trong phén nay, t6i hy vong c6 thé
gitp doc gid hinh dung dugc qua trinh tir gido 1y cin ban ctia Buc
Phét da phat trién thanh v6 s6 hinh thédi Phat gido nhu ching ta
thdy ngay nay.
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Phén mét. Tir xuét gia tdm dao dén hinh thanh gido doan

Phan dau cta cau chuyén nay bao gom giai doan tir khi Pic
Phat bat dau tim kiém tri tué giai thodt cho dén khi nhirng 161 day
cua Ngai dugc hé thong hoa. Can luu ¥ rang cich ké lai nay phan
nao mang tinh tdi hién va suy doan. Tuy nhién, né dugc xay
dung dya trén lé thuong va moét s6 bang ching lich st ¢6 thit.

T4t Pat Da Cu Pam (Pali: Siddhattha Gotama; khoang
480-400 TDL; Sanskrit: Siddhartha Gautama), ngudi thanh
nién sau nay dugc biét dén véi danh hiéu Duc Phat, da trai
qua sdu nam tdm dao va tu hoc duéi sy dan dat cua cic dao su
danh tiéng duong thoi. Sau do, Ngai tv minh 4n cu trong mot
khu rung va né lyc hanh tri. B6i véi Gotama, sy “thyc hanh”
khong giong nhu cich thyc hanh cua cic tin d6 thudc ton gido
dang chiém vu thé xa hoi thoi bay gio la nhirng Ba-la-mon theo
truyén thong Vé da. Ho chu trong vao viéc hién té va sung bai
nham cdu xin sy ung ho tir cdc thé lyc than thianh duogc cho 1a
hién dién khap vi tru. Thay vao d6, Gotama dugc truyén cam
hing tt nhitng nhém hanh gia méi xuit hién, ty goi minh la sa
mon (Sramana), nghia 1a “nhitng ngudi tim dao” hay “nhirng du
si khé hanh”. Midc du ¢6 nhirng khéc biét ding ké gitra cic nhém
sa mon nay, nhung tit cd ho déu c6 diém chung la bic bé nhirng
gia dinh nén tang cua Ba-la-mon gido. Nhirng gia dinh nay bao
gém (1) dia vi cta kinh V¢ da - nén ting gido ly kinh dién va
phong tuc cta Ba-la-moén gido, duge xem la chan ly tuyét doi,
(2) hé théng ding cdp xa hoi (vdi giai cdp Ba-la-mén & vi tri t6i
thugng) 12 bat kha xam pham, (3) sy hién dién cta quyén nang
“than thanh” (deva) va (4) sy hiéu nghiém cta cic nghi 1& (do
nhitng vi Ba-la-moén tao ra va thyuc hién) trong viéc diéu khién
cac quyén ning nay dé dat dugc muc dich mong muén. Thay
vao d6, Gotama thay dugc gia tri ctia nhirng tu tudng dang luu
truyén trong cong déng sa mon, bao gém (1) vai tro nhan qua
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trong suy nghi, 161 n6i va hanh dong (karma) cta con ngudi,
(2) anh huéng tiéu cyc ctia vo minh (avidya) vé ban chit thuc
tai, (3) vién canh vé sy ton tai dau khé khong ngiing (samsdra)
va (4) kha ning giai thoat ban than khéi khé cung sy bit nhu
y ctia con ngudi (moksa, nirvana). C6 1& diéu quan trong nhit
la Gotama c6 chung dinh hudéng co ban nhu nhirng sa mon:
thoat khoi cht nghia siéu nhién mang tinh suy dodn va hudng
t&i viéc thiét 1ap hanh phiuc thyc su cho con ngudi ngay tai day
va lic nay. Binh huéng nay cing chi ra rang thién, chi khong
phai sing m¢ hay hién té, 1a phuong phdp hanh tri chinh yéu
can dugc thyc hanh. Thé la Siddhattha Gotama ng6i trong mot
khu rirng, dudi béng cay che mat va né luc hanh thién.

Thanh qua tir nhitng nd luc cia Ngai 1a gidc ngd — tué giic
sau sic vé ban chit cua thyc tai. V4i tué gidc nay, Gotama c6 thé
nhén thic ré vai tro cta tam thic trong viéc hinh thanh cac phap
(sic, thanh, huong, vi, cdm xudc va suy nghi), tao nén trai nghiém
song cua con ngudi, hay noéi cich khic, la thyc tai. Ngai da thay
ro con duong thoat khoi nhirng tic dong gay suy yéu cta phan
ung tam - than dudng nhu khong ngirng nghi trong dong chay
tuong tuc cta cic hién tuong.

Khi da dat duoc tri tué vién man va thau hiéu hoan toan,
buc Phat Gotama, giong nhu mot s6 sa mon khac nhung khong
phai tat ca, quyét dinh truyén day cho nguoi khac nhirng gi Ngai
da ching ngo vé ban chit cta hién httu. Twr d6, Ngai da danh
45 nim con lai cta cuoc doi dé du héa khip ving Dong An Do,
thuyét phap, tranh luin va gido hoa cho moi ting 16p trong xa
hoi, bao gdm: tho moc, the cat téc, ndong dan, ngudi chan ctru, du
si khé hanbh, triét gia, hoang tr va tham chi ca cic vi vua.

Theo thoi gian, Puc Phat ciing giong nhu nhiéu bac thay
vi dai, da phat trién nhirng cich thic cu thé dé truyén dat nhirng
gido ly cia minh moét cich nhat quan va dé tiép cin dén cic ting
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16p xa hoi. Khi gido ly ctia Ngai ngay cang phong phu va s6
lugng dé tu ting lén, Ngai da sip x€p va phan loai gido phap
thanh cic phan chinh va phu. Biéu nay gidp bao tén kién thuc
va tao diéu kién cho viéc truyén phép chinh xic, mot viéc dic
biét quan trong trong béi canh xa hoi An Do ¢ dai, noi kién

thdc cht yéu dugc truyén miéng.

Trong suét cuoc doi Bic Phat, nhitng dé tr ctia Ngai, hay
con goi 1a “Thanh van” (s§rdavaka), da hinh thanh mot cong déng
I6n. Nhém nay duge goi 1a taing doan (bhikkhu sarigha). Khi cac
ty kheo di hofing phap khip tiéu luc dia An Do, ho mang theo
nhing gido ly da dugc hé thong héda, dong thoi chuyén déi chung
sang ngon ngt dia phuong dé nguoi ban dia dé hiéu. Khong chi
c6 ty kheo, cu si tai gia cing tré thanh mot phan quan trong cua
cong dong Phat gido rong 1én. Ho hé trg tai vat cho cic tu si va
thuc hanh gido phap trong doi séng hang ngay. Dan dén, thong
qua hoat dong buon ban va giao thuong, nhitng cu si nay da gép
phin quan trong trong viéc lan truyén Phat phap khip chau A,
m& rong anh huéng ctia Phit gido ra ngoai bién giéi An Do.

Mot s6 truyén thong Phat gido cho ring ngay sau khi Bc
Phét nhap diét, ting doan ty kheo da t6 chidc mot cudc két tap
quan trong. Muc dich chinh cta cu¢c két tap nay la thong nhat
cach dién dat va sap xép c6 hé thong nhirng 1oi day cua Puc Phat.
Cuoc két tip nay con dugc goi 1a “tung doc tap thé” (sangiti). Viéc
td chuc cudc két tap nhu vay la diéu dé hiéu khi xét dén béi canh
lich st. Ngay khi Pc Phat con tai thé, cic nhém tu si khac nhau
nhu sa mon (“4n si7), cic ty kheo (“khit si”) va “du si” (parivajaka)
da lan truyén gido ly rong khip An Do ¢6 dai. Ho da truyén b4 gido
phép dén nhiéu vung c6 sy da dang vé vin hoa, dia ly va ngon ngir.
Sau khi Puc Phat nhap diét, viéc t8 chic mot cuoc két tap la diéu
can thiét ca vé mat tinh than lan thuyc tién. Du sao di ntra, truyén
thong cho rang ba thiang sau khi Puc Phat nhap Niét ban, khoang

21



NHUNG TINH TUY CHON LOC TRONG KINH TANG NIKAYA

500 vi ty kheo d3 tu hop tai thanh Vuong Xa (Rajagaha) & mién
Dong An Do. Muc dich ctia ho 1a cung nhau tung doc, phan loai va
phé duyét hai phin chinh cua gido ly: Luat tang (vinaya) va Kinh
tang (sutta). Truéc mdi lan tri tung, vi ty kheo phu trach thuong
bat ddu bang cau: “Pay la diéu toi da nghe.” Cau nay nham khang
dinh tinh x4c thyc cua loi day, rang ho dang thuit lai nhirng bai
gidng ma chinh ho da nghe tryc tiép tir kim ngon caa Buc Thé
Ton hay ti nhirng dai dé t& caa Ngai. Sau méi lan tri tung, cic ty
kheo tham du sé thao luan vé do xac thuc ctia ban tri tung va cuéi
cung xac nhén cich dién dat chinh xac nhit. Qua trinh nay khong
chi gitp bao ton gido Iy ma con dim bao sy nhit quin trong viéc
truyén dat 101 Phat day. Bang cich nay, gido ly ctia Buc Phat da
dugc hé thong héa mot cach nghiém ngit, tao nén tang cho toan
bo kinh dién Phit gido doi dau. Ban dau, kinh dién chu yéu bao
gém hai phan: Luat tang (Vinaya) va Kinh tang (Sutta/Sutra). Tuy
nhién, mot s6 truyén théng Phat gido dé cap dén viéc tri tung loai
gido ly thi ba trong ky két tap d4u tién nay, hoac trong cac ky két
tap sau d6. Tu day, kinh dién Phat gido dan dan dugc goi 1a Tam
tang (Sanskrit: Tripitaka; Pali: Tipitaka), nghia Ia “ba kho tang”, bao
gém Luit tang (Vinaya), Kinh tang (Sutta) va Luan tang/Vi diéu
phép (Abhidhamma) (cic tang nay s& dugc giai thich chi tiét hon
trong phén sau).

Phén hai. Tir kinh dién dén sw truyén bd gido phdp

Phan thw hai trong lich st gido ly caa Pic Phat bat dau tr
lan hé thong hod dau tién va kéo dai dén ngay nay. Qua trinh nay
dién ra qua ba giai doan chinh: (1) phan chia thanh nhiéu truong
phdi, (2) phét trién, mé rong gido ly va (3) bién déi vin héa trong
cac cong dong Phat gido qua dong lich s&. Qua trinh nay rat phuc
tap va da chiéu, doi hoi sy phan tich cidn thian nhiéu dir liéu lich
st va van héa. Trong pham vi nay, toi chi c6 thé cung cép cdi
nhin téng quan vé qud trinh phat trién gido ly Phat gido.
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Sau khi Puc Phit nhap diét, s6 lugng cic cong dong Phat
t ting lén nhanh chéng vi nhiéu ly do. Mot trong s6 nhirng ly
do chinh cho sy phat trién nay la Pac Phat da khuyén hod cic
dé tir du hanh khap noi “vi lgi ich cho s6 dong”. Ho gidng day
phu hop véi nhu cau cua ting nguoi va st dung ngon ngir dia
phuong dé truyén dat gido ly (cich ti€p can nay khac biét véi
mot s6 cong déng ton gido khic, chang han nhu Ba-la-mén theo
truyén thong Vé da, von thuong st dung ngén ngir chuyén biét
nhu tiéng Sanskrit dé€ giang day). Mot yéu t6 khic gop phan vao
sy gia ting cda cac cong dong Phat gido la xu hudng cich tan cua
cac ty kheo sdng thudng trd trong cic tinh x4 va ty vién. Thay
vi chi & d6 trong mua mua nhu thoi Pic Phat con tai thé, ho
bat dau & lai thuong tri. Diéu nay c6 thé la do cic dé t Phat ¢
kha nang thu hut sy bao trg tir cong dong cu si. Két qua cua sy
phét trién nay la s6 luong cong dong dé tir Phat ting lén dang ké.
Dbong thoi, cic cong dong nay dan duoc t6 chic thanh thé ché,
tao nén tang cho su phat trién va lan rong cta Phit gido trong
nhirng thé ky tiép theo.

Vivay, trong khoang 100 ndm sau khi DPic Phat nhap diét,
nhiéu bo phai Phat gido da hinh thanh khip An DPo. Cic cong
dong nay tit yéu phat trién nhitng diém khdic biét nhit dinh,
bao gém: (1) cach luan gidi gido ly, (2) tuan thu thanh quy ty
vién, va (3) nhitng khéc biét vé ngoén ngi, khu vyc dia ly va
van héa. Mot yéu t6 quan trong trong viéc bao ton gido ly la su
xudt hién ctia cic nhém “kinh su” (Pali: bhanaka). Ho dugc giao
nhiém vu ghi nhé, tung doc cic phan gido ly cu thé khi duogc
yéu cau, va déng vai tro quan trong trong viéc bao tén gido ly
duogc truyén khau. Miac du cic kinh su thuong xuyén kiém tra
cac ban kinh ho tung véi nhau, nhung khac biét van dan xuit
hién, va cic quan diém c6 xu hudng tré nén cing nhic theo
thoi gian (qué trinh nay c6 thé so sdnh véi tro choi “tam sao thit
ban” ma chung ta tirng choi hoi nhé, trong dé thong tin cé thé
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bi thay d6i khi truyén tir nguoi nay sang ngudi khac). Truyén
thong cho raing khoang 100 nam sau ky két tap dau tién, ky két
tap kinh dién 14n hai dugc t6 chuc tai Ty X4 Ly (Vaisali). Muc
dich chinh cua cuoc két tap nay la nham giai quyét nhirng diém
bat dong da nay sinh trong cong dong Phat gido. Mac du nhirng
diém di biét chu yéu chi lién quan dén thanh quy ty vién nhung
ching duong nhu da nghiém trong dé diy gido doan dén bo
vyc phan phdi, chia ré.

That vay, vao thoi diém nay, cic truong phai Phat gido
doc lap (nikaya, nghia 12 “phai”) bat ddu hinh thanh. Cac trudng
phdi nay c¢6 nhitng dinh huéng hoc thuyét khac nhau va co cau
t6 chuc riéng biét. Theo truyén thong, dén cudi thién nién ky
dau tién, da c6 khoang 18 trudng phai nhu vay. Doéi khi ching
ta c6 thé thay dugc mot s6 diém tranh cai trong giGi Phat gido so
ky thong qua tén goi cla cac truong phai nay. Vi du, c6 truong
phai Nhit thiét hitu bo (Sarvdstivada), tin rang “tdt ca déu tén
tai” (sarvam asti). Ho cho ring cac hién tugng trong qué khi va
tuong lai déu c6 sy ton tai vat chit thyc syu. Phdi Kinh lugng
bo (Sautrantika) xem cac bai phép thoai (sitra) cia Pdac Phat
12 thuéc do hoidc diém t6i hau (anta) quyét dinh thim quyén
gido ly. Thuyét Xuit thé bo (Lokottaravada) tin rang Dic Phit c6
nhitng phdm chit siéu viét, vuot trén thé gian (lokottara). Doi
khi ching ta c6 thé thdy tim quan trong cta bac dao su trong
dong truyén thira qua tén goi cia mot trudng phai, chang han
nhu Phip Tang bo (Pam Vo6 DBuc bo; Dharmaguptaka; nghia
12 “dé t& cua ngai Phip Tang (Dharmagupta)”), hodc xudt xi
ctia trudng phai, chang han nhu Haimavata (“xudt phat tir viing
Himalaya”). Cuéi cung l1a Thuong toa bo/Theravada (Sanskrit:
Sthaviravada) tré thanh dong Phit gido cha dao & Sri Lanka,
Théi Lan, Myanmar, Campuchia va Lao. Theravada ty xem
minh la mot truyén thong bao thu, diéu nay thé hién rd trong

tén goi cta ho: “Thera” nghia la “cic bac trudng lao” va “vada”
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nghia la “hoc thuyét” hay “gido ly”. Vi vay, Theravada c6 nghia
la “gido 1y ctia cic bac truong 1ao”. That vay, qua nhiéu thé ky
cho dén ngay nay, Theravada van git ving lap truong thin
trong chéng lai nhitng d6i mdéi trong yéu dugc phat trién boi
cac truong phai khac. Trong s6 “18 truong phai” dugc dé cap
(con s6 nay khong nén hiéu theo nghia den), chi c¢6 Theravada
con ton tai nhu mot truyén thong riéng biét cho dén ngay nay.
Tuy nhién, diéu quan trong cian luu y la ngay cd Theravada
cting khong tranh khéi nhitng chia ré noéi bo.

Ngoai lich st 1au doi va tu tudng tuong doéi bao tha, con cd
nhiing ly do khac khién Theravada la mot truong phai dac biét
quan trong trong Phat gido. Theo tai liéu lich st cia Theravada,
vi hoang d€ vi dai ctia An Do — Ashoka (270-232 TDL) da cu
con trai minh la Mahinda, mét nha su Phét gido dén Sri Lanka.
Muc dich ctia Mahinda 14 truyén b4 “chanh phdp” (dharma). Tai
day, Mahinda da thuyét phuc vua Tisya cai dao va thanh lap ting
doan ty kheo d4u tién trén dao (cling giéng nhu vay, con gii cua
Ashoka dugc cho la nguoi da thanh lap gido doan ty kheo ni hay
cdc nit tu Phat gido ddu tién). Nho sy bdo tro ctia hoang gia trong
viéc xay dung cdc tu vién va ho tro ting doan, Theravada dé dang
c6 dugc cho ding virng chac & Sri Lanka va qua thyc van tiép tuc
phét trién manh mé cho dén ngay nay.

Nhung lich st ghi lai rang vao nam 29 TDL, c6 mot sy kién
gy chin dong doi véi sy ton tai cla gido phdp trén dao. Khi
Mahinda dén Sri Lanka, 6ng da mang theo toan bo kinh dién
Phat gido (c6 1€ 12 thong qua cic vi kinh su di cung). Quan diém
truyén théng (khong c6 bang ching thuc té) cho ring cic ban
kinh do Mahinda mang dén chinh xic la ban da dugc tung doc
tai ky két tap kinh dién dau tién. Hon nta, truyén théng cho
rang ban gdéc nay ban ddu dugc truyén tung nguyén ven, dugc
ghi nhé, luu gitr trong ky tc caa cac vi ty kheo va tiép tuc duoc
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truyén lai bang phuong phap khau truyén trong suét 200 nam
tiép theo.

Dipavamsa (St lieu vé ddo Lanka), mot van ban lich s
hoidc gin nhu lich st cua Theravada, ghi lai ring duéi thoi tri
vi cta vua Vatthagamani Abaya (29-17 TDL), Sri Lanka trai
qua mot giai doan bat 6n do noi chién. Trong béi canh nay, cic
nha su nhan thdy nguy co mat mat gido ly cia Bdc Phat, von
chti yéu dugc truyén miéng va phu thudc vao sy ton tai cia chu
tang ni. Ho lo ngai rang nhitng gido ly quy gid nay cé thé bi thit
truyén, cac nha su da quyét dinh ghi chép lai gido ly trén vé cay
bach duong va cit gir an toan cho hau thé. biéu tha vi la tu
“sutta” trong Pali c6 nghia la “sgi chi” hoac “khau lai, may, dét”
(tuong tu nhu tr “suture”trong tiéng Anh). Diéu nay goi y ring
cac bai giang ctia Bdc Phiat dugc xem nhu nhitng sgi chi xau
chubi cdc y tudng lai v6i nhau (tuong ty, tir “text” trong tiéng
Anh ctung c6 nguén goc tur tir Latin “textus”, cd nghia l1a “dét”,
cho thiay méi lién hé gitra van ban va hinh anh vé sgi vai duoc
dét nén).

Quan diém truyén théng cho rang nhitrng ban kinh nay da
bdo tén nguyén ven cd ngdn ngl goc 1an cich dién dat nguyén
ban 161 day cta Puc Phat. Tuy nhién, nhu ching ta thiy, van dé
khong don gian nhu vay. Mac du vay, it nhat & Sri Lanka, gido ly
ctia Puc Phat da tim dugc noi trd 4n an toan va virng chic.

Trong khi gido ly nguyén so ctia Bic Phat dugc bao ton
& Sri Lanka, phin con lai cia chau A ching kién sy phat trién
dang ké ctia Phat gido. Khoang ddu Cong nguyén va tién vao thoi
Trung cd, nhirng tranh ludn tuong ty da xay ra trong cic cong
dong Phat gido so ky dan dén hai sy phat trién mang tinh ciach
mang trong Phat gido. Hudng phat trién mdi déu tién va ro rét
dugc goi 12 Dai thira (Mahdyana). Tén goi nay, “Dai (maha) thita
(yana)”, cho thdy quan diém ctia nhitng ngudi theo phdi nay rang
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