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I__ich st Phdt gido — Hanh trinh ti ci nguon An D¢ dén cdc ving dat
chau A 13 mot tic phdm quan trong ctia Gido su Andrew Skilton
(Dai hoc Oxford), mot trong nhitng chuyén gia hang ddu thé gisi vé
Phat hoc. Véi pham vi rong 16n, bao quat nhung van dam bao duoc
tinh hoc thuat va do chinh xdc, cudn sach la tai liéu quy danh cho céc
doc gid mudn tim hi€u sdu hon vé qua trinh phat trién va lan truyén
cta Phat gido.

O Phan I, tic phdm tap trung thio luan vé sy phit trién ctia Phat
gido tai An Po — noi khai sinh ra ton gido I6n nay. Trudce hét, tc gia
phan tich b6i canh An Do ¢ dai, noi Dtc Phat dan sinh va truyén ba
gido phap. Tiép theo do6 la phan thao luin siu sic vé cic vin dé cot
tay nhu Tam Bio (Phat, Phdp, Ting) hay Tam tang kinh dién, trong
d6 c6 hé théng cic bo luan A-ty-dat-ma (Abhidharma) vo ciing d6 so.
Bén canh d6, tic gia cung thao luin vé nguén gbéc va su phat trién
cta Phat gido Dai thira, gom cdc tong phai triét hoc Ién nhu Trung
Quén, Duy Thidc hay Nhu Lai Tang. Phan nay cung dé cap dén Mit
tong (Kim Cuong Thira) ciing nhu nguyén nhan dan dén sy suy tan
cta Phat gido tai An Po.

Phan II cta cuén sich m& rong tim nhin ra khoi An Do dé dén
v6i hanh trinh truyén b4, phat trién ctia Phat gido & cic nuée A chau
khac. Téc gia bat ddu vé6i Sri Lanka va Pong Nam A, sau d6 dan nguoi
doc dén véi Trung A va Kashmir, hai trung tam Phat gido c8 xua va
quan trong. Khong dung lai & do, tic gid con phan tich sy du nhép va
bién ddi cta Phat gido tai Trung Quoc, Nhat Ban, Tay Tang va mot s6
nuée A chau khéc, gitp doc gia c6 dugc cii nhin toan dién vé sy lan

truyén va phat trién ctia Phat gido trén khap chau luc.
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LICH SU PHAT GIAO - HANH TRINH TU cOI NGUON AN DO DEN CAC VUNG DAT CHAU A

Chi trong vai tram trang sich, Andrew Skilton da tong hgp thanh
cong mot mo ta co6 dong, sau sic vé tu tudng, gido ly cing nhu qui
trinh hinh thanh, phat trién va truyén b Phit gido tir qué huong An
Do ra khip A chau. Pay khong chi 12 mot tic phdm hoc thuat danh
cho gidi nghién ctru ma con la ngudn tu liéu dang tin cay cho bat ky ai
muodn dao sau nghién cdu vé ton gido nay.

Vi niém han hoan, ching t6i xin tran trong gidi thiéu cuén sich
nay dén doc gia, dac biét la cic nha s hoc va nhirng ngudi nghién ciu
Phat gido. Hy vong rang tic phdm cua Gido su Andrew Skilton sé dugc
dén nhan rong rai, gép phan mé rong thém hiéu biét ctia ching ta vé
hanh trinh cta moét trong nhirng ton gido cé anh hudng Ién nhat trong
lich str.

Chua Phii Lién, Thdi Nguyén, miia An Cu 2025,
Gidm doc Dy dn Phdt Hoc Tinh Hoa Thé Gidi
PHAP CAN
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Cach phat am tiéng Phan

Trong cudn sich nay, cic thuit ngtr thuong xuyén duogc trich dan
bang tiéng Phan thay vi tiéng Pali, trir phi dé cap truc tiép dén
nguon tiéng Pali. T4t ca nhirng ndi dung dan chiéu dén Kinh dién Pali
déu dya vao cic 4n ban cua Pali Text Society (Hiép hoi Thanh dién
Pali). Khi dan chiéu dén mot bo kinh hoan chinh, sich chi néu s6 thu
tu ctia ban than bo kinh. Khi dan chiéu dén mot doan trong mot bo
kinh, s6 tap va s6 trang theo ban tiéng Pali sé dugc chi ro (theo thong
lé tiéu chudn). Trong cdc ban dich do Hiép hoi Thénh dién Pali cong
bd, cic con s6 nay thudng nam & goc trén cung cta phan 1€ phia trong

moi trang.

Viéc st dung thuat ngw tiéng Phan va Pali trong tdc phdm nay la
khong thé tranh khoéi. Cac thuit ng nay dugc in véi cac ddu phu tiéu
chudn dung dé€ phién am 48 chw cdi cta tiéng Phan sang 25 chir cai
Latin. Boc gia khong biét tiéng Phan va Pali c¢6 thé cam thiy phién ha,
nhung phan hudng dan sau day chi dua ra cich phit am gan nhu tuong
duong doi véi cic am dugce doc khong giong véi cich phat am chudn
cta tiéng Anh-Anh mién nam. Nhrng nguyén 4m ngan “a, i, u” dugc
phéat am gon gang hon so v&i cac nguyén am dai. Trong am tir thuong
roivao am ap chét cia mot tir, trir phi am tiét d6 bao gobm mot nguyén
am ngin theo sau béi mot phu am. G truong hop nay, trong am dugc
dich chuyén vé am tiét lién trudc khong cé nhirng dac diém dé. Vi du,
trong am roi vao am tiét diu tién trong tir Sasama. Vi cac tir ghép, néu
c6 thé, sé c6 thém didu gach noi d€ tién phat am.

Céach phat am nhu sau:

-13
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Cac nguyén am dugc doc nhu trong nhirng tu tiéng Anh cé am

tuong ung:
a trong cut datrong cart i trong kick
itrong keep u trong soot i trong suit
e trong hay ai trong high o trong oat

au trong out

Phat 4m trong ban nguyén am r tuong tu r trong nhirng tir nhu
trip hodc pretty, nhung hoi uén ludi.

Phu 4am dugc phat Am tuong ty nhu trong tiéng Anh, véi cic tinh
chat sau:

g trong god c trong church j trong jay

tvadtuong tu tva d trong tiéng Anh, nhung dau ludi uén vé phia
sau va cham vao phan ngac cing.

tva d tuong tu tva d trong tiéng Anh, nhung dau ludi cham vao
mit trong cla rang cua trén.

§va s phat am tuong tyu sh trong tiéng Anh.

Cac am miuinhui, e 7, i, n va m:

Trudc phu am, cic 4m nay tao ra Am mui ty nhién ndéi véi phu
am doé:

nk trong trunk ng trong sang

fic trong crunch fij trong binge

nt hoac nt trong tent, nhung véi khac biét da néi & trén.

nd hodc nd trong bend, nhung véi khic biét da néi & trén.

mp trong pimp mb trong bimbo.

Céc ddu phu (anusvava), ching han nhu chit 7, 12 4am mii thuin
tdy va c6 thé thay thé moi cac am & trén.
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CACH PHAT AM TIENG PHAN

Trudc nguyén am:
7 (khong xudt hién) 7i trong banyan

n va n trong nit, nhung su khac nhau ciing giéng nhu gitra f va d
hay tva d. m trong mope

Céc phu am bat 1a cdc am ding ngay trudc chit h, ching han: gh,
ch, th, th... Cac am nay phai dugc phat 4m v&i luong hoi bat ra ro rang.
Luu ¥y rang th khong phat 4m giéng véi there hodc thick, va ph khong
giong v4i pheasant.

Cac phu am kép dugc phat am nhu sau:

Sadda nhu trong sled-dog ks nhu trong duck-shoot.

- 15



LSi tua

hat gido ty mo td minh dudi nhiéu hinh thic. Trong s6 cac thuat ngr

gin nhu déng nghia, dgama (hay A-ham) goi mé cho t6i nhiéu diéu
nhit. Thuat ngt nay dugc stt dung dé ndi vé hé théng di san bang vin
ban, dac biét 1a nhirng tuyén tap 1oi day caa Buc Phit, cting dugc da s6
cc tong phéi Phat gido An Do dung tiéng Phan dé ghi chép goi la dgama.
Theo nghia den, dgama c6 nghia la “nhiing gi dugc truyén lai”, mang
y nghia vé mot diéu gi dé dugc truyén thira cho dén ngay nay béi mot
truyén thong dang ton tai, va nhu vay, véi toi, né khong chi c6 ham y vé
mot van ban cu thé, ma con la cic phuong phap duogc ti€p nhan dé giai
thich, hiéu va tng dung cic van ban d6 - tht ma ho ciing dugc truyén
ba boi cac gido doan Phat gido va dén lugt minh lai truyén ba ching di.
O nghia rong hon ké trén, t6i nhan thdy thuat ng@ nay c6 tinh goi m&
nhit, bdi né nhidn manh ring Phit gido la mot ton gido dugce truyén
thira, chuyén giao qua 25 thé ky béi nhiéu thé hé Phat tir néi tiép nhau.

Tuy c6 su ké thira nhu vay, nhung truyén thong Phat gido van rat
da dang, va day chinh Ia mo¢t trong nhirng ly do tao nén hing tha dé
toi viét tic phdm nay. Ké tur lan dau tiép xic sau véi gido ly Phit gido
khoang 18 nam vé trudc, toi da cam thay vo cung ngac nhién, cuén
hut, chan nan va ca boi réi truée su da dang nay - cic cung bac cam
xtGc ma ban than to6i sé khong di do luong vé mic do. Pay khong chi
la nguén cdm hdng cho viéc ¢ ging nhan ra nhirng quan diém trong
tam cta Phét gido, ma con la sy hing thd, sang khodi, va doi khi cam
thay nghi ng& vé moét s6 mau thuan thuc sy va ro rang. Vé lau dai, né
da mang lai sy to mo 16n.

Toi khong phai la nguoi dau tién cam thdy to mo nhu vay, vi
truyén thong Phat gido da c6 nhirng st gia tur rat nhiéu thoi dai trude.
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L3I TUA

Toi cing khong phai 1a nguoi duy nhat lam vay & thé ky nay, mot thé
ky da ching kién rat nhiéu noé lyc thio g& cic nut that trong cc truyén
thong dia phuong va dét thanh mot bdc tranh lich st Phat gido hoan
chinh. T6i luén mudn dit ra nhiéu cau hoi vé truyén théng Phat gido,
nhung doi khi cau tra 161 cho nhrng cau hoéi d6 duong nhu khong day
du hoac khong may lién quan do6i véi 6c hoai nghi cta toi. Toi chac
chan rang tic phdm nay phan dnh nhirng théi thuc d6, nhung ciing biét
rang cht nghia hoai nghi la mot dic diém phd bién trong xa hoi hién
dai ctia chung ta. Ching ta sinh ra trong moét thoi dai hoai nghi va mot
nén van héa hoai nghi, nhung toi van tin rang hoai nghi khong phai la
phi ton gido, cling khong phai dinh mat niém tin. Tuy nhién, ban than
n6 luén mang theo nguy hiém, dic biét 1a hai doc t6 xudt phat tir tinh
kiéu ngao va théi nhao bang, nhung hy vong ring t6i da tranh dugc ca
hai khi thao luin vé truyén thong Phit gido.

2,9

Vi cudn sich “lich st” nay, toi c¢é rit nhiéu tham vong. Tac
phdm nay bat dau tur 16i moi cia Dharmacari Lokamitra, diap dng
nhu ciu chuong trinh nghién c@u dudi sy diéu hanh cta t8 chic
Trailokya Bauddha Mahasangha Sahayak Gana (Thién hitu tri thic
ctia Cong déng Phat gido phuong T4y chi nhanh An Po). Nhung khi
dugc viét, né cang nham t6i nhiéu doc gia hon, véi hy vong ring,
mic du tuong d6i ngan gon, nd van sé hiru dung va ly thi véi nhirng
ai mong muodn hiéu dugc bic tranh toan dién vé sy phat trién lich s
cta Phat gido.

Toi hy vong cudn sich nay sé cung cdp mot cdi nhin téng quan
co6 dong vé lich st Phat gido nhu moét co s& nghién ctru sau hon déi
vGi gido 1y cing nhu lich st cta ton gido nay. Mot phan, t6i muén bo
khuyét nhirng ché con thiéu thudng gap trong cac cong trinh lich st
Phit gido truyén théng do chinh cic Phat tr soan ra d€ trinh bay mot
mo6 ta vé phan lich st “bén trong” cua Phat gido, ma véi d6, tdoi mudn
néi dén sy phat trién ctia cic gido 1y va tong phai. Phan lich st ma toi
goi 1a lich st “bén ngoai”, tic lich st cta cac sy kién va td chuc bén

ngoai, dugc dac két qua ciu trac nién dai, tat nhién cing khong kém
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phin quan trong, va toi da c6 gang lién két hai phan “lich st” nay véi
nhau. Cu thé, t6i da c6 gang “dinh vi” cdc dac diém cua truyén thong
Phit gido trén con duong phit trién theo chiéu dai lich stt. Do d¢, to6i
nghi rang day la méi quan tam cua ca nhitng ngudi nghién ciu Phat
hoc va Phit t&r, nhrng nguoi tuy déu cé kién thirc vé cht dé nay nhung
mudn c6 dugc mot cdi nhin téng quan — hodc dé mé dau cho nghién
ctu siu rong va chuyén mon hon, hoic nhu moét phuong tién dé thé
nghiém Phat phédp cho chinh minh trong béi canh dé.

Toi biét minh da danh phan nhiéu dung lugng siach dé trinh bay
vé lich s Phit gido An DPo. Lam vay ching phai I ¢6 chip hay sao,
khi Phat gido véi tu cich mot ton gido 16n ¢6 t6 chic da suy vong
hoan toan & An Do khoang bay thé ky truéc? Theo quan diém riéng
toi, dé hi€u dugc truyén thong Phit gido la mot “sy truyén thura”
tuong tuc cho dén ngay nay, cAn nam chac nhirng giai doan phit trién
clia truyén théng nay & An D9, tic qué huong hinh thanh Phat gido,
nhtng giai doan da thuc ddy, hoac it nhat la tao diém khd&i ddu cho
truyén thong Phat gido khi du nhap vao nhirng dat nudc va nén van
héa méi. Trén co s& d6, tic phdm nay dugc chia lam hai phan: Phan
1, thao luén chi tiét vé Phat gido & An Do; Phin 2, trinh bay tém
tat Phat gido & khu vyc con lai cta chau A.R® rang lich st cua Phit
gido trong mdi d4t nuéc hoac khu vuc bén ngoai An Do déu xing
dang dugc viét thanh moét cudn sich dai, va thuc té da c6 nhiéu tic
phdm dugc cong bé. Nam bat tinh da dang cua lich st Phat gido khap
chau A 1a diéu vuot qua kha ning ctia moi tic gia don 1, va sy han
ché mang tinh ty nhién nay cing dugc phan anh qua cach trinh bay
tuong wng trong hai phan & trén. Mic du vay, t6i hy vong rang tim
nguyén cta ban than minh da dugc hoan thanh & day, nghia la c6 thé
cong hién cho doc gia khéi diém dé tir d6 hiéu dugc khéi quat sy phat
trién ctia Phat gido bén ngoai An Po.

Nhiéu cong trinh lich st Phat gido nhim tGi viéc viét vé lich st
cua cac tong phdi dang hién dién trong thé gidi hién dai. Mot két qua

cta cach tiép cin nay la xu huéng dé cao qua muc cic tong phai hién dai
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vé tAm quan trong trong lich st ctia ching. Diéu nay dic biét ding véi
Thuong toa bo (Theravada), vi tong phéi nay da thira ké phién ban tu
chinh hoan thién duy nhit cua kinh dién Phat gido thoi ky dau con ton
tai dudi ngon ngl nguyén thay la tiéng Pali. Tuong tu két ciu lich st
thoi ky dau, lich st Phat gido chia dung nhiéu khoéng trong hon so véi
nhirng gi dugc trinh bay lai, va Kinh dién Pali dugc xem la nguén tu liéu
lich st 16n nhit ma ching ta ¢6 vé lich sit Phat gido va An Do cta giai
doan nay. Trudc day, nhirng tic phdm gidi thiéu rat dé roi vao tinh trang
sai léch vé mat lich dai khi xem Thuong toa b hién dai hoac kinh dién
ctia tong phai nay (chic chin & mot mic do nao d6 dugc bién soan theo
co ché ctia tong phai) 12 dai dién ctia gido Iy nguyén thiy ctia Pic Phat va
céc tong phai thoi ky dau trong toan bo truyén thong ctia ho. Kinh dién
Pali Ié ra nén dugc st dung moét cach than trong va cé chon loc hon khi
thao luin vé ban chat cuaa gido ly d6 & nhirng thé ky dau tién.

Toi chi trinh bay m& rong dén thé ky XIX. Viéc mo ta vé Phat
gido hién dai nam ngoai pham vi cong viéc ban diu ma toi dit ra va toi
chap nhan sy han dinh d6. Tuy nhién, t6i hy vong tac phdm nay sé giap
doc gia huéng dén cach nhin nhin cong tam vé hién trang cta thé gisi
Phat gido hién dai, dong thoi cé dugc sy hi€u biét vé nguoén goc ctia cac
hinh thitc Phit gido quan trong nhat ngay nay. Lich st Phat gido trong
may thé ky gian day khong goi nhiéu hing tha doéi véi nguoi doc va
toi cho riang lich st & nhitng thé ky xa hon truéc day goi sy to mo cta
doc gia chi vi thiéu dir liéu lich st thyc t€ d6i véi giai doan lién quan.
Toi van tin rang sy bdo trg ctia hoang gia va cta cai vat chit khong
nhait thiét 1a ddu hiéu t6t cho mot doi song tdm linh lanh manh. Quan
diém vé thoi dai hoang kim trude day tuong phan véi sy suy thodi hién
nay la diéu thuong thay trong cic truyén thong ton gido, va Phat gido
cting khong ngoai 1¢, c6 1€ ngay tur budi dau cua lich str. Doi khi, chinh
ban than Pic Phat da canh bdo vé su suy vi cta ton gido va nhirng 1oi
tién doan vé sy diét vong ctia Phat gido ton tai rat nhiéu trong chinh
truyén théng nay.! Toéi cho riang sy suy yéu ¢ hinh thic nay hay hinh
thuc khdc da hién htu trong truyén thong Phat gido ngay lic Bac Phat
coOn tai thé, cho du chi xay ra trong thanh vién cua ting doan (Sangha)
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hay & mot hinh thuc t6i té hon. Sy cong nhén va y thic vé vin dé nay
trong lich s cua Phat gido la mot trong nhirng cong cu chinh dé bao
vé truyén thong nay cho dén tin ngay nay va dim bao cho tuong lai
ctia n6. Mot s6 Phat tr coi nhe tAm quan trong cua lich st Phat gido,
ro rang xem né nhu mot mén do6 trang tri dep dé nhung khong may
htru dung trong qud trinh tim hiéu gido ly va thuc hanh. Tuy t6i tin
thanh Phat phdp vén nam ngoai lich st, & chd né néi vé nhirng chan
Iy ph6 quéat va mo ta vé tinh trang chung cta con ngudi, nhung lich
st ctia Phat gido cho ching ta thiy nhrng né luc ctia nhirng nguoi di
trudc trong viéc truyén ba gido ly va phuong phép tu tap d6 trong xa
hoi, cing nhu vét 1on vdi trd ngai l6n nhat d€ dat dé€n muc tiéu - cu thé
la ban chit cua nhan loai. B6i véi nhitng Phét tir hién dai, mao hiém
phét 1o nhirng bai hoc trong lich st ctia chinh minh 1a diéu nguy hiém.
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Cé do tré vé thoi gian gitta nhitng khdm pha ctia gidi nghién ciru va
viéc chuyén tai dan cac két qua caa ho bang hinh thic thim thiu
tri thirc qua cdc tic phdm phd bién c6 san ngoai hiéu sich. Cé vé nhu
vai thip nién da qua di ma khong c6 thong tin va quan diém nao méi
dugc cong bd. Do d6, y dinh sip téi cia toi 1a tich hgp nhitng két qua
hoc thuat gan day vao birc tranh rong 16n hon d6i véi Phat gido An Do,
tir d6 chinh stta mot s6 “su that” chua chinh x4c (cho du & phuong dién
hoc thuat hay & phuong dién truyén théng). O khia canh nay, day ciing
la mot nod lyc lién két nhirng tin do tu tap thyc tién cta Phat gido véi
thé gidi hoc thuat hién dai. Nhu vay, day chi la mot dong gép nho cho
qua trinh hoi nhap da dugc thyc hién trong mot thoi gian nhung van
con mot chang duong dai phia trude. Tat nhién, quy mo nhé cta cong
trinh nay chi thido luan vé nhitng nghién cdu nhu vay va khong thé
tién xa hon. Noi dung chinh cta tic phdm nay chua yéu dya vao nhirng
nghién ciu cta cic hoc gia khéac va toi khong tuyén bé rang minh cé
phat hién nao méi mé, ké ca véi nhirng quan sét ctia riéng toi. Toi hy
vong rang mot vai chi thich trong d6 sé gitup chitng minh mot s6 nhan
dinh it dugc biét rong rai, trong khi thu muc tham khao sé huéng dan
doc gia tim kiém nhirng tai liéu c6 tinh chuyén nganh hoac chi tiét
hon. Nhirng nét co khai quat vé lich st ctia toi dugc vé trén mot bic
tranh do cong dong hoc thuit quoc té dé lai, gitp ching ta dan dan thay
dugc nhirng duong nét néu khong ludn thude vé tam linh ton gido thi
ciing la mot di san lich st Phat gido cta ching ta. T6i han hanh chon ra
hai hoc gid ma cong trinh nghién ctu ctia ho da giup ich rat nhiéu doi
vGi kién thic cta toi vé lich st va gido ly Phat gido, va dic biét bdi toi
la hoc tro cta ca hai vi nay — Tién si Williams cua Dai hoc Bristol va
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Gido su R. F. Gombrich ctia Pai hoc Oxford. Tuy nhién, diang sau tit
ca nhirng diéu nay la tic phdm va ngudn cam hing dugc truyén tur bac
thay Phat gido cua toi la su Sangharakshita.

Cuéi cung, toi can phai cdm on Lokamitra vi da 1a ché dya virng
chic (Can Y Duyeén, upanissaya-paccaya) cho tic phim nay va cong
viéc ctia ong & An Do 1a nguén cam hing dé dong vién toi nd luc
hét minh. Téi ciing xin cAm on Dharmacaris Nagabodhi, Tejannanda,
Dharmapriya va Elizabeth English, da cdn than doc ban thao dau tién
cua tic phdm nay va dua ra nhiéu nhan xét ciing nhu khich 1é v6 cung
hiru ich. Téi muén cdm on Kate Crosby cta St. Peter College, Oxford,
da doc ky ludng tic phdm nay va dua ra nhirng goi y giup toi lam ro
va thém vao trong mo ta cua minh dé cong hién mot san phdm hoan
thién. T6i cing chan thanh cam on me t6i, ba Gwen, nguoi da hé trg
cho cong trinh cta t6i va tai trg kinh phi d€ hoan thanh cong trinh;
chi géi toi, Jennifer, ngudi cho phép téi & nha ctia minh dé viét ban
thao ddu tién vao nam 1990; va Pai hoc Wolfson, Oxford, vi téi da
stra lai ban thao tai thu vién cta nha truéng. Cuéi cing nhung khong
thé thiéu, toi xin gui 11 cam on dén Dharmacari Santavira cia Nha
xudt ban Windhorse, ngudi da hiéu dinh vin ban, kién nhan hop tic
dé chinh stra lién tuc va thé hién mot phdm chit cao quy nhu y nghia
trong tén goi cia ong.

ANDREW SKILTON
(Dharmacari Sthiramati)

Wolfson College, Oxford
Thdng 10 nam 1994
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Ban d6 nay dua ra dinh huéng dia ly chung. Cac quéc gia dudc thé hién theo ranh gigi
dia chinh tri hién dai; cac nha nuéc va dia diém c6 dai dudc in nghiéng.



CHUONG 1
B&i canh An D6 ¢é dai:
Tién su Phat giao

Bﬁt ct mo ta nao vé lich st Phat gido déu phai bat dau bang cau
chuyén vé ngudi sing lap ton gido nay, Tat-dat-da Co-dam
(Siddhartha Gautama), 1a Dtc Phiat trong lich s&t. Tuy nhién, dé ddnh
gid cau chuyén nay mot cich chinh xdc, ching ta ciing cin biét mot
chit vé lich st An Do thei ky dau, vé boi canh ma trong do, Tat-dat-
da Co-dam bat ddu hanh trinh tim kiém sy gidc ng¢ cua minh. Lich
stt An Do 12 mot cau chuyén rit dai, c6 tit mot thién nién ky truéce khi
Tat-dat-da Co-dam gidng tran; va d6i véi muc dich cta ching ta, tot
nhit nén khaéi dau véi nhirng di chi quan trong dau tién cta nén van

minh hién con ton tai trudce sy hiy hoai cua thoi gian.

Ciing nhu cdc cau chuyén lich st khic, lich sit An Do thoi ky ddu
bi chi phéi béi mot s6 dic diém dia Iy nhét dinh. O phia béc cta luc dia
nay la ring nui Himalaya, sttng stng nhu mot rao can dia chit khéng
16 v6i cédc nén van héa phia bac va phia dong. Léi duy nhét dé€ vugt
qua rao can nay dugc tim thdy & rang nuai xuyén qua Afghanistan,
phia tay-bac; ngoai ra con c6 hai luu vyc ctia hai con song 16n, d6 la
song An (Indus) phia tay-bic va song Hing (Ganges) phia dong-bic
cta luc dia nay, méi lvu vyc tao thanh mot moéi trudng mau md va an
toan dé€ c6 thé ho trg cho mot nén vin minh phuc tap.

NEN VAN MINH LUU VUC SONG AN

Luu vyc song dau tién doéng vai tro quan trong trong cau chuyén lich st
nay la luu vuc song An. O day, khoang thién nién ky thit ba truéc Tay

- 25



LICH SU PHAT GIAO - HANH TRINH TU cOI NGUON AN DO DEN CAC VUNG DAT CHAU A

lich (TTL), trén co s& van héa d6 dd méi ctia ban dia, da tao dyng nén
mot nén vian minh do thi, dugc goi la “Nén vian minh luu vuc song An’,
dva vao sy phon thinh ctia nong nghiép, thuong mai nudc ngoai va
danh bat ca. Hai do thi dinh cu I6n nhit 1a Mohenjo Daro va Harappa,
va vi thé, khu vuc nay con dugce goi la “Nén vin minh Harappa”.

X4 hoi nay xem ra c6 tinh t6 chic cao, tip quyén va rat bao thu,
cho thdy it bi thay d&i qua nhiéu thé ky. Nhitng né lyc nham tai cdu
tric phong tuc va niém tin ctia n6é phan Ién mang tinh suy doan, mac
du c6 lién quan dén mot dang thic nghi 1é tdy tinh phuc tap, ham 4n
mot moi quan tdm doi véi viée git gin sy thanh tinh ban dau. Nhing
hién vat mang ham y nhit dugc phat hién 1a v6 s6 con ddu dugc su
dung trong hoat dong budn ban rong rai va dic biét phd bién & cac
vung ven bién. Cac con diu nay thé hién mot dang thic chr tuong
hinh (nhung chua thé gidi ma), cing vdi cac biic vé nhé bé nhung diy
an tugng, mot s6 rd rang thé hién tinh chat nghi [&. Mot con ddu ndi
tiéng cho thiy mot hinh anh nguoi deo mat na trong tu thé ngoi thién,
dugc mot s6 nguoi cho la dang thuc hanh moét hinh thic nguyén thuay

cta yoga hodac thién.

Su suy tan ctia nén van minh nay dién ra cham rai, bat dau vao
khoang nam 1200 TTL, c6 thé 1a do nhirng thay d6i vé moi trudng, cb
kha ning nhit Ia do sy d6i huéng dong chay caa song An, mic di ciing
c6 ddu hiéu cta chién tranh. Tuy nhién, bing ching sau cung khé c6
thélién quan dén sy xudt hién ngau nhién ctia nhirng bo lac xam chiém
tur phia tay-bac. Rét c6 thé nhirng nguoi méi dén nay da bat gap mot
nén van héa dang trong con hip hoi.

NEN VAN HOA VE-DA

Ban chit chinh xdc cta cuoc xam luge nay van con nhiéu tranh cai va
c6 nhiéu tc gia gan day da cho rang n6 dién ra nho tham thau van hoéa
cht khong phai xam lugc quin sy.” Tuy nhién, bic tranh néi bat nhit
vé nhirng ngudi mdi dén nay la cic lan séng di cu lién tiép cta cic bo
lac du muc, ddy ho ra khoi vung dit qué huong ctia minh von trai dai
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