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M6t s6 nhan xét vé cudn sach

€ mot thudc mdéi ra doi can cé sy tham gia cua cic nha khoa

hoc trén nhiéu linh vyc. Bat dau tir cdc hiéu biét vé nguyén
nhan gay bénh, co ché bénh sinh, dich tic dung & mic do phan ta:
gene, protein, qua trinh tim kiém cdc phan t& héa hoc gan dugc
vao dich dé phat huy tic dung dugc ly. Rit nhiéu nghién cdu trong
phong thi nghiém va trén lam sang dugc tién hanh dé c6 dir liéu
day da vé an toan va hiéu qua cta phan t& thudc. Qua trinh nay
kéo dai tir 10-15 ndm va ton hang ty do-la véi xdc suit thanh cong
cuc ky thiap. Cudn sich nay la cdm nang day du, cap nhat mo ta qua
trinh nghién cdu-phit trién thuéc méi két néi véi nguon da liéu
16n thong qua Al nham rat ngan thoi gian va tiét kiém nguén luc.

Cuon sich vo cung bd ich cho cic dugc si, bac si va nhirng
nguoi lam viéc trong linh vuc nghién ctru-phat trién thudc.

PGS TS PHAM THI VAN ANH
Gidm doc Trung tam Dugc ly — Dugc lam sang
Trudng Dai hoc Y — Ha Noi

...Cudn sich 1a tai liéu chuyén sau, cap nhat, c¢6 tinh dinh
huéng cao vé ung dung khoa hoc dit liéu, tri tué nhan tao (Al) va
hoc may (ML) trong nghién ctu-phit trién thudc, ca & giai doan
trudce va sau khi cap phép. T goc do la mot chuyén gia thdm dinh
ho so lam sang va thanh vién Hoi dong tu van cdp phép luu hanh
thuéc (Bo Y té), toi dic biét ddnh gid cao cdc chuong ban vé thir
nghiém lam sang ho tro boi Al y hoc chinh xdc, bang ching doi
thyc (RWE) va canh gidc dugc dya trén di liéu 16n - nhitng yéu t6
ngay cang dugc co quan quan ly thudc cdc qudc gia quan tim trong
danh gia lgi ich-nguy co va hiéu quéa-chi phi cta thuéc. Cuén sich
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MOT sO NHAN XET VE CUON SACH

cung dé cap dén cic thay d6i trong quy ché quan ly nham thich dng
vé&i sy phat trién ctia cong nghé, bao géom viéc xay dung hé thong
phép 1y c6 kha nang hudng dan, phan tich va dién giai d liéu I6n
bing cich st dung cic cong nghé hién dai, bao gobm Al va ML.

Véivai tro la Truong don vi Dugc lam sang tai bénh vién, toi
dac biét quan tam dén cic noi dung lién quan dén cé thé hoa diéu
tri, hoc tang cuong trong y hoc chinh xdc, canh giic dugc dya trén
du liéu 16n. Nhirng Wng dung nay khong chi giup t6i wu héa lya
chon thudc va liéu dung cho tirng ngudi bénh ma con nang cao an
toan trong st dung thuéc. Cuoén sach cung cip cic vi du thyc tién
va mo6 hinh @ng dung Al, ML trong phan tich ho so sic khoe dién
tit (EHR), gitip dugc si lam sang nang cao vai tro trong tu vin diéu
tri, gidm sat an toan thudc va phoi hop da nganh. Pay la tai liéu
tham khao gia tri cho doi ngtt dugc silam sang trong boi canh bénh
vién dang chuyén déi s6 va huéng t&i y hoc chinh xéc, 14y ngudi
bénh lam trung tam.

Dbing chuy, cic tic gia da dé cap dén nhu cau cip bach can thay
ddi quy ché quan Iy nham thich ¢ng véi cong nghé mdi — mot noi
dung hét sic thiét thyuc doi véi cong tac quan ly thude & Viét Nam
trong boi canh chuyén déi s6 sidu rong & tit ca cic linh vuc. Véi
ngodn ngl ro rang, vi du thuc tién va cich ti€p can lién nganh, cuén
sach gop phan thic ddy chuyén d6i s6 trong nganh dugc, huéng téi
mot nén y-duogc hoc chinh xdc, hiéu qua va nhan vian.

PGS TS PHAM THI THUY VAN
Trudéng Khoa Dugc 1y — Dugc lam sang
Trudng Dai hoc Duge, Ha Noi

Trong thoi dai bung né cua cich mang khoa hoc, cong nghé
va d6i mdi sang tao, ching ta dang ching kién cudc cich mang
chuyén ddi s6 trén tit ca cac linh vuc & quy mo toan cau. Véi viéc
hinh thanh cta thé giéi s6 va sy phat trién manh liét cta tri tué
nhan tao, cin ti€p cdn sém tri thic trong cac linh vuc nay d€ khoa
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hoc strc khoe cé thé phuc vu con ngudi hiéu qua hon. Tri tué nhan
tao c6 thé giup ting hiéu suit lam viéc, néu dugc két hgp véi sy
thiu cam, niém say mé va sing tao ma chi con ngudi mdi coé thi sé
mang lai nhiéu loi ich to 1én, dac biét trong linh vuc khoa hoc sic
khée lay ngudi bénh lam trung tam.

Cuon sach gitp ngudi doc tiép can véi khoa hoc dir liéu va tri
tué nhan tao, dong thoi cting 1a tai liéu tham khéo cho cic nha khoa
hoc dang khai thac linh vyc nay trong hoat dong nghién cdu-phat
trién va st dung thudc an toan, hop ly va hiéu qua.

GS TS PHAM THI MINH HUE
Trudng Dai hoc Dugc, Ha Noi
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L&i gidi thiéu

—I_rong ky nguyén s6 héa manh mé, nganh cong nghiép duoc
phdm dang ching kién mot cudc cich mang chua tirng cé
nh¢ sy phat trién vugt bac cua khoa hoc dir liéu (Data Science),
su bung nd cua dir lieu 16n (Big Data), tri tué nhan tao (Artificial
Intelligence — Al), hoc may (Machine Learning - ML) va cong nghé

thong tin néi chung.

Cuoén siach Khoa hoc dii liéu, Tri tué nhan tao va Hoc mdy trong
phdt trién thuoc ctia Harry Yang ra doi nhu mot 161 ddp cho nhu cau
cap thiét: [am thé nao dé khai thic sitc manh cua cong nghé thong
tin nham ting téc qua trinh nghién ctru va phat trién thudc — von
rat lau dai, ton kém - dong thoi hudng téi ca nhan héa diéu tri thay

vi cach tiép can “mot don thudc cho tat ca moi nguoi’.

Trong ky nguyén s6, hang tram triéu hé so bénh dn, két qua
xét nghiém, dir liéu gen va dir liéu vé phan ung c6 hai cta thuée
duogc luu trir moi ngay trén khap thé gidi. Nhung dir liéu chi thuc
su ¢6 gia tri khi dugc phan tich va chuyén héa thanh tri thic dé
phuc vu ngudi bénh. Cudn sich nay dan dat ngudi doc qua hanh
trinh bién dir liéu tho thanh nhing phat hién khoa hoc c¢6 thé ciu
séng con ngudi. Téc gia cho thdy cdch cic thuat todn hoc méy (ML)
c6 thé phat hién méi lién hé tiém 4n gitra cic phan t thude va bénh
tat, du dodn hiéu qua cta thudc, thim chi nhén dién tic dung bat
loi truéce khi thude dugce dua ra thi truong — nhitng cong viéc ma
trudc day phai ton rat nhiéu thoi gian va chi phi.

Khong chi la cong cu, tri tué nhan tao (AI) ngay nay dang tré
thanh d6i tac chién lugc trong phong thi nghiém va bénh phong.
Cuo6n sach gidi thiéu nhitng tng dung thyc té cta Al trong thiét
ké thuéc mdi, t6i vu hoéa thir nghiém lam sang va cid nhan hoéa
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diéu tri dva trén dic diém di truyén cua tirng bénh nhan. Tu hoc
sau (Deep Learning — DL) dén mang no-ron nhan tao (Artificial
Neural Networks — ANN), doc gia sé dugc kham phéd nhitng cong
nghé tién tién dang dinh hinh tuong lai ctia y hoc néi chung va
duoc hoc néi riéng.

Diém dic biét cua cudn sich nam & ciach né két néi hai linh
vuc tuédng chirng nhu cach biét: cong nghé thong tin va sinh hoc
phan tr. V&i ngon ngit dé hi€u, hinh minh hoa truc quan va vi du
thyc tién, sdch khong chi danh cho chuyén gia cong nghé thong tin
hay cidc nha khoa hoc y—duogc, sinh hoc, ma con phu hop véi bac si,
duoc si, nha hoach dinh chinh sidch, quan ly y t€, sinh vién y—dugc
va tit cad nhing ai quan tam dén sy phat trién cta y hoc hién dai
trong thoi dai ldy nguoi bénh lam trung tim, hudng t&i mot nén 'y

hoc chinh xdc va nhan vin.

Pong thoi, cuén sich cang khoi goi nhirng suy ngam sau sic
vé dao dic, quyén riéng tu va trach nhiém xa hoi khi &ng dung Al
trong cham séc stic khoe con ngudi. Trong moét thé gidi ma dir liéu
la tai nguyén quy gid, viéc st dung cong nghé mot cich minh bach
va nhan vin la diéu c6t 161, khong thé thiéu.

C6 thé ndi, Khoa hoc dit liéu, Tri tu¢ nhdan tao va Hoc mdy trong phdt
trién thudc cia Harry Yang mé ra canh ctra dén tuong lai, noi cong
nghé khong thay thé con ngudi ma nang tim kha nang ctia ching ta
trong viéc chtra lanh va bao vé sy séng. Day la cuén sich danh cho
nhirng ai tin rang khoa hoc va long nhan i ¢6 thé song hanh.

Vi tinh chit vira 1a tai liéu tdng quan toan dién, vira 1a kim
chi nam thuc tién, cuén sich sé gitp doc gia — tur chuyén gia cong
nghé dén nha nghién ciu y dugc — nim bat cich thic khai théc stc
manh cua cong nghé thong tin dé ddy nhanh tién trinh kham pha,
th nghiém va sém dua ra thi truong nhirng loai thuéc méi an

toan, hiéu qua, phuc vu s ménh bao vé sic khoe nhan loai.
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L3I GISI THIEU

Do trong ban tiéng Anh, céc tic gia da st dung rat nhiéu thuat
ngl viét tat trong linh vuc y, duoc va cong nghé thong tin, chung
toi da b6 sung Danh muc tir viét tat dé€ ban doc tién theo doi.

Xin tran trong cam on Thuong hiéu sich MEDINSIGHTS
va dich gia Hoai Son da chuyén ngir va mang dén cho doc gia Viét
Nam mot tdc phdm quy gid, dac biét la cho doi nga dugc si nhan
Ngay Duogc si Thé gidi 25/9.

PGS TS LE VAN TRUYEN

Chuyén gia cao cdp (Dugc hoc)

Nguyén Thit trudng Bo Y t€'(1992-2002)

Chii tich Hoi dong Khoa hoc & Dao tao — Trung tam Nghién ciiu va
DBdnh gia Kinh t¢'Y t¢(HERAC)
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